maandag 07/10

Seldersoep
Kabeljauwschnitzel
Wortel en courgette

Puree sojamelk
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Wortelsoep
Blinde vink
Tomatensaus
Broccoli
Aardappelen peterselie

™| LT
(UEELET- A VAL

Minestronesoep
Spirelli tomatensaus ham en groentjes

maandag 28/10

Menu oktober 2024

Lager (Lactosevrij)

dinsdag 01/10
Wortelsoep
Vegetarische bolognaisesaus
Spirelli

©% P ET G
dinsdag 08/10

Pompoensoep
Spirelle bolognaise (met groentenmix)

dinsdag 15/10
Preisoep
Tomatensaus met ham en groentjes
Volkoren spaghetti
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dinsdag 22/10

Courgettensoep
Visfantasie
Tartaar
Fijne groene boontjes
Puree sojamelk
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dinsdag 29/10

donderdag 03/10
Champignonsoep
Kippengyros
Worteltjes
Puree sojamelk
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donderdag 10/10
Tomatensoep
Varkenslapje
Vleesjus
Boterbonen
Aardappelen

o BT
donderdag 17/10
Bloemkoolsoep
Kipfilet
Orientaalse saus
Erwten en wortelen
Aardappelen

Safer
donderdag 24/10

Champignonsoep
Kalkoenschnitzel
Worteltjes
Gekruide aardappelblokjes
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donderdag 31/10

Gbs beverbos lichtervelde
Beverbos

Beverenstraat 18

8810 Lichtervelde

vrijdag 04/10
Erwtensoep
Kalfsvleesbrood
Vleesjus
Groene groentemix
Aardappelen
®PYT
vrijdag 11/10
Aspergesoep
Kippenreepjes
Orientaalse saus
Groentekrans
Rijst
SaPET
vrijdag 18/10
Cressonsoep
Braadworst
Vleesjus
Appelmoes
Puree sojamelk
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vrijdag 25/10
Pompoensoep

Balletjes
Tomatensaus
Erwten
Puree sojamelk
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Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8aardnoten @noten Bmelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten ysoja @mosterd Pselder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine  Blactose
@A noten (amandelen)  @H noten (hazelnoten) ~ @W noten (walnoten) ~ ®C noten (cashewnoten) @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvangerst ¥H glutenvan haver  ¥K gluten van kamut  ¥S gluten van spelt



