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Vrijdag 2 september gaan alle kinderen op
schoolreis. De hele school gaat naar Drievliet.
Dat zal een groot feest worden. De kinderen [ , s

worden om 08.30uur op school verwacht. We D RIE V I' I E T 6!

zullen dan met de kinderen bespreken wat we van hen verwachten en wat ze van de
begeleiding kunnen verwachten. Dat noemen we de briefing. Alle kinderen krijgen een
polsbandje om met het telefoonnummer van school voor eventuele calamiteiten. Om
09.15uur staan er drie bussen klaar op het Noordplein. Zij vertrekken om 09.30uur. In
bus 1 stappen de groepen 3 en 8. In bus 2 stappen de groepen 1-2 en 7. In bus 3 stappen
de groepen 4,5 en 6. We verwachten dat de bussen rond 16.00uur de kinderen weer
afzetten op het Noordplein. De kinderen gaan in kleine groepjes, met een vaste
begeleider, door het park. Ze hebben het volgende nodig: Een rugzakje met daarin: een
bidon met water (die kan worden bijgevuld) en eten om de dag door te komen.
Kinderen in de onderbouw hebben extra schone kleding nodig mocht er sprake zijn van
een ongelukje. Het lijkt een mooie dag te worden en dus is zonnebrandcréme nodig. Als
er toch regen wordt voorspeld dan graag regenkleding meegeven. Er gaan GEEN
mobieltjes mee. Kinderen van de groepen 1 t/m 4 nemen geen geld mee. Kinderen van
de groepen 5 en 6 kunnen €3,50 zakgeld meenemen en kinderen van de groepen 7 en
8 kunnen €5,00 zakgeld meenemen. School is niet verantwoordelijk voor dat geld. In de
bus wordt niet gegeten en gedronken, dat doen we in het park en in overleg met de
begeleiding. Geef de kinderen GEEN waardevolle spullen mee. Wij kunnen daar geen
verantwoordelijkheid voor nemen. Wij wensen alle kinderen een superleuke schoolreis

toe. Komt u de kinderen uitzwaaien? Gezellig als u daarbij bent!

Nieuwe schooldiétist

Even voorstellen...

Ik ben de schooldiétist van Diétistenpraktijk HRC. Mijn naam is Sabine
Penning. Dit schooljaar ga ik de kinderen en hun ouders begeleiden om
fit te zijn en te blijven. Gezond eten, voldoende bewegen, voldoende
slaap en ontspanning zijn daarvoor belangrijk. Misschien roepen deze ’
onderwerpen meteen vragen bij u op die u graag met een professional wilt bespreken

Misschien vindt u dat uw kind weinig groente eet, of vraagt u zich af of uw kind wel
voldoende slaapt. Met al deze vragen kunt u bij mij terecht, want naast schooldiétist
ben ik ook leefstijlcoach. Zoals elk schooljaar beginnen we ook dit jaar met de fittesten.
Op een discrete manier zullen wij alle kinderen meten en wegen indien u daarvoor
toestemming hebt gegeven. Als er bijzonderheden uit de test komen, dan worden deze
met u besproken. U ontvangt daarvoor een uitnodiging van de school. Net als u vind ik
het belangrijk dat uw kind de kans krijgt zich goed te ontwikkelen en dat uw kind lekker
in zijn vel zit. Een gezonde en actieve leefstijl kan daar veel aan bijdragen. Daarom ga ik
graag samen met u en uw kind op zoek naar een oplossing voor al uw voedings- en/of
leefstijl-gerelateerde vragen. Ik kan helaas niet bij de informatieavond aanwezig zijn.
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Bel iike dadt

30 aug Infoavond 19.00-
21.00uur
2 sep Schoolreis

12 sept Inloop ouders
08.20-08.50uur
29 sept Ouderkamer met
Isra
(Kinderparadijs)
08.30-09.30uur

3 okt Wereldwijzer
groep 4-5-6 met
ouders
(12.30-13.15uur
en 13.15-
14.00uur groep 4)
5 okt Feestelijke
opening
Kinderboekenweek
08.30uur

14 okt Feestelijk einde
Kinderboekenweek
14.30uur

21 okt Korte lesdag —
kinderen zijn om
12.00uur vrij
(team heeft een
studiemiddag)

Eenate acheolneek

De eerste schoolweek zit er
alweer op. We zijn goed gestart.
De startgesprekken zijn als
prettig ervaren en de eerste
lesdagen zijn rustig en goed
verlopen. We vinden het fijn alle
kinderen weer te zien en met hen
te werken en wat leuk dat veel
ouders gezellig in school met de
kinderen meekomen. leder is dan
ook van harte uitgenodigd om
gebruik te maken van die open
deur van de school. Zijn er zaken
die besproken moeten worden?
Kom binnen en vertel het ons!
Zijn er dingen die als onprettig
worden ervaren? Kom binnen en
vertel het ons! We vinden het
vanzelfsprekend ook leuk om te
spreken over goede ervaringen.

Tngoanond

Zie bijgaand uitnodiging. Heeft u
zich al aangemeld? We vinden
het fijn als we alle ouders kunnen
ontmoeten.
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