
Programma
Het Programma Schoolmaaltijden wil dat kinderen in Nederland voldoende eten 

hebben als ze op school zitten. Omdat het leven steeds duurder wordt, kunnen 

sommige ouders/verzorgers wel wat hulp gebruiken. Daarom werken we met scho-

len samen om snel zo veel mogelijk kinderen te kunnen helpen. Scholen kunnen 

zich aanmelden voor het programma. Scholen kunnen uit twee opties kiezen.

Keuze 1: eten op school
Bij deze keuze kunnen scholen geld aanvragen om eten op school te organiseren. 

De school kiest wat voor soort eten het beste bij de leerlingen past. Bijvoorbeeld: 

een aantal dagen per week een ontbijt of lunch op school. Of ze leggen eten en 

drinken neer dat leerlingen kunnen pakken.
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Keuze 2: boodschappenkaart voor ouders/verzorgers
Als de school van uw kind(eren) kiest voor direct steun aan ouders/

verzorgers, dan krijgt u hierover bericht van de school. Heeft u niet altijd 

genoeg geld om goed eten voor uw kinderen te kopen? Dan kunt u zich 

aanmelden. De hulp is anoniem, en wordt niet bekend in de klas.

De school zal vragen naar gegevens zoals telefoonnummer en email. 

Daarna krijgt u van het Rode Kruis een formulier toegestuurd voor de 

registratie. In dit formulier stellen we u een aantal vragen. Zo kunnen we 

controleren of u gebruik kunt maken van dit programma. De antwoorden 

op die vragen worden met niemand anders gedeeld.

Boodschappenkaart

Als u kunt deelnemen aan het Programma Schoolmaaltijden stuurt het 

Rode Kruis u een bericht. Dan ontvangt u ook meteen informatie over hoe 

de boodschappenkaart werkt.

Er zijn twee soorten kaarten:

1  Digitaal: met een digitale kaart kunt u met uw smartphone betalen;

2  Fysiek: dit is een pasje dat net zo werkt als een gewone bankpas.

Allebei de boodschappenkaarten werken in alle grote supermarkten en 

in veel marktkramen en toko’s waar voedsel wordt gekocht. Het geld op 

de kaart is alleen bedoeld om eten en drinken voor uw kinderen mee te 

kopen.
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Einde project
Het programma loopt tot eind december 2023. Dat betekent dat scholen 

tot het einde van dit jaar geld kunnen krijgen voor eten op school. Op de 

boodschappenkaart voor ouders/verzorgers wordt tot het einde van dit 

jaar geld gezet.

Hulp nodig? 
Heeft u hulp nodig? Op deze pagina vindt u een overzicht met vragen en 

antwoorden.

Heeft u een andere vraag? Neem dan contact op met de klantenservice 

van het Rode Kruis via 097 010 204 851. De klantenservice is bereikbaar 

van maandag t/m donderdag: 8.30-21.00 uur, vrijdag: 8.30-17.00 uur, 

zaterdag: 8.30-14.00 uur. Of stuur een mail naar info@schoolmaaltijden.nl.
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https://schoolmaaltijd.wpengine.com/wp-content/uploads/2023/03/PDF-QA-schoolmaaltijden-28-03-2023.pdf
mailto:info@schoolmaaltijden.nl

