
Wordt uw kind gepest of is uw kind een pester? U kunt terecht bij de (eigen) leerkracht of bij de
pest coordinator van de school om dit bespreekbaar te maken. 
Ook kunt u mij een bericht sturen door op deze knop te drukken:

Nieuwsbrief
Pesten: ‘Goed voor elkaar’

Nodig uit om er over te praten. Door het te bespreken en serieus te
nemen, laat je weten dat pesten niet oké is.
Probeer goed te luisteren en niet meteen een conclusie te trekken.

Het gesprek aangaan en zoek uit wat de reden is dat je kind pest.
Probeer je kind in te laten zien wat het voor de ander kan betekenen. 
Maak duidelijk dat pesten niet kan. Keur hierbij het gedrag af en niet je
kind als persoon. 
Ga het gesprek aan over het respecteren van verschillen tussen mensen
inclusief uiterlijk, achtergrond, cultuur, interesses en overtuigingen

Wat kun je doen als je kind gepest wordt?

Ga samen op zoek naar een oplossing.  Vraag aan je kind wat hij/zij nodig
heeft. 

Wat kun je doen als je kind pest?

Ik kies voor zelfcontrole (8-12 jaar) van Indigo Preventie
Kanjertraining (8-12 jaar) van Praktijk4kids
Alles Kidzzz (9-12 jaar) van Avant Sanare 

Gratis aanbod 
Onderstaand vind je trainingen voor leerlingen van de basisschool. 
Klik op de paarse woorden voor meer informatie en om aan te melden:

Met de Week Tegen Pesten maken we een goede start in het nieuwe schooljaar, waarin we met
elkaar zorgen voor een fijne en veilige school. Pesten kan op verschillende plekken plaats vinden
zoals op school, maar ook op de BSO, sportvereniging, op straat en zelfs online. Hoe ga jij het
gesprek aan met jouw kind over pesten?

https://wa.me/31625145733
https://www.indigowest.nl/cursussen/cursus/-/ik-kies-voor-zelfcontrole
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-kanjertraining-8-12
https://avantsanare.nl/alles-kidzzz-individuele-training-voor-kinderen-met-opstandig-gedrag/

