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Opvoeden doet iedereen op zijn eigen manier. Onze normen, waarden, tradities en ervaringen spelen daarin
een belangrijke rol. Gezinnen verschillen in cultuur, taal, geloof, gezinssamenstelling en levensverhaal. Er is
niet één juiste manier van opvoeden; iedere ouder maakt daarin keuzes die passen bij zijn of haar gezin.

Verschillende achtergronden, gedeelde zorg

De manier waarop we opvoeden wordt vaak beinvloed door onze eigen
ervaringen, normen, waarden en tradities. Veel daarvan geven we,
soms heel bewust en soms onbewust, door aan onze kinderen. Welke
gewoonten, overtuigingen en waarden wilt u hen meegeven? En wat
kunt u misschien leren van de ervaringen en inzichten van andere
ouders?

Door hierover met elkaar in gesprek te gaan, ontdekken we dat er
verschillende manieren zijn om op te voeden. Juist door open te staan
voor elkaars perspectief, kunnen we elkaar inspireren en beter
begrijpen.

Wat past het best bij u? Het schoolplein, een gesprek met een ouder bij
de speeltuin of toch een online themabijeenkomst?

Door ervaringen uit te wisselen, ontdekt u dat anderen soms dezelfde
vragen of uitdagingen hebben, maar ook dat verschillende
achtergronden en opvoedstijlen kunnen leiden tot nieuwe inzichten. Er
is niet één juiste manier van opvoeden. Door nieuwsgierig te zijn naar
elkaars verhalen en met respect naar elkaar te luisteren, leren we van
elkaar en bouwen we samen aan een omgeving waarin ieder kind zich
veilig, gezien en gewaardeerd voelt.

Gratis aanbod voor ouders

Onderstaande aanbieders verzorgen gratis workshops, themabijeenkomsten, webinars en cursussen voor ouders,

op locatie of online.

Klik op de logo’s hieronder voor meer informatie.
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Als opvoeder bent u er voor de kinderen. Maar wie is er voor u? Weet dat u met opvoedvragen terecht kunt bij het

CJG of bij mij. Neem contact met mij op door op onderstaande knop te klikken.
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https://cjgrijnmond.nl/cursus?pagina=1
https://indigowest.nl/trainingen-en-cursussen?category=672657&q=
https://vvstwinkeltje.nl/cursussen-en-trainingen-opvoedondersteuning/
https://avantsanare.nl/cursussen?thema=39&doelgroep=13&afnemer=31
https://wa.me/31625145733

