
Beste ouders, 

Allereerst de beste wensen voor het nieuwe jaar. Ik wens ons allemaal een gezond jaar toe, 

met fijne samenwerking en een jaar waarin de kinderen opnieuw een prachtige groei 

doormaken. Een jaar waarin we met plezier kunnen meekijken en volgen, want als onze 

kinderen gelukkig zijn, dan zijn wij dat ook. 

Vandaag ontvangen jullie de nieuwsbrief in een iets andere vorm dan jullie gewend zijn. 

Vanmorgen heeft er een succesvolle bijeenkomst plaatsgevonden rondom het thema ‘Mijn 

kind en sociale media’. Er waren ongeveer 30 ouders aanwezig. Tijdens deze bijeenkomst 

hebben we gesproken over bewustwording rondom de invloed van sociale media op kinderen: 

zowel de risico’s als de positieve kanten. 

Ook is het mooie initiatief Smartphonevrij Opvoeden besproken. Een aantal ouders van 

onze school heeft zich inmiddels aangesloten bij dit initiatief. Fianne Smith (moeder van drie 

kinderen bij ons op school) heeft hier vanochtend enthousiast over verteld. Op de website van 

Smartphonevrij Opvoeden is meer informatie te vinden. Resultaten van het Ouderpact - 

Smartphonevrij Opgroeien 

In de presentatie zijn daarnaast leuke en leerzame filmpjes gedeeld die u samen met uw kind 

kunt bekijken om hierover met elkaar in gesprek te gaan. Ook voor ouders biedt dit 

waardevolle momenten om stil te staan bij en na te denken over deze uitdaging. 

Daarnaast hebben we een fragment bekeken waarin Arjen Lubach op een grappige en 

toegankelijke manier vertelt over smartphones en het gebruik ervan. Dit filmpje is zeker 

de moeite waard om ook thuis te bekijken: Kinderen, sociale media & smartphones | 

LUBACH 

 

Verder delen we graag een aantal handige en fijne links die u kunnen helpen bij het 

begeleiden van uw kind: 

• Privacy-instellingen Roblox: https://www.internetmatters.org/nl/ouderlijk-

toezicht/game-consoles/roblox-ouderlijk-toezicht/ 

• Privacy- en veiligheidsinstellingen WhatsApp: Groepsprivacyinstellingen wijzigen | 
WhatsApp-helpcentrum 

• Artsen adviseren politiek: onder de 14 jaar geen smartphone meer 

Als school merken we dat we steeds vaker betrokken raken bij de gevaren die kinderen 

tegenkomen op sociale media. Dit brengt een belangrijke vraag met zich mee: tot hoever reikt 

de verantwoordelijkheid van school als het gaat om het mediagebruik van kinderen, en waar 

begint en eindigt de verantwoordelijkheid van ouders? 

Schoolbeleid rondom mobiele telefoons 

• Mobiele telefoons zijn verboden op school. 

https://ouderpactresultaten.smartphonevrijopgroeien.nl/zuid-holland/s-gravenhage/cbs-de-spiegel-den-haag
https://ouderpactresultaten.smartphonevrijopgroeien.nl/zuid-holland/s-gravenhage/cbs-de-spiegel-den-haag
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D8uq4N7KeY3g&data=05%7C02%7Cebilkic%40scoh.nl%7C77a5a25e900241a908ba08de2e5ac8d4%7C47a193fedb8c4228a230339b2fa157ce%7C0%7C0%7C638999164635064734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=A%2Fqr9J8PeADSuKBZM3Julx0HL5DKcU%2F9vcySIx0GhYA%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D8uq4N7KeY3g&data=05%7C02%7Cebilkic%40scoh.nl%7C77a5a25e900241a908ba08de2e5ac8d4%7C47a193fedb8c4228a230339b2fa157ce%7C0%7C0%7C638999164635064734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=A%2Fqr9J8PeADSuKBZM3Julx0HL5DKcU%2F9vcySIx0GhYA%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.internetmatters.org%2Fnl%2Fouderlijk-toezicht%2Fgame-consoles%2Froblox-ouderlijk-toezicht%2F&data=05%7C02%7Cebilkic%40scoh.nl%7C52580ceb208e432f5b6e08de4dfc9211%7C47a193fedb8c4228a230339b2fa157ce%7C0%7C0%7C639033944370143210%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=W8HLAJZlQwSHyEDFlhCDU8IhaItiok4b1BrQilh5QAc%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.internetmatters.org%2Fnl%2Fouderlijk-toezicht%2Fgame-consoles%2Froblox-ouderlijk-toezicht%2F&data=05%7C02%7Cebilkic%40scoh.nl%7C52580ceb208e432f5b6e08de4dfc9211%7C47a193fedb8c4228a230339b2fa157ce%7C0%7C0%7C639033944370143210%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=W8HLAJZlQwSHyEDFlhCDU8IhaItiok4b1BrQilh5QAc%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffaq.whatsapp.com%2F1131457590844955%2F%3Fcms_platform%3Dweb%26locale%3Dnl_NL&data=05%7C02%7Cebilkic%40scoh.nl%7C708170fe5ced4d4ffaa508de4f64dada%7C47a193fedb8c4228a230339b2fa157ce%7C0%7C0%7C639035491738930279%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3bgqSg%2B%2BLJylrT3vxqkZ3uzKub%2FXoc0dRIfDNO0wZGU%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffaq.whatsapp.com%2F1131457590844955%2F%3Fcms_platform%3Dweb%26locale%3Dnl_NL&data=05%7C02%7Cebilkic%40scoh.nl%7C708170fe5ced4d4ffaa508de4f64dada%7C47a193fedb8c4228a230339b2fa157ce%7C0%7C0%7C639035491738930279%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3bgqSg%2B%2BLJylrT3vxqkZ3uzKub%2FXoc0dRIfDNO0wZGU%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnos.nl%2Fartikel%2F2568745-artsen-adviseren-politiek-onder-de-14-jaar-geen-smartphone-meer&data=05%7C02%7Cebilkic%40scoh.nl%7C77a5a25e900241a908ba08de2e5ac8d4%7C47a193fedb8c4228a230339b2fa157ce%7C0%7C0%7C638999164635045929%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=cFblTY05H5fJTH4l3PBIftEvj1TSCJxn4MaJEXkKgnA%3D&reserved=0


• Kinderen leveren hun telefoon in bij binnenkomst in de klas en krijgen deze aan het 

einde van de schooldag weer terug. 

• Kinderen krijgen lessen in digitale geletterdheid, waaronder mediawijsheid. 

• Ze leren werken met computers, maar niet de hele dag door. 

• We leggen nadruk op leren uit boeken en op communicatie met elkaar, meer dan op 

digitaal leren. 

Heeft u vragen over dit thema, dan kunt u deze mailen naar de ICT’er, Saskia Steggerda: 

ssteggerda@scoh.nl  of naar mij: ebilkic@scoh.nl 

Op school hangen daarnaast op verschillende plekken posters over Smartphonevrij 

Opvoeden, om dit onderwerp ook zichtbaar en bespreekbaar te houden voor kinderen en 

ouders. 

We hopen in het nieuwe schooljaar het schooljaar te kunnen starten met extra aandacht voor 

dit thema, bijvoorbeeld door het organiseren van bijeenkomsten met inspirerende sprekers, 

zodat we nog meer ouders kunnen bereiken. 

Tot slot wil ik alle ouders die vanochtend aanwezig waren hartelijk bedanken voor hun 

betrokkenheid en komst. 

Met vriendelijke groet, 

Emira Gazibara Bilkic 

 


