
Samen sterk 

 

De vorige keer hadden we bezoek van een vrouw van een welzijnsorganisatie. Na de zomervakantie start zij 

met het opzetten van een ouderkamer op een basisschool in Veldhoven. Ik had haar uitgenodigd om eens 

te komen kijken en voelen hoe het er bij ons aan toe gaat. Gewoon ter inspiratie. De moeders die er waren 

wilden graag vertellen waarom de ouderkamer voor hen waardevol is. In grote lijnen komt het erop neer 

dat het een plek is waar je tot rust kunt komen, een moment voor jezelf hebt, waar je mag zijn wie je bent 

en waar je niet veroordeeld wordt omdat jij dingen toevallig anders doet of een andere mening hebt. Waar 

je steeds iets nieuws hoort, omdat we met zijn allen heel veel weten. En waar je steeds weer merkt dat je 

niet de enige bent die worstelt met de dingen in het leven. Dat is de kracht van samen. En het mooie is: 

iedereen is welkom!  

 

 

 
De ouderkamer is (behalve in de schoolvakanties) elke donderdagmorgen 
open van 8.30 uur tot 10.30 uur, maar heb je niet zoveel tijd: een kopje 
koffie drinken en weer gaan is ook OK.   

 
 
 
Groetjes en tot gauw! 
Leonie Reumers 

 


