
Infoavond
opleidingsvorm 1

(OV1)



Opleidingsvorm 1 – OV1

▪ Leerlingen met matig tot 
ernstig verstandelijke (type 
2), fysieke beperkingen (type 
4) en/of een 
autismespectrumstoornis 
(type 9)

▪ Opdeling in Stenen en 
Kunstenaars

▪ 12 à 13 tot 21 jaar

▪ Momenteel 25 klassen



OV1

▪ Ondersteuning door team van: 
leerkrachten, logopedisten, 
kinesisten, kinderverzorgsters, 
verpleegsters, 
leerlingbegeleiders,stage-
begeleider, orthopedagogen

▪ Rustige speelplaats
▪ Alternatieve opvang tijdens de 

speeltijd
▪ Aanbod middagactiviteiten: 

basketbal, voetbal, schaken, 
joggen, mountainbike, wandelen, 
gezelschapsspelletjes

▪ Eten in klaslokaal tijdens 4de

lesuur: soep, warme maaltijd, 
koffie, boterhammen



Indeling Klassen

▪ Op basis van verschillende 
criteria

Leeftijd

✓ Cognitieve mogelijkheden

✓ Emotionele ontwikkeling

✓ Nood aan een autiwerking

✓ Nood aan ondersteuning

✓ Sociale vaardigheden

▪ Leefleerteam richt zich 
specifiek op jongeren met 
ernstig (meervoudige) 
beperkingen.



Vakken in OV1

▪ Project (functioneel aanbod)
▪ Taalvaardigheden/wiskundige 

vaardigheden
▪ Redzaamheid 
✓ Huishoudelijke (onderhoud, 

koken)
✓ Maatschappelijke (winkelen, 

bib)
✓ Persoonlijke 
▪ Handvaardigheden
▪ Sociale vaardigheden
▪ Vrijetijdsvaardigheden
▪ Crea
▪ LO/Zwemmen
▪ Levensbeschouwelijke vakken 

(godsdienst/zedenleer/…



Leefleerteam

▪ Speeldoos

▪ BIM

▪ Muziek

▪ Tiktak

▪ Multisensory storytelling

▪ Basale stimulatie

▪ Sfeerdoos

▪ Multimedia

▪ Individuele werksessie

▪ Snoezelen



Specifieke autiwerking

▪ Structuur in tijd en ruimte

✓ Gestructureerde agenda

✓ Jaaroverzichten, weekkalenders, individuele dagschema’s, 
takenbord

✓ Werkschema’s, stappenplannen

✓ Klasregels en beloningsysteem

✓ Aparte werktafels, klas verdeeld in duidelijke hoeken

▪ Kleinere klasgroepen 







3 fasen

▪ Fase 1
13-15 jaar: Wie ben ik? 
Nadruk nog op schoolse 
vaardigheden.

▪ Fase 2
15-17 jaar: Wat kan ik?
Klemtoon naast schoolse  
vaardigheden ook op hand-
vaardigheden/redzaamheid.

▪ Fase 3
18+: Wat kies ik?
Nadruk op hand-
vaardigheden/redzaamheid.
Leerlingen kunnen op SMT (sociaal-
maatschappelijke training) of stage gaan.



Matrix OV1
Indeling op basis van

nood aan ondersteuning op vlak van emotionele ontwikkeling 
en  het aanbieden van een uitdagend leeraanbod

Fase 1
(12j – 15j)

8u. Project
1u. Sociale vorming
3u. Vrijetijdsvaardigheden
2u. Crea
2u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
2u. Koken
5u. Eten
2u. Winkelen
1u. onderhoud

5u. Project
1u. Wiskundige vaardigheden
1u. Taalvaardigheden
1u. Sociale vorming
2u. Vrijetijdsvaardigheden
2u. Crea
4u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
2u. Koken
4u. Eten
2u. Winkelen
2u. onderhoud

5u. Project
1u. Wiskundige vaardigheden
1u. Taalvaardigheden
1u. Sociale vorming
2u. Vrijetijdsvaardigheden
2u. Crea
5u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
2u. Koken
4u. Eten
1u. Winkelen
2u. onderhoud

Fase 2
(15j – 18j)

7u. Project
1u. Sociale vorming
1u. Vrijetijdsvaardigheden
2u. Crea
3u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
3u. Koken
5u. Eten
2u. Winkelen
2u. onderhoud

St
ag

e 
/ 
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T

4u. Project
1u. Wiskundige vaardigheden
1u. Taalvaardigheden
1u. Sociale vorming
1u. Vrijetijdsvaardigheden
2u. Crea
5u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
3u. Koken
4u. Eten
2u. Winkelen
2u. onderhoud

St
ag

e 
SM

T

4u. Project
1u. Wiskundige vaardigheden
1u. Taalvaardigheden
1u. Sociale vorming
2u. Vrijetijdsvaardigheden
1u. Crea
6u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
3u. Koken
4u. Eten
1u. Winkelen
2u. onderhoud

St
ag
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/ 

SM
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Fase 3
(+18j)

5u. Project
1u. Vrijetijdsvaardigheden
1u. Crea
6u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
3u. Koken
5u. Eten
2u. Winkelen
3u. onderhoud

St
ag

e 
/ 

SM
T

3u. Project
1u. Wiskundige vaardigheden
1u. Taalvaardigheden
1u. Vrijetijdsvaardigheden
7u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
4u. Koken (woensdag)
4u. Eten
2u. Winkelen
3u. onderhoud

St
ag

e 
SM

T

4u. Project
1u. Wiskundige vaardigheden
1u. Taalvaardigheden
1u. Vrijetijdsvaardigheden
4u. LO
8u. Handvaardigheden
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
4u. Koken (woensdag)
4u. Eten
1u. Winkelen
2u. onderhoud

St
ag

e 
SM

T



FASE 1

8u. Project
1u. Sociale vorming
3u. Vrijetijdsvaardigheden
2u. Crea
2u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
2u. Koken
5u. Eten
2u. Winkelen
1u. onderhoud

FASE 2

7u. Project
1u. Sociale vorming
1u. Vrijetijdsvaardigheden
2u. Crea
3u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
3u. Koken
5u. Eten
2u. Winkelen
2u. onderhoud

FASE 3

5u. Project

1u. Vrijetijdsvaardigheden
1u. Crea
6u. Handvaardigheden
4u. LO
2u. Levensbeschouwing
Redzaamheid:
3u. Koken
5u. Eten
2u. Winkelen
3u. onderhoud



Hoe nieuwe leerlingen leren 
kennen/inschatten in tijden van corona?

▪ Dit jaar opnieuw geen opendeurdag.

▪ Ook observaties in lagere school zijn niet toegelaten, 

wel filmpjes of het digitaal bijwonen van lessen.

▪ Wel besprekingen tussen teamleden lagere school en secundair 
(via mail, telefonisch of via video-gesprek).

▪ Nog te bekijken of leerlingen van lagere school via filmpjes, 
video-gesprekken of tijdens een evaluatiedag kunnen 
kennismaken.



Contacten met ouders

▪ Infoavond voor nieuwe 
leerlingen (eind augustus)

▪ Reflectieavond

▪ Klassenraden met ouders

▪ Oudercontact

▪ Huisbezoeken

▪ Agenda

▪ Smartschool

▪ Telefonisch



Toekomstperspectief

▪ Attest voor buitengewoon 
onderwijs tot sociale 
aanpassing

▪ Leerplichtig tot 18 jaar. 

▪ Naar school kunnen komen     
tot 21 jaar.

▪ Momenteel geen 
schoolverlengingen.

▪ Zinvolle dagbesteding

▪ Beschermd milieu

▪ Gewaarborgd inkomen



Toekomstperspectief

▪ VAPH (Vlaams Agentschap voor Personen met 
een Handicap):
✓ RTH (Rechtstreeks Toegankelijke Hulp)
✓ PVB (PersoonsVolgend Budget)

= o.a. dagondersteuning (atelierwerking/begeleid 
werken), woonondersteuning, individuele 
psychosociale begeleiding, individuele praktische 
hulp, globale individuele ondersteuning, 
oproepbare permanentie

→ wijzigend zorglandschap

▪ Infoavonden over beschermingsmaatregelen, 
tegemoetkomingen, sociale voordelen en 
persoonsvolgende financiering (PVF) voor ouders 
van leerlingen ouder dan 16.

▪ Onze sociaal verpleegkundige nodigt ouders 
persoonlijk uit voor meer uitleg.



Vragen?
Voor vragen nadien kan u contact opnemen met Els Van Pelt:

els.van.pelt@de3master.be

014/850052

mailto:els.van.pelt@de3master.be

