
 

 

De zomerdip & het belang van lezen in de vakantie 
 

Kinderen in groep 3 willen heel graag leren lezen. Je ziet ze sprongen maken tijdens het schooljaar. 

Als de kinderen na de zomervakantie terugkomen op school, is hun leesniveau ineens gezakt. Dat 

noemen we de ‘ zomerdip’.  

Lezen moet je blijven oefenen, pas na lange tijd gaat het vanzelf. Vergelijk het met leren fietsen, of 

schakelen tijdens het autorijden: na oefening ga je automatiseren en dan pas gaat het vanzelf. Om 

het lezen vanzelf te laten gaan, is het dus erg belangrijk om te blijven lezen. Ook als het vakantie is.  

Kinderen die moeite hebben met leren lezen, lezen aan het eind van groep 3 meestal nog niet 

vloeiend of snel genoeg. Ze halen aan het eind van groep 3 met moeite AVI E3, of misschien AVI M3. 

Ze hebben meestal moeite met het automatiseren: het direct herkennen van letters, woorddelen of 

woorden gaat niet vanzelf.  

Vaak zien we dat die kinderen in hun AVI niveau teruggezakt zijn als ze in de vakantie weinig gelezen 

hebben. In groep 4 gaan de lesmethodes uit van minstens AVI M4. Kinderen met een lager AVI 

niveau krijgen het dan dus moeilijk. 

Ook in de hogere groepen zien we dat kinderen die moeite hebben met vlot en vloeiend 

lezen zijn teruggevallen vergeleken met voor de zomervakantie. Daarom is het van groot belang om 

in de zomervakantie het lezen bij te houden! Want lezen leer je alleen door het veel te doen! 
(bron: Onderwijs Maak Je Samen) 

In deze brief geven we tips om ook in de vakantie met letters, woorden en lezen bezig te zijn. 

  

Hoe lees je met je kind: 

 Lees hardop met je kind. 

 Praat over de verhalen die je met het kind leest. 

 Geef complimenten tijdens het lezen. 

 Kies een makkelijker boek als je kind veel fouten maakt. Je kind moet blijven oefenen, maar 

het hoeft geen nieuwe stof te leren: dat gebeurt in het komende leerjaar op school. 

 Zoek de moeilijke letters of woorden met je kind op in het verhaal en lees deze woorden 

samen hardop. Eventueel kan je kind na afloop van het verhaal de woorden nog eens zelf 

hardop lezen.  

 Geef je kind de kans om fouten eerst zelf goed te lezen. Geef na een paar seconden evt. een 
kleine hint en prijs je kind wanneer het lukt om het woord zelf te lezen. Dus: wacht, hint en 
prijs!  
 

Wat lees je met je kind: 

 Lees niet alleen AVI-boeken, maar ook andere boeken die je kind leuk vindt. 

 Download de gratis Vakantiebieb-app om in de vakantieperiode digitale boeken te lezen op 

je tablet, voor kinderen èn volwassenen! Je vindt de app in de app-store. Na de 

vakantieperiode zijn veel van de boeken als e-boek te lenen via  de bibliotheek. 

 Kinderen mogen gratis lid worden van de Bibliotheek! 



 

 Kleuters die al lid zijn van de bibliotheek mogen drie weken lang gratis digitale 

prentenboeken van Bereslim lezen. Met hun biebpas krijgen ze toegang tot de, normaalweg 

betaalde, site van Bereslim. http://www.bereslim.nl. 

 Kies voor ‘toneelleesboeken’ en andere samenleesboeken om gezellig samen te kunnen 

lezen (ouder-kind, broers-zussen). 

 In de Bobo, ‘Maan-roos-vis’ en Okki staat in elk nummer een geschikt verhaal. Het maakt niet 

uit of het oud of nieuw is! 

 Informatieboeken uit de bibliotheek (lidmaatschap is gratis voor kinderen). 

 Vakantiefolders, campingprogramma’s, brochures van attracties, menukaarten enzovoort.  

 Luister naar cd’s met verhalen (deze zijn, samen met het leesboek, te leen bij de bibliotheek). 

 Maak er een spelletje van: 

o Nummerbordenspel: van nummerborden letters lezen, deze noteren in een schrift en 

met de letters een woord maken. Wie heeft het snelst een woord gemaakt? Je kunt 

vooraf een categorie afspreken: een dier, eten/drinken, enz. 

o Letterbingo: maak een alfabetkaart. Wanneer onderweg een letter ziet, mag 

je deze op je kaart wegstrepen. Wie heeft als eerste zijn/haar kaart vol. Bingo! Je kunt 

evt. de minder voorkomende letters (c, q, x) vooraf al doorstrepen, afhankelijk van het 

land waar je bent. 

o Markeer op een landkaart (ANWB) de plaatsnamen langs de te rijden route. Als je de 

voorbij die plaats komt, leest het kind de naam hardop voor en streept ‘m weg. 

 Lees regelmatig voor of lees stukken samen hardop. Kies dan boeken en 

verhalen die je zelf ook leuk vindt. 

 Neem een spelletjesboek met letters mee. 

 Maak een 'vakantierugzak' met een of twee 'lekkere' leesboeken, stripboeken, informatieve 

boeken, een schriftje of letterstickers.  

 Op deze website kun je iedere dag een luikje openen, waarachter steeds een ander verhaal 

te vinden is: https://www.zwijsen.nl/leesluikjes/alle-luikjes-van-6-juli-tm-18-

augustus?utm_source=e-card 

 

Kijk voor alle info over vakantielezen op bibliotheekmb.nl/vakantielezen. 
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