
Opgroeien met een broer of zus die extra zorg of aandacht nodig heeft kan soms
best lastig zijn. Lijkt het je fijn om kinderen van jouw leeftijd te ontmoeten die

ook zo'n broer of zus hebben zodat je met hen ervaringen en tips kan
uitwisselen? En ben je tussen de 8 en 12 jaar? Doe dan mee met de cursus: 

Jij bent niet te missen!

We starten met een kennismaking met jou en je ouders. 
Vervolgens zijn er 6 middagen  van +/- 1,5 uur: 

Marleen & Laura beginnen op 12 september met een nieuwe groep.



Wil je meedoen?
mantelzorg@stichting-binding.nl
tel: 0343-473070 

JIJ BENT NIET TE MISSEN!


