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In deze Parkpost leest u over:

e Agenda

e Help mijn kind is online

e Breinkrachten

e Sinterklaas en Kerst

e Toys 'n Wrap

e Voetbal clinics kerstvakantie
e Actie pepernoot

Parkpost 4 zo net na de herfstvakantie, die behoorlijk nat was. Na de laatste parkpost is er behoorlijk wat
gebeurd. 29 en 30 September zijn we met het hele team op tweedaagse geweest. We hebben 2 hele mooie
dagen achter de rug. Het thema was: “Wij maken het verschil voor de kinderen van Park16hoven’. Hoe kunnen
we ons zelf versterken in deze roerige tijden. Het tekort aan leerkrachten neemt toe, de technisch ontwikkeling
gaat razendsnel en de wereld is onrustig. We weten niet goed wat er op ons afkomt en willen ons dus versterken
op de viakken die we altijd nodig zullen hebben: Pedagogisch handelen en executieve functies (wij noemen deze
richting de kinderen breinkrachten). Op de eerste dag hebben we een lezing gehad van Elena Carmona over de
pedagoog in je zelf. Het belang van pedagogisch tact. Wat is jouw pedagogische kracht en hoe kunnen we van
elkaar leren. Op de tweede dag heeft Heleen lordens ons meegenomen, in samenwerking met het
onderwijskundig team differentiatie, in het belang van de ontwikkeling van de breinkrachten. ledereen heeft zo
zijn eigen sterktes en zwaktes. Bewustwording daarvan helpt je verder en helpt je sterker worden. Zo kun je
beter omgaan met alles wat op je afkomt en kun je om de juiste hulp vragen. Daarover in deze parkpost straks
nog meer. Vlak voor de herfstvakantie heeft Laurens Veltman een lezing gegeven voor ouders met als thema:
“Help mijn kind is online”. Met een opkomst van 45 ouders (er hadden zich voor deze avond 100 mensen
opgegeven), hebben we er een heel interessante avond van gemaakt, waarin de gevaren, maar ook de goede
kanten van onze online wereld zijn belicht. Er was veel herkenning en dan zeker ook in ons eigen gedrag online
en hoe dat spiegelt naar onze eigen kinderen. De presentatie van Laurens kunt u vinden via de link in
onderstaande stukje over zijn lezing.

Nu op naar de Sint en de Kerst. Een gezellige, drukke periode. Voor groep 8 begint het best spannend te
worden, want zij gaan het traject richting het voortgezet onderwijs nu echt in. Groep 2 krijgt het eerste rapport
mee. Juffrouw Danique gaat met zwangerschapsverlof en zo gebeurt er weer van alles.

Paul
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Vrijdag 5 december Sinterklaas
Woensdag 17 december Kerstviering

Vrijdag 19 december Start Kerstvakantie

Help mijn kind is online.
Laurens Veltman heeft ons meegenomen in de digitale wereld en wat dit inhoudt voor kinderen. Hieronder
nogmaals de inhoud van de avond en tevens de link naar de presentatie.

Inhoud Ouderavond

Tijdens deze ouderavond gaat Laurens Veltman van Digital Awareness op interactieve wijze op deze
onderwerpen in. Vanuit eigen ervaringen en theorie laat hij zien hoe het komt dat kinderen zichzelf
gemakkelijk verliezen in de digitale wereld, waarom het als ouder soms lastig is ze te bereiken en geeft
hij praktische handvatten om in contact te komen en bij te sturen. De avond is zeker ook voor ouders
van jonge kinderen! Als er geen problemen zijn lijkt er vaak ook geen noodzaak te zijn, maar juist een
goede basis voorkomt problemen of gedoe op een later moment. De inhoud wordt medebepaald door
aan te sluiten op vragen en ervaringen van ouders, dus eigen inbreng is zeer welkom!

Tijdens de ouderavond geeft Laurens antwoord op o.a. de volgende vragen:

1. Hoe werkt het (kinder)brein en waarom is het zo gevoelig voor social media en games?

2. Wat zijn de meest voorkomende digitale verleidingen en hoe werken deze?

3. Welke gevaren komen kinderen tegen online en hoe ga je hier als ouder mee om?

4. Waarom kun je als ouder soms lastig tot je kind doordringen en hoe kan dit anders?

5. Hoe begeleid je kinderen om veilig hun weg te vinden in alles dat ze online tegenkomen?

presentatie Laurens Veltman



http://www.digitalawareness.nl/slides
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Breinkrachten.

Dit schooljaar bouwen we voort aan de bewustwording en de inzet van breinkrachten bij kinderen. Als mensen
en dus zeker ook kinderen zich bewust zijn dat ze bepaalde breinkrachten in kunnen zetten, of dat bepaalde
breinkrachten meer of minder bij hen ontwikkeld zijn, kunnen zij situaties beter benaderen. Vanaf groep 1-2
zetten we met behulp van onze ‘breinhelden’ de breinkrachten al langzaam in. We leren kinderen tot aan groep
8 breinkrachten te herkennen, erkennen en in te zetten in alle situaties die ze tegenkomen. Het zijn geen
aparte lessen, maar een middel om in te zetten bij lessen. Een mooi voorbeeld zag ik recent bij groep 1-2
waar kinderen woorden moesten onthouden met de letter ‘H’ die getoond werden in een filmpje. Bij de 2° keer
werd heel bewust de ‘onthoudkracht’ benoemd en ‘aangezet’. Het resultaat was verrassend. Kinderen waren
meer gefocust en alle woorden werden uit het filmpje gehaald.

Hieronder welke breinkrachten we allemaal bij ons op school benoemen en waar we mee werken. Laat uw kind
thuis deze breinkrachten eens zien en vraag er eens naar, wat zij er al van weten.

'BREINKRACHTEN

Onthoud- 8 Dokracht  Buigkracht
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Sinterklaas en Kerst
December is in zicht. Hieronder vragen wij u alvast hulp voor het versieren voor sint en Kerst. U ontvangt later
de verdere informatie over onze sint- en kerstviering. Hier wel alvast twee data ter herinnering.

Vrijdag 5 december: Sinterklaas op school
Woensdag 17 december: Kerstdiner (tussen 16.30 — 18.30, afhankelijk van de groep)

Op zaterdag 15 november komt Sinterklaas weer in Nederland aan! U ontvangt hierover later meer informatie,
maar wij zijn wel alvast op zoek naar hulpouders. Lijkt het u leuk om in de week van 10 november t/m 14
november onder schooltijd te helpen met het maken van raamtekeningen in het thema van Sinterklaas op de
locatie van de Tinbergenlaan, dan kunt u zich via onderstaande forms aanmelden.

Op maandag 8 december ruimen we de sintversiering weer op en gaan we de school versieren met
kerstversiering. Ook zetten we de grote kerstboom in de hal van de Tinbergenlaan. Ook hiervoor zijn we op
zoek naar hulpouders. Lijkt het u leuk om te helpen, kunt u zich ook via onderstaande forms aamelden.

Aanmelden versieren Sinterklaas (10 t/m 14 november)
Aanmelden versieren Kerst (8 december)

Voor vragen over het versieren voor Sinterklaas, kunt u mailen naar nanna.pierik@bsp 16hoven.nl
Voor vragen over het versieren van Kerst, kunt u mailen naar mara.nagtegaal@bsp 16hoven.nl

Binnenkort zullen en kunnen wij ook gebruik maken van onze klassenouders om u te informeren over
schoolbrede evenementen en u als ouder te vragen om te helpen bij bepaalde activiteiten. Alleen met de hulp
van ouders kunnen wij een succes maken van onze evenementen!

Mocht u zich opgeven, hoort u zo snel mogelijk van ons. Alvast bedankt voor uw hulp bij beide feesten!
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https://forms.office.com/e/eEshHxPUL2?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/eEshHxPUL2?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/eEshHxPUL2?origin=lprLink
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=QxVBgs9wwkGJe1QfAaYTs01FKUrOecBFjUkYKUeYw8FUN1NZMUFKM0dBSlhWSU9TV1RIMDJYS0UyRS4u
mailto:nanna.pierik@bsp16hoven.nl
mailto:nanna.pierik@bsp16hoven.nl
mailto:mara.nagtegaal@bsp16hoven.nl
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Basisschool Parki6Hoven zet zich dit jaar weer in voor Stichting Toys 'n Wrap

Wat doet de Stichting Toys ‘n Wrap? Met de feestmaand december in aantocht zamelt de Stichting Toys ‘n
Wrap traditiegetrouw ieder jaar in november zo-goed-als-nieuw speelgoed in met als doel dat dit terecht komt
bij kinderen in en om Rotterdam voor wie het krijgen van een cadeau in de decembermaand niet
vanzelfsprekend is. Het Centrum Jeugd & Gezin (CJG) zorgt voor de verspreiding: zij weten namelijk als geen
ander welke gezinnen deze cadeaus het hardst nodig hebben.

Een kleine moeite met grootse impact voor deze kinderen. Want van alle kinderen in Nederland die in armoede
leven wonen naar verhouding de meesten in Rotterdam. 18 procent van de Rotterdamse kinderen leeft in een
gezin met een laag inkomen. Dit is ruim twee keer zoveel als gemiddeld in Nederland. Vorig jaar zijn er ruim
17.500 cadeaus ingezameld en verspreid. Bizar veel, maar dat geeft wel aan dat er echt behoefte aan is! Dat
zal dit jaar alleen maar meer zijn.

Wij gaan meehelpen! In de week van maandag 10 t/m vrijdag 14 november gaan we op school in de aula
inzamelen.

Voor het speelgoed geldt:

* voor kinderen van O-10 jaar

* speelgoed, puzzels, boeken, spelletjes zien er nog spiksplinternieuw uit

* uit hygiénisch oogpunt zamelen we alleen nieuwe knuffels in

* meerdere cadeaus kan natuurlijk ook!

* Puzzels graag van te voren tellen en in gezipte dichte zakjes in de puzzeldoos doen

* inpakken in doorzichtig folie is niet nodig, mits het om bijv. een puzzel gaat die anders niet bijeen blijft.
Kijk op de website en op socials en blijf op de hoogte!

www.toysnwrap.nl

www.facebook.com/toysnwrap www.instagram.com/toysnwraprotterdam/



https://www.toysnwrap.nl/
https://www.facebook.com/toysnwrap
https://www.instagram.com/toysnwraprotterdam/
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Voetbalclinic Kerstvakantie

Heeft uw kind zin om tijdens de Kerstvakantie lekker actief bezig te zijn, te voetballen en tegelijkertijd een
hoop te leren? Vanwege de winterstop organiseren wij, Sam en Ritchie een tweedaagse voetbalclinic speciaal
voor enthousiaste kinderen die plezier en voetbal willen combineren!

Ritchie is bij de meeste kinderen bekend als de meester van de Sport BSO (Norlandia), waar uw kind mogelijk
naar toe gaat.

Wat kunt u verwachten?
e Twee dagen vol uitdagende voetbaltrainingen en spelvormen
e Focus op techniek, samenspel en plezier
e Persoonlijke begeleiding met oog voor detail
Gezellige afsluiting met een toernooi inclusief leuke prijzen
Wij bieden de maandag een leuke clinic aan, met diverse oefeningen waarbij wij de techniek van uw kind
proberen te verbeteren.
Dinsdag geven wij een eindtoernooi, met als doel dat de kinderen die dag toepassen wat ze op de maandag
hebben geleerd. Uiteraard zijn hier prijzen te winnen
Er zal fruit en limonade/water zijn
Minimaal 2 EHBO'ers die mogelijke ongevallen kunnen verzorgen

Praktische informatie:
We hebben in de Kerstvakantie twee shifts waar u zich voor kunt inschrijven.
Datum: [22 en 23 December 2025] [29 en 30 December]

Let op!

Als u zich aanmeld voor de 22 en 23e, verwachten wij uw kind op
die dagen van 16:00-18:00 uur idemdito voor de andere datum.

Inloop is vanaf 15:45.

Locatie: Gymzaal Woensdrechtstraat

Leeftijd: 7-12 (wij zullen proberen om de jongere en oudere
kinderen qua leeftijd zoveel mogelijk te scheiden)

Kosten: €12,50 per uur

Wilt u meerdere dagen en/of uren? Dat kan! De kosten hiervoor

zijn: €50 voor 2 dagen voor 4 uur lang. '

Aanmelden:

Wilt u uw kind aanmelden? Stuur dan een e-mail naar [biegelritchie1 9@gmail.com] of bel/whatsapp ons via
[0624251462]. Of [0644817135] Met de voor én achternaam van uw kind/kinderen. Wacht niet te lang!
Wegens het beperkt aantal ruimte in de gymzaal is er niet uitgebreid veel plek.



mailto:biegelritchie19@gmail.com
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Actie Pepernoot

Welk kind kijkt er niet naar uit “Pakjesavond”. Ook als ouder(s), verzorger(s), opa of oma is het genieten
natuurlijk! De gezelligheid, zoetigheid en de blijdschap. Voor 1 op de 12 kinderen in Nederland zit een
cadeautje van de Sint er niet in. Het geld is er niet. Dat u (tijdelijk) minder te besteden heeft kan ook komen
doordat u minder heeft kunnen werken vanwege persoonlijke omstandigheden.

Actie Pepernoot zorgt ervoor dat kinderen t6ch een
cadeautje krijgen op pakjesavond. Actie Pepernoot geeft
ook dit jaar weer cadeaubonnen t.w.v. 25 euro aan
ouder(s) die het financieel zwaar hebben.

Wilt u in aanmerking komen voor een cadeaubon neem
dan v66r 16 oktober contact met mij op. Het contact is
vertrouwelijk. Ons contact wordt niet gedeeld met de
basisschool.

U kunt een e-mail sturen susanne.blokzijl@smwr-
rijnmond.nl.

Met vriendelijke groet,

Susanne Blokzijl
Schoolmaatschappelijk werker
Schoolmaatschappelijk Werk Rijnmond




Basisschool

Park @
16hoven




