
 
 
 INFOBRIEF 13 februari 2026 

Beste ouder (s) / verzorger (s), 
 
Het carnaval is vandaag op school heel goed van start gemaakt. De leerlingen hebben veel plezier gehad en 
fijn met elkaar gehost in de gymzaal. De prins en princes, van zowel de middenbouw als de bovenbouw, 
hebben hun taak prima volbracht. 
 
In deze infobrief staan enkele nieuwsberichten. Veel plezier met lezen en ik wens u allemaal een fijne 
carnavalsvakantie. 
 
Manny Liebregt 
Directeur-bestuurder 
 

 



 
 
 INFOBRIEF 13 februari 2026 

 
 

Training Triple P – Positief Opvoeden   

In maart start er een nieuwe groep in Helmond. Hiervoor zijn nog enkele plekken beschikbaar. 
  
Over de training: 
Opvoeden kan soms veel vragen oproepen. Wat doe je als je kind niet wil slapen, driftbuien heeft of niet naar 
school wil?  
En hoe doorbreek je samen die negatieve spiraal?  
Triple P – Positief Opvoeden is bedoeld voor ouders van kinderen van 0 tot en met 12 jaar en helpt ouders 
om met meer vertrouwen en rust op te voeden. 
  
Tijdens de training leren ouders onder andere: 

• Hoe ze een goede band opbouwen met hun kind 
• Hoe ze positief gedrag stimuleren 
• Hoe ze hun kind nieuwe vaardigheden aanleren 
• Wat ze kunnen doen bij ongewenst gedrag 

  
Praktische informatie 

• Startdatum: donderdag 12 maart 2026 
• Tijd: 18.30 – 20.30 uur 
• Duur: 5 groepsbijeenkomsten + 2 individuele belsessies 
• Locatie: Breitnerlaan 15, Helmond 
• Deelname: gratis 

  
Aanmelden 
Ouders kunnen zich eenvoudig aanmelden door te mailen naar groepswerk@sthelmond.nl of te bellen naar 
088 – 001 73 00. Zie ook de bijlage bij deze infobrief. 
Meer informatie is ook te vinden via onze 
website: https://www.socialeteamshelmond.nl/evenementen/events/triple-p-groep-positief-opvoeden  
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Samen blijven we bouwen aan onze school en ons onderwijs. 
We hopen u weer goed geïnformeerd te hebben. Mocht u vragen of opmerkingen 

hebben, we zijn er heel benieuwd naar. 
Manny Liebregt (directeur-bestuurder) 


