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Ruud Meulendijks
LeesmediacoachWeek van Mediawijsheid

Van 4 tot en met 11 november is de Week van de Mediawijsheid met als thema ‘Like en cancel’ en 
gaat over het stimuleren van sociaal gedrag online. Nu we steeds meer live doen, is het goed om 
een balans te vinden. Maar hoe doe je dat? Hoe staat het ervoor met het mediagebruik van jouw 
kind(eren)? Hoe ga je met elkaar in gesprek over het gedrag online. De Week van de Mediawijsheid 
is hét moment om er samen eens bij stil te staan. We geven je graag tips en adviezen.

WEBINAR: SAMEN SOCIAAL ONLINE
Op dinsdag 9 november van 20.00 uur tot 21.00 uur neemt 
Denise Bontje van Mediasmarties.nl ouders mee in het 
mediagebruik van kinderen tot 12 jaar. In hoeverre is er sprake 
van balans? Hoe sociaal zijn social media eigenlijk? Waar leg 
je de grens voor online of offline contact en hoe praat je met je 
kind over media? Welke media kun je daarvoor gebruiken? Je 
ontvangt praktische tips om het gesprek aan te gaan over het 
gedrag online. Ook is er voldoende ruimte voor vragen. 
Laat je inspireren!

Beeld en geluid mediaspel
Hou je van spelletjes? Speel dan zeker, samen 
met jouw kind, het mediaspel. Aan de hand van 
dit spel ontdekken spelers elkaars media 
gewoontes. Wie kent de grappigste reclames? 
Wie besteedt de meeste tijd aan games of aan 
sociale media? Ga lekker samen op de bank 
zitten, of aan de keukentafel, en speel het 
mediaspel. Ontdek nieuwe kanten van je 
huisgenoten. Ze zullen je zeker verrassen! 

Mediamatties
Mediamatties is een tool om ouders te 
ondersteunen in het gesprek over sociale 
media en gamen met hun kind. Praten jullie 
thuis weleens met elkaar over gamen, sociale 
media en internet? Zijn jullie het altijd met 
elkaar eens, of zijn er verschillen? Test het in 
dit spel, speciaal voor kinderen tussen de 10 
en 12 jaar en hun (groot)ouders. Je speelt met 
z’n tweeën, maar allebei op een eigen scherm. 
Het duurt ongeveer 20 minuten. Pak alvast een 
tweede apparaat erbij, dan kunnen jullie 
beginnen! Tijdens drie rondes krijgen ze een 
kijkje in elkaars online wereld.
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