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Houd voor de meest actuele informatie altijd onze sociale media -kanalen in de gaten! Wil je nu zelf iets in 

deze nieuwsbrief terug laten komen? Bijvoorbeeld door jouw initiatief extra onder de aandacht te brengen 

of een algemene vraag te stellen? Stuur dit  dan naar oostbeweegt@amsterdam.nl  

 

 

Sportfestijn – Sporthal Zeeburg  
Maandag 22 tot en met woensdag 24 december 
Wat kan je doen?  

Kom in de kerstvakantie gezellig sporten en spellen uitproberen  in Sporthal Zeeburg ! Er z ijn 

allerlei activiteiten : voetballen, badminton, basketballen, pingpong, roeien en nog veel meer!  

 

Locatie:  Sporthal Zeeburg, Insulindeweg 1001, 

1095 DH  Amsterdam  

Tijdstippen: dagelijks van 12:00 –  16:00  uur 

Leeftijd : 6 –  13 jaar  

 

Deelname is gratis!  

 

Sportfestijn – Zeeburgereiland 
Maandag 29 tot en met woensdag 31 december 
In de week voor Oud en Nieuw is er een Sportfestijn in Sportgebouw Bibian Mentel.   

Kom spelen en allerlei sporten uitproberen! Met s port en spel, klimmen en klauteren, 

luchtkussens , tafeltennis, voetbal en nog veel meer!  

  

Locatie : Sportgebouw Bibian Mentel, Foekje Dillemastraat 118, 1095 MK Amsterdam  

Tijd : Elke dag van 12.00 –  16.00  uur 

Leeftijd : 6 –  13 jaar  

 

Deelname is gratis!  

 

 

 

 

Ook deze winter bruist stadsdeel Oost van de activiteiten. Deze kersteditie is er weer van alles 

te beleven: van Sportfestijnen door heel oost en speciale meidenactiviteiten tot de feestelijke 

opening van de ijsbanen op het Javaplein en Dapperplein. Voor d e jeugd is er meer dan genoeg 

aanbod om in beweging te blijven, nieuwe sporten uit te proberen of samen actief naar buiten 

te gaan. Samen met onze partners in de wijk zorgen we ervoor dat Oost ook in deze koude 

winter, volop in beweging komt. Doe jij ook m ee?   

mailto:oostbeweegt@amsterdam.nl


 

Sportfestijn -  Amstelcampus Sporthal 
Maandag 29 tot en met woensdag 31 december 
Ook in de Sportha l van de Amstelcampus is een sportfestijn in kerstvakantie.  Kom gezellig 

langs om aan verschillende sporten en activiteiten deel te nemen!  

 

Locatie:  Amstelcampus  Sporthal , Wibautstraat 3b, 1091 GH Amsterdam  

Tijd: Elke dag van 12.00 –  16.00  uur 

Leeftijd:  6 –  13 jaar  

 

Deelname is gratis!  

 

Meidenevent – Sporthal Zeeburg 
Dinsdag 23 december  
Speciaal voor meiden uit Oost is er een Meidenevent in Sporthal  Zeeburg . Met allerlei 

sportactiviteiten, maar ook met allerlei workshops , bijvoorbeeld sieraden  maken , henna en T-

shirtdesign. En er is gezonde catering aanwezig !   

 

Locatie: Sporthal Zeeburg, Insulindeweg 1001, 1095 DH Amsterdam.  

Tijd: 18.00 –  21.00  uur 

Leeftijd 13+  

 

Deelname is gratis!  

 

 

Schoolschaatsen 
Jaap Eden IJsbaan 
 

Ook dit jaar organiseert de Jaap Eden IJsbaan in samenwerking met de gemeente 

Amsterdam het Schoolschaatsen! Leerlingen uit groep 5, 6 en 7 leren in vier weken (beter) 

schaatsen onder begeleiding van een vast en ervaren instructieteam. Tijdens de lessen ma ken 

ze kennis met verschillende schaatsdisciplines, en de laatste les wordt feestelijk afgesloten 

met een mini -Elfstedentocht en een leuk aandenken.  

 

Deelname vanaf € 6,50 per leerling — inclusief vier keer entree, schaatshuur en instructie.  

Met georganiseerd busvervoer van en naar de ijsbaan: € 24,30 per leerling.  

 

Wat is schoolschaatsen? Dat lees je hier . 

 

De volgende blokken hebben we beschikbaar:  

1: 09:45 - 10:40  uur, binnen in de ijshal  

2: 11:10 - 12:05  uur, binnen in de ijshal  

 

Inschrijven kan via: www.jaapeden.nl/aanmeldingsformulier -schoolschaatsen .  

 

We hopen je deze winter weer op het ijs te mogen verwelkomen!  

 

https://www.jaapeden.nl/scholen/#Schoolschaatsen
http://www.jaapeden.nl/aanmeldingsformulier-schoolschaatsen


 

IJsbaan op Javaplein en Dapperplein 
Javaplein en dapperplein 

 
Deze winter komt er een ijsbaan naar 2 pleinen in Oost voor kinderen van 4 -12 jaar.  

Er zijn s chaatsen aanwezig  en er is begeleiding .  

 

Kom gezellig schaatsen  en ervaar de feestelijke sfeer in jouw buurt!  

 

Waar: Javaplein  

Wanneer: zaterdag 20  tot en met zondag 28 december  

Tijd: 11.00 –  20.00  uur 

Prijs:  Gratis ! 

 

Waar: Dapper plein  

Wanneer: maandag 29 december tot en met zondag 4 januari  

Tijd: 11.00 –  20.00  uur 

Prijs:  Gratis ! 

 

 

 

Team Oost Beweegt  
Heb je een vraag  over sport en bewegen in Oost , maar weet je niet wie je hiervoor moet 

benaderen? Bekijk de contactgegevens van onze sportmakelaars in het schema . 

Voor (algemene) vragen kun je ook altijd mailen naar oostbeweegt@amsterdam.nl .  

           (let op: reactie op een vraag kan soms wat langer duren).  

 

 

 

Sportmakelaa
r 

Gebied  Contact 

William Schmidt Indische Buurt, 
Oostelijk 
Havengebied 

Wijksport IB & OHG 
Opleidingen en stages 
Evenementen (o.a. vakantie-activiteiten) 

w.schmidt@amsterdam.nl  

Mohamed El Gayate IJburg, 
Zeeburgereiland 

Naschoolse programma’s (IJburg & ZBE) 
Wijksport IJburg & ZBE 
Communicatie 

m.gayate@amsterdam.nl   

 n.t.b. Watergraafsmeer 
 

Naschoolse programma’s (WGM)  
Wijksport WGM 

 
 

Nick Kam  
(Trainee gemeente 
Amsterdam) 

Oud-Oost Communicatie Sportstimulering 
Naschoolse programma’s (VO-scholen) 

n.kam@amsterdam.nl  

 

Milton Kortstam   Wijksport Algemeen 
Stages 

m.kortstam@amsterdam.nl  

Thim Verhoeven     Coördinatie Sportstimulering Jeugd 
Adviseur Sport en spelen openbare ruimte   
Adviseur Sportaccommodaties Oost   

t.verhoeven@amsterdam.nl 

Eelco Zeinstra  Teammanager Sportstimulering e.zeinstra@amsterdam.nl  
 

Marleen van den   
Heuvel 

 Volwassenen / senioren 
Leefstijlnetwerk Oost / Fit in Oost 
Opleidingen 

marleen.van.den.heuvel@ 
amsterdam.nl  
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