
Tips & Tricks
voor taalontwikkeling (thuis)



Inleiding
Welkom bij Amsteltaal! In dit document vindt u handige informatie en tips om de
taalontwikkeling van uw kind thuis te stimuleren. Het is van belang dat kinderen worden
omringd door een omgeving die rijk is aan taal, zowel thuis als op school.

De informatie en tips zijn bedoeld om meertalige families te ondersteunen bij het stimuleren
van de taalontwikkeling thuis als de ouders zelf de Nederlandse taal niet (goed) machtig zijn.
Het document bevat informatie die relevant is voor verschillende fasen en leeftijdsgroepen
van kinderen. Het is belangrijk om kinderen niet te overspoelen met te veel informatie of te
intensief te oefenen met de taal. Met name in de eerste weken dat uw kind bij Amsteltaal zit,
is dit van belang, aangezien kinderen in die periode al veel nieuwe informatie moeten
verwerken. Op sociaal-emotioneel gebied kan het dan belastend zijn als kinderen ook thuis
onder druk staan. Het is belangrijk dat het kind zich eerst comfortabel en gelukkig voelt,
voordat het zich bezighoudt met het leren van een nieuwe taal en het vergaren van kennis.

Algemene informatie over meertaligheid
Om de Nederlandse taal goed aan te kunnen leren, is het beheersen van de moedertaal (of
thuistaal) een belangrijke basis. Om dit proces te bevorderen, is het van belang om thuis de
moedertaal te blijven spreken. Hierbij spelen kennis van de eigen cultuur, van grammatica
en manieren van communiceren een wezenlijke rol.

Het spreken van Nederlands met uw kinderen thuis, als u deze taal niet goed beheerst, heeft
een negatieve invloed op het leerproces van de nieuwe taal. De hersenen verwerken talen
volgens bepaalde patronen, en wanneer de nieuwe taal wordt gesproken door iemand voor
wie het niet de moedertaal is, slaan de hersenen de taal onjuist op.
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Tweetaligheid of meertaligheid wordt in fases aangeleerd. Kinderen doorlopen een of
meerdere fasen, afhankelijk van de context, communicatiepartners en kansen die de
leerkracht biedt. De observatie- en luisterfase noemen we meestal de receptieve fase. Uw
kind kan een periode stiller zijn als het een nieuwe taal leert. Kinderen leren namelijk een
nieuwe taal door te luisteren en te observeren. Dan kunnen ze dus een periode van
gemiddeld drie maanden wat stiller zijn.

Een nieuwe taal leren
Uw kind zit bij Amsteltaal om Nederlands te leren. Om de taalontwikkeling ook thuis te
stimuleren, adviseren we u het volgende :

1. Praat zo veel mogelijk met uw kind.
2. Forceer uw kind niet om te leren.
3. Zorg voor een taalrijke omgeving.
4. Lees boeken met uw kind en/of lees voor.
5. Maak gebruik van media.

1. Praat zoveel mogelijk met uw kind
Door veel met uw kind te praten, leert uw kind zelf makkelijker praten en begrijpen wat
anderen zeggen. Doe dit in uw moedertaal of de taal die u het beste begrijpt en spreekt. Een
grote woordenschat en het kunnen maken van mooie, lange zinnen in de eigen taal helpen
bij het leren van een nieuwe taal. Uw kind leert dus makkelijker Nederlands als het de
thuistaal goed spreekt en begrijpt. Bijvoorbeeld: als uw kind de kleuren in de thuistaal kan
benoemen of als uw kind 'verzamelnamen' kent zoals insecten, vervoermiddelen of
lichaamsdelen, dan onthoudt uw kind ze ook makkelijker in het Nederlands.

Tips
● Bij Amsteltaal is de inhoud van ons onderwijs verdeeld in verschillende thema’s. Elke

twee tot vier weken behandelen we een nieuw thema waarbij we de woordenschat
leren, gerelateerd aan het betreffende onderwerp. Ga over deze thema’s en
onderwerpen in gesprek met uw kind in uw eigen taal/ in de thuistaal. Vraag uw kind
naar de nieuwe geleerde woorden en het thema dat op school aan de orde is. Dit
helpt bij het verdiepen in de onderwerpen in de moedertaal en er meer betekenis aan
te geven.

● Denk vooraf goed na over een aantal zaken, bijvoorbeeld: spreekt vader of moeder
altijd een bepaalde taal (bijvoorbeeld moeder spreekt altijd Engels en vader spreekt
altijd Frans). Of spreekt u in bepaalde situaties een bepaalde taal? Bijvoorbeeld, op
weg naar school/ op school Nederlands en thuis of met familie altijd de thuistaal.

● Gebruik in een gesprek altijd één taal. Het is normaal als uw kind soms talen door
elkaar haalt.

● Praat veel met uw kind (al vanaf de geboorte!). Zeg wat u ziet of doet: aankleden,
eten, wassen, boodschappen doen, etc.

● Nodig uw kind uit om zelf te spreken. Stel vragen: “Waarom vind je dit leuk?”, “Hoe
zou het komen dat…?”.

● Speel met uw kind, dan leert het sneller spreken. Kies activiteiten die u samen leuk
vindt: een liedje zingen, een boek lezen, voetballen, puzzelen, tekenen, etc. Tijdens

2



het spelen kunt u zeggen wat u ziet en vragen stellen en verbanden leggen (“Het is
herfst, de blaadjes vallen van de boom”).

● Herhaal de zin op correcte wijze als uw kind een fout maakt. Dan leert het kind
sneller de juiste zin. Bijvoorbeeld uw kind zegt: “Mama huis komen”, dan zegt u: “Ja,
mama komt thuis.”

2. Forceer uw kind niet om te leren
Elk kind heeft zijn eigen manier van leren. Belangrijk is dat het leren leuk blijft. Het is van
belang dat uw kind merkt dat u interesse toont voor de nieuwe taal en ook dat u zelf durft te
praten in de nieuwe taal.

Tips
● Praat met uw kind over verschillende talen en vraag hoe uw kind zich hierbij voelt.
● Toon dat u het belangrijk vindt dat uw kind Nederlands leert, maar ook dat u het

belangrijk vindt de thuistaal te spreken.
● Zegt uw kind woorden in het Nederlands? Toon dat u blij en trots bent.
● Durf zelf ook te praten in het Nederlands, bijvoorbeeld met de leerkracht. U mag

fouten maken!
● Laat zien dat Nederlands spreken leuk is, laat uw kind een verhaaltje vertellen in het

Nederlands.

3. Zorg voor een taalrijke omgeving
Door te zorgen voor een taalrijke omgeving, zal uw kind zijn woordenschat sneller vergroten
en meer Nederlands oefenen. Sociale interactie met Nederlandstalige mensen is daarbij erg
belangrijk. Het is ook een manier om de Nederlandse cultuur te leren kennen en onderdeel
te worden van de Nederlandse maatschappij.

Tips
● Maak contact met Nederlandstalige mensen zoals uw buren, kennissen of andere

connecties.
● Maak (speel)afspraken met Nederlands sprekende kinderen.
● Het regelmatig bezoeken, of het lidmaatschap van, een sportclub, dansles of andere

activiteit zorgt voor regelmatige interactie met Nederlands sprekende kinderen. Voor
het sportaanbod in Amstelveen kunt u onder andere kijken op:
https://amstelveensport.nl/vind-je-sport-amstelveen/sport-voor-jongeren-in-amstelveen/
of
https://www.amstelveen.nl/in-amstelveen/publicatie/sport_sportaanbod-in-amstelveen

● U kunt elke maand opzoeken op https://www.mijnamstelveen.nl/agenda/ welke
activiteiten of evenementen er zijn in Amstelveen. Het is een leuke manier om
nieuwe mensen te ontmoeten en u te omringen met Nederlands sprekende mensen.

● Leer de cultuur kennen: leer over Nederlandse tradities, normen en waarden.
Informatie kunt u vinden via internet, onder andere op
https://nl.wikipedia.org/wiki/Cultuur_van_Nederland

● Leer algemene woordenschat: Er zijn een paar woorden of zinnen die u kunt leren en
proberen te gebruiken in de dagelijkse interactie met uw kinderen. Zorg ervoor dat u
ze dan goed en duidelijk uitspreekt.

● De organisatie Wereldbuur heeft projecten speciaal om het leren van de
Nederlandse taal te stimuleren. Een van die projecten is de Taalvijver. De Taalvijver
is voor basisschoolleerlingen om de Nederlandse taal te oefenen en te verbeteren.
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Taalcoaches helpen bij het verbeteren van de woordenschat, lezen samen, spelen
taalspelletjes en doen taaloefeningen. Dit is mogelijk op verschillende locaties, veelal
op woensdagmiddag. Voor meer informatie:
https://www.wereldbuur.nu/english-version.html

4. Lees boeken met uw kind en/of lees voor
De beheersing van de moedertaal is een belangrijke basis voor het succesvol leren van een
nieuwe taal. Daarom is het stimuleren van lezen of voorlezen in de moedertaal en
bevorderen van de leesvaardigheid belangrijk. Het stimuleert niet alleen de taalontwikkeling,
maar het spreekt ook andere gebieden aan zoals de verbeelding, creativiteit en
sociaal-emotionele ontwikkeling. Wist u dat: de woordenschat van kinderen die minimaal 15
minuten per dag lezen, kan met 1000 nieuwe woorden per jaar groeien! (kinderboekenambassadeur.nl)

Bibliotheek
In Nederland mogen jongeren tot en met 18 jaar gratis lid worden van de bibliotheek.
Ook organiseren veel bibliotheken allerlei activiteiten voor jong en oud, zoals bijvoorbeeld
voorleesochtenden voor kinderen. De bibliotheken hebben tegenwoordig ook een grote
collectie anderstalige boeken, dus waarschijnlijk ook in uw moedertaal.

Tips
● Maak uw kind lid van de bibliotheek en ga hier samen met uw kind naar toe om

boeken uit te zoeken.
● Leen ook Prentenboeken en ‘zoekboeken’. Deze boeken zijn niet zo ‘talig’ en kunt u

samen met uw kind bekijken. U kunt hierover praten, elkaar verhalen bij vertellen of
vragen over stellen.

Beginnende geletterdheid (0 - 6 jaar)
Beginnende geletterdheid is het groeiende inzicht dat kinderen ontwikkelen met betrekking
tot lezen en schrijven vóórdat ze dit leren. In de eerste jaren is het erg belangrijk om lezen te
introduceren en te stimuleren. Dit kan door veel voor te lezen en/of samen te lezen. Jonge
kinderen worden extra gestimuleerd door leuke prentenboeken en het verhaal zelf. Dit
spreekt tot de verbeelding van de kinderen, waardoor de interesse in boeken groeit. Dit is
een effectieve manier om lezen een onderdeel te laten worden van hun leven.

Tips
● De organisatie Wereldbuur heeft een project dat de VoorleesExpress heet. Het

bestaat uit een groep vrijwilligers die bij u thuis komen om voor te lezen voor uw
kinderen. Hiermee stimuleren ze de taalontwikkeling. Voor meer informatie kunt u
kijken op https://www.wereldbuur.nu/de-voorleesexpress.html. Het aanmelden voor
de VoorleesExpress gaat via Amsteltaal: ib@amsteltaal.nl.

● Stichting de VoorleesExpress heeft een website gemaakt waarop prentenboeken te
vinden zijn voor jonge kinderen in verschillende talen. U kunt deze inzien op de site:
https://prentenboekeninalletalen.nl/

● Op https://ririro.com/nl/ vindt u verhalen in vele verschillende talen voor verschillende
leeftijden. De verhalen zijn online te lezen, luisteren, downloaden en printen en
beslaan een breed scala aan onderwerpen, waaronder dieren, fantasie, wetenschap,
historie, diverse culturen en nog veel meer.
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Geletterdheid (6+)
Voor kinderen die al kunnen lezen, ligt de focus op het behouden van interesse voor het
lezen. Als uw kind al een beetje Nederlands begrijpt en al (een beetje) kan lezen, dan kunt u
uw kind naast boeken in de thuistaal, ook Nederlandse boeken aanbieden.
Tips

● Geef uw kind Nederlandse boeken die gericht zijn op iets jongere lezers dan de
leeftijd van uw kind (ongeveer 2 tot 4 jaar jonger). De boeken voor jongere kinderen
hebben vaak meer visuele ondersteuning en korte, simpele zinnen, waardoor het
lezen en begrijpen ervan makkelijker is.

● De bibliotheek in Amstelveen heeft elke maand evenementen (beginnend van 2 jaar
en ouder) over het onderwerp lezen en het integreren van de Nederlandse taal thuis.
Voor meer informatie kunt u kijken op: https://amstelland.op-shop.nl/.

De bibliotheek Amstelland geeft ieder jaar een ouderbijeenkomst voor de ouders van
Amsteltaal. Op de ouderpagina van onze website kunt u de informatie terugvinden, die
tijdens deze bijeenkomst wordt gegeven.

5. Maak gebruik van media
Het gebruik van verschillende media bevordert de taalontwikkeling. Hierna geven we u een
overzicht van apps en televisieprogramma’s die u kunt bekijken. Voor de
televisieprogramma’s geldt, net als bij boeken: kies een programma uit dat gericht is op een
jongere leeftijd dan de leeftijd van uw kind. Er wordt langzamer gesproken en er worden
kortere zinnen gebruikt, waardoor het makkelijker te begrijpen is.

apps
Leeftijd: 4+ jaar 12+ jaar

Taal Lingo Deer Memrise

Duolingo Babbel

Monstertaal Nederlands Leren

Babelar

Kinderen Nederlands
Leren

Falou
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Geletterdheid Online Bibliotheek Wozzol (vocabulary)

Letterschool

Boekstart

Letters en klanken

Televisieprogramma’s (veelal ook via Youtube te zien)

0 - 6 jaar 6 - 9 jaar 9 - 12 jaar

Het zandkasteel Zapp NPO3 (TV) Jeugdjournaal

Bing Jeugdjournaal schooltv.nl

Sesamstraat Schooltv.nl Hetklokhuis.nl (TV)

Buurman & Buurman Het Klokhuis.nl (TV) npostart.nl (TV)

Nijntje

Juf Roos

Dirk scheele

Schooltv.nl

Dropje

Peppa Big
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