Informatie bijeenkomst (Schermtijd voor peuters/kleuters en sociale met¥8
middenbouw/bovenbouw)

Digitale media zijn in onze wereld al lang de gewoonste zaak van de wereld. Voor onze kinderen
ook. Ze brengen steeds meer tijd online door en de mogelijkheden nemen in rap tempo toe. Maar
hiermee de risico’s ook! En daar hebben onze kinderen jou als ouder nodig!

Het begeleiden van jouw kind in onze online wereld kan uitdagend zijn, zeker als je zelf minder
bekend bent met deze nieuwe media.

Daarom nodigen wij jou uit voor een thema-avond over mediaopvoeding en de omgang met de
onze online leefwereld van onze kinderen op dinsdagavond 26 november a.s.

Wij bieden tijdens deze avond twee gelijktijdige sessies aan. Een sessie is gericht op jonge
kinderen van 0 tot ca 6 jaar. We behandelen dan bijvoorbeeld volgende vragen:

Welke media zijn geschikt voor jonge kinderen?
Vanaf welke leeftijd kan ik een device toelaten?
Hoe werkt dat nu met schermtijd?

Waarom is het belangrijk om het goede voorbeeld te geven? En wat is nu dat goede
voorbeeld?

De tweede sessie richt zich op de wat oudere kinderen waarbij we o.a. volgende vragen aan bod
laten komen:

®  Waar zijn kinderen online mee actief? Welke platformen zijn b
waarom?

®  Hoe kan je als ouder zorgen voor de juis
gamen?

iding bij het g



(] Moet je je kind nu wel of juist niet controleren? Welke grenzen stel je?
®  Welke valkuilen bestaan er online waarvan je moet weten als ouder?

Deze sessies worden verzorgd door mediacoaches Jeroen de Vries en Martijn Koonings van de
Bibliotheek Eindhoven waarbij zij inzichten en ervaringen delen.

Wanneer
Dinsdagavond 26 november

Locatie

T-Huis

Adres: Hemelrijken 106
5612 LH Eindhoven

Programma
18:45u: Inloop met koffie

19:00u — ca 20.30u: sessies
De sessies zijn interactief en je gaat naar huis met praktische tips die je direct kunt toepassen.
Aanmelden

Bevestig jouw komst voor 16 november door een e-mail te sturen naar:
[b.heijdenrijk@lumenswerk.nl]. We hopen je dan te verwelkomen. Beide sessies zijn vrij
toegankelijk maar voor ons is het fijn vooraf te weten in welke sessie je interesse hebt (jonge kind
of oudere kind)

Het Thema wordt georganiseerd door samenwerking met:
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