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Volgt u ons al?  

 
Regelmatig plaatsen we berichten op onze facebookpagina In het Hart van het Hout  
https://www.facebook.com/InhetHartvanhetHout, op het TikTok account 
https://www.tiktok.com/@inhethartvanhethout en op instagram: @inhethartvanhethout 
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Sociale Teams 
In nieuwsbrief 2 heeft er al een stukje gestaan over Sociale Teams. In de meeste gevallen kun 
je de uitdagingen in je gezin zelf aan, met de steun van je omgeving. Maar soms loop je even 
vast. Onze toegewijde sociaal werkers van Sociale Teams Helmond staan voor je klaar om 
hier samen met jou naar te kijken.    
Of het nu gaat om hulp voor kinderen, ondersteuning bij 
opvoedproblemen of begeleiding voor zowel kinderen als ouders, wij 
zijn er om te helpen.    
  

Op ons kindcentrum is Patricia van Aarle als contactpersoon 
toegewezen. Zij staat klaar om je vragen te beantwoorden en je te 
ondersteunen. Donderdagmiddag 2 november (14.30-15.30 uur) is 
Patricia weer aanwezig op ons kindcentrum!  
  
Je kan sociale teams ook bereiken via telefoonnummer 088-0017300 of gebruik het handige 
aanmeldformulier op de website: www.socialeteamshelmond.nl. Op de website vind je    
tevens uitgebreide informatie de groepen & trainingen,  aanpak en de uitgebreide 
ondersteuning die zij aanbieden.   
 

Werkwijze stoplicht en vragenblokje 
Op kernplein 2, 3 en 4 wordt gewerkt met een ‘Stoplicht’ en een ‘vragenblokje’. Deze twee 
middelen worden ingezet om de zelfstandigheid van kinderen te ontwikkelen.  

Het stoplicht wordt door de professional ingezet zodat kinderen weten wat er verwacht wordt 
tijdens instructiemomenten en het werken.  
Het blokje wordt door de kinderen zelf gebruikt. Zij leren hiermee zelf aangeven waar ze 
behoefte aan hebben.  
Daarnaast leren kinderen oplossingen te bedenken als ze niet meteen geholpen kunnen 
worden door een professional en wordt het samenwerken met andere kinderen gestimuleerd.  
 

In iedere groep hangt een poster van het stoplicht en het blokje. Zo kan iedereen zien wat de 
afspraken zijn: 

 

 

 

http://www.socialeteamshelmond.nl/
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Kernplein 2 Kernplein 3 & 4 
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Oogpunt Spraakwater kerngroepen 3  

 

Spraakwater is een educatief kunst- en natuurproject over water, milieu, riool en 
klimaatadaptatie speciaal ontwikkeld voor de groepen 3/4/5 van het basisonderwijs. 

Spraakwater was 24 oktober op ons kindcentrum voor de groepen 3. Acteur Sven vertelde in 
de groep een ridderlijk verhaal vol humor over niet te lang douchen, plastic soep, 
regentonnen, wat er mag in de wc, tegels eruit en planten erin... 

Na het verhaal namen de kinderen zelf deel aan een actief Spraakwater Ridders toernooi. In 
teams leerden we sportief samenwerken, eigen talenten ontdekken en positief omgaan met 
winst en verlies. Dit door middel van diverse, aan het verhaal gekoppelde toernooispelen, 
zoals o.a. water dragen, dieren redden uit de plastic soep en het rioolbuizenspel ‘stront aan 
de knikker’. 

De groep kreeg na afloop als cadeautje het enige echte Spraakwater Ridders kwartet om 
mee te spelen in de groep en over na te praten! 
Verder heeft het raakvlakken met burgerschapsvorming, geschiedenis, wereldoriëntatie, 
wetenschap & techniek, gezonde leefstijl (persoonlijke hygiëne). 

Het was een super leuk project! 

 



 09 31 oktober 2023 

Kindcentrumviering 
Aankomende vrijdag staat er weer een kindcentrumviering op de planning. Deze keer is het 
de eer aan kerngroepen 8b en 3a! 
De viering wordt in de gymzaal gehouden vanaf 11.45u.  

Muziekkoffer kerngroepen 1/2 
Vanuit “meer muziek in de klas Helmond” hebben we een grote 
muziek koffer mogen ontvangen. Beide kleutergroepen zijn er al mee 
bezig geweest. In deze grote koffer zitten allerlei verschillende 
materialen in om muziek te stimuleren in de groep. 
 

Een van de materialen is een muziekbak vol instrumenten die samen 
een orkest vormen. Kinderen kunnen een van instrumenten op het 
podium plaatsen en dan speelt de muziekbak een deuntje. Van de 
wielen in de bus tot nummers van Beethoven. Alles komt aan bod. De    

                                              kinderen kunnen zelf muziekinstrumenten toevoegen om er een   
                                              eigen draai aan te geven.  

In de muziek koffer zit ook een fluit. Maar deze 
fluit is uit elkaar gevallen. Het was aan de 
kinderen om hem op een creatieve manier weer 
in elkaar te zetten. Ze moesten beginnen met 
een mondstuk en doormiddel van het aansluiten 
van verschillende buizen een eigen fluit vormen. 
Een herrie was het zeker, maar wat hebben de 
kinderen ervan genoten om met de hele klas 
meer muziek te maken.  
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Een kijkje op kernplein 2 
Thema herfst  
De blaadjes vallen van de bomen en de herfst is officieel begonnen. Vanaf deze week zijn we 
met thema herfst begonnen bij alle kleutergroepen. Dit begin je al goed te zien in de lokalen.  

De prentenboeken staan al tentoongesteld op de venterbanken met bijpassende materialen 
zoals dennenappels, takjes, bladeren en beukennootjes.  

 

De kinderen zijn al volop bezig met het maken van de mooiste knutselwerkjes. Zoals een 
bladeren kroon of een vlaggenlijn met allerlei verschillende bladeren eraan. Maar ook uit 
geprikte vleermuizen of pompoen beplakken komt allemaal voorbij in dit thema.  

 

Nieuwe doelen 

Met een nieuw thema komen er ook nieuwe doelen voorbij op ons kernplein. “Ik kan de getal 
symbolen t/m 6 herkennen” is er een van. Dit oefenen we op allerlei verschillende manieren. 
Door een versje met ze te oefenen waarbij ze bijvoorbeeld 4 keer moeten stampen, 4 keer 
moeten klappen. Ze zien hierbij het getal en klappen en stampen net zo vaak. Ook oefenen 
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we dit door de getallen te flitsen (herhalen) met behulp van de handige filmpjes van meester 
Sander, waar ze lekker op kunnen joggen. Dit zijn enkele voorbeelden hoe wij bij kernplein 2 
bezig zijn met de doelen.  
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Breinhelden V 
 
STOPKRACHT 
Het betreft hier de vaardigheid om je in te houden, om je impulsen te 
controleren. Dit heeft verschillende benamingen. Het wordt 
responsinhibitie, reactie-inhibitie of impulscontrole genoemd. Een hele 
mond vol. Dat kan korter: Stopkracht dus. Je ziet dat het kind naast je bukt 
om iets te pakken, maar je gaat vervolgens door met je eigen activiteit. 

De bijen zoemen voor de ramen, je hebt ze opgemerkt maar ze weerhouden je er niet van je 
werk verder af te maken. Je kunt netjes op je beurt wachten en praat niet overal doorheen. 
Goed ontwikkelde Stopkracht dus. Maar dat is een proces dat moet groeien, getraind moet 
worden en vooral de tijd moet krijgen. 

Spelletjes als Halli Galli, Zeg geen ja en geen nee, Annemaria koekoek, zijn hier uitermate 
geschikt voor. 
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Hoera voor de jarigen!  
 
2 november   Jace van Brussel, kerngroep 1/2b 
3 november  Lynn van Kilsdonk, kerngroep 8a 
4 november  Noël Relou, kerngroep 3b 
5 november  Vince van Woezik, kerngroep 8a 
6 november  Nore de Groot, kerngroep 7a 
   Bradley de Laat, kerngroep 5a 
 
 
 
 

Agenda 
 
1 november  Vakroute 2  
2 november   Inloop Sociale Teams (Patricia) 14.30 – 15.30 uur  
      Activiteitencommissie  
3 november   Kindcentrumviering kerngroep 8b & 3a  
7 november    Kinderraad  
15 november    De Vakroute (Vakcollege Helmond)  
17 november    Kindcentrumviering kerngroep 8a + 4a  
20 november   Mozart concerten (kerngroepen 6)  
22 november    Start semester 2 ROC Praktijkleren  

  Bezoek Sinterklaas kerngroepen 3 en 4 

Educatiebezoek Klien-it (kerngroepen 8)  
24 november   Bezoek Romeo & Julia (Kerngroepen 7 & 8)  
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Extern 
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