
(Back) On Track

Interventie voor leerlingen die 
(mogelijk) thuis (komen te) 

zitten.



Programma

01 Introductie

02 On Track
Preventieve interventie

03 Back On Track
Curatieve interventie

04 Afronding
Vragen, opmerkingen, slot



Even voorstellen

Mariska Kloppenburg

Saskia Vermij 



Verzuim - thuiszitten
I. Naar aanleiding van het begeleiden van leerlingen die niet 

naar school konden -> zouden we ook preventief kunnen 

begeleiden?

II. Schooljaar 2023-2024 pilot On Track -> preventieve 

interventie die langdurig verzuim voorkomt.

III. Vanuit succes On Track -> pilot Back On Track 

IV. Reactie ministerie OC&W



Introductie

Naar aanleiding van begeleiden 
van meerdere leerlingen die niet 
meer naar school konden gaan 

rezen bij ons vragen:

Wat zouden groepen opleveren? 
Zouden we in een kleine setting 
school kunnen nabootsen? Wat 

als we de kennis van 
behandeling kunnen toepassen 

bij begeleiding? 



Leerling

Ouders Leerkracht 

On  Track



On Track -> preventief

Multidisciplinair team begeleidt leerlingen die potentieel thuis komen te 

zitten.

a. Programma van 10 weken, drie dagdelen in kleine groep begeleiding bij 

schoolse vaardigheden, didactisch en sociaal emotioneel vlak. Overige 

tijd gaat leerling naar de huidige school

b. Ondersteuning voor ouders

c. Tips and tricks voor de school/ onderwijsgevenden



On Track -> preventief

• Drie ochtenden nabootsen schoolse setting bij Bijzonder Jij met lessen op de 

basisvaardigheden.  Geleidelijk weer terug naar schoolse setting.

• Aanleren sociaal- emotionele vaardigheden door behandeling bij een orthopedagoog

• Aanleren schoolse vaardigheden/ leren leren

• Extra cognitieve interventie

• Onderzoek naar cognitief functioneren en executieve vaardigheden

• Screening naar sociaal emotioneel functioneren.

• Begeleiding ouders inclusief bouwen aan netwerk waar nodig

• Begeleiden leerkracht, inclusief ondersteunen bij herstelrecht



Resultaten On Track



Resultaten On Track



Selectiecriteria On Track 
➢ Leerlingen die erg verlegen en/of stil zijn of teruggetrokken gedrag laten zien, 

weinig ondernemen in de klas;

➢ Leerlingen die veel moeite hebben om hun aandacht enige tijd bij een taak of 

activiteit te houden;

➢ Leerlingen die moeilijk zijn aan te sturen of fysiek en/of verbaal agressief 

gedrag laten zien in de klas, anderen dwars zitten, pijn doen, plagen en veelvuldig 

de regels in de klas overtreden;

➢ Leerlingen die weinig onderwijs ontvankelijk zijn, waarbij de verwachting is dat 

dit komt doordat de leerling onvoldoende basisvaardigheden heeft ontwikkeld 

waardoor deze weinig kan profiteren van het geboden schoolse aanbod;

➢ Leerlingen waarbij de leerkracht handelingsverlegen is en deze meer handvatten 

nodig heeft om de leerling optimaal te ondersteunen.



On Track?



Back On Track -> curatief

• Vanwege succes On Track, vertaling naar Back On Track. 

• Voor leerlingen die recentelijk of binnen een paar weken thuis komen te zitten



Back On Track -> curatief
• Drie ochtenden nabootsen schoolse setting bij Bijzonder Jij met lessen op de 

basisvaardigheden.  Geleidelijk weer terug naar schoolse setting.

• Aanleren sociaal- emotionele vaardigheden door behandeling bij een orthopedagoog

• Aanleren schoolse vaardigheden/ leren leren

• Extra cognitieve interventie

• Onderzoek naar cognitief functioneren en executieve vaardigheden

• Screening naar sociaal emotioneel functioneren.

• Begeleiding ouders inclusief bouwen aan netwerk waar nodig

• Begeleiden leerkracht, inclusief ondersteunen bij herstelrecht

• Meedenken ondersteuningsplan wanneer leerling niet volledig terug kan keren

• Mogelijkheid tot verlengen



Selectiecriteria Back On Track 
➢ De leerling is op dit moment niet onderwijsontvankelijk en zit recentelijk of binnen een 

termijn van twee weken vanaf de aanmelding volledig thuis.

➢ De leerling kan functioneren in een kleine groep (max 3/4 leerlingen).

Eén of meer van de volgende punten:

Leerlingen in de overbrugging van regulier naar gespecialiseerde onderwijsplek

➢ Leerlingen met een toelaatbaarheidsverklaring (TLV)

➢ Leerlingen die nog geen plek hebben gekregen op de gespecialiseerde onderwijsplek met 

uitzicht op (gedeeltelijke) terugkeer naar de huidige setting;

Leerlingen die niet meer naar hun eigen school gaan:

➢ Leerlingen die zijn vastgelopen in de schoolsetting en niet meer in de klas kunnen 

deelnemen aan het onderwijs;

➢ Leerlingen die extra zorg en ondersteuning nodig hebben om weer onderwijsontvankelijk te 

worden;

➢ Behoefte aan ondersteuning op sociaal-emotionele ontwikkeling en didactische begeleiding;



Back On Track?



Aanmeldprocedure

Aanmeldformulier via schoolbestuur

Aanmeldgesprek/ selectie met zorgcoordinator van Bijzonder Jij

Intake met professionals van Bijzonder Jij

Match voor de periode en groep



Puzzelstuk - overbrugging



Bijzonder Jij

Europalaan 844
Razeil 23 A
Almere

T: 036 53 693 96
info@bijzonderjij.nl www.bijzonderjij.nl

Mariska Kloppenburg: m.kloppenburg@bijzonderjij.nl
Saskia Vermij: s.vermij@bijzonderjij.nl
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