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 Beleid externe ondersteuning onder schooltijd 

   

Aanleiding 

Een aantal van onze kinderen heeft ondersteuning van een Remedial Teacher, een 

logopedist, fysiotherapeut of andere expert onder schooltijd. Voor externe ondersteuning 

onder schooltijd zijn er wettelijke eisen aanwezig (vergelijkbaar met eisen rondom verzuim). Dit 

heeft te maken met onderwijstijd, want die tijd hebben we nodig voor ons structurele 

onderwijsaanbod. 

 

 

Uitgangspunten 

Om te bepalen of een kind tijdens schooltijd aan vervangende activiteiten mag deelnemen, 

gaat de ouder in overleg met de leiding van de locatie.  

 

Wat is wettelijk toegestaan? 

- Voor therapie op niet onderwijskundig vlak mogen wij geen vrijstelling geven. 

- Voor therapie op onderwijskundig vlak (met een bewijs van noodzaak van 

bijvoorbeeld huisarts, specialist of kinderpsychiater) mogen wij dat wel. 

 

Wij verzoeken ouders zo min mogelijk onderwijstijd verloren te laten gaan. Voor een aantal 

kinderen is therapie na schooltijd prima te doen, maar voor een aantal is het qua inspanning 

juist beter om wel onder schooltijd te gaan. Als de noodzaak daar is, gaan we in goed 

onderling overleg met elkaar kijken wat haalbaar is.  

 

 

Afspraken 

Een volledig waterdichte regeling is niet mogelijk, daarom hebben we voor therapie onder 

schooltijd de volgende criteria vastgesteld: 

 Therapie onder schooltijd is alleen toegestaan als het onderwijs vervangende 

activiteiten omvat. 

 Wanneer ouders volledig op eigen initiatief een behandeling inzetten mag dat 

niet onder schooltijd. 

 Een dagdeel vrij voor onderzoek is toegestaan. 

 Voor het volgen van therapie onder schooltijd voor kinderen van 5 jaar en ouder, 

dienen ouders een verzoek in bij de directeur. Hiervoor is een standaard formulieren 

beschikbaar (zie bijlage). 

 

De te volgen stappen hierbij zijn: 

1. Aanvraagformulier invullen en inzenden (door ouders) 

2. De Intern Begeleider overlegt met ouders wat goed is voor de leerling passend bij 

de onderwijsbehoeften van de leerling. 

3. Indien er een positief besluit wordt genomen, verwijst de leerkracht op de 

Kindkaart/LVS naar het formulier of het verslag van de therapeut.



 

 

Voorbeelden van therapie toegestaan onder schooltijd waarbij een samenhang met 

onderwijsopdracht aanwezig is (bijvoorbeeld wanneer het ontwikkelingsproces van een kind 

dreigt te stagneren): 

 Logopedie (in samenhang met onderwijsopdracht) 

 Fysiotherapie (in samenhang met onderwijsopdracht) 

 Speltherapie 

 Dyslexiebehandeling 

 SOVA trainingen 

 Doorverwijzingen via jeugdarts 

  

Voorbeelden van therapie buiten schooltijd zijn: 

 Logopedie (zonder samenhang met onderwijsopdracht) 

 Fysiotherapie (zonder samenhang met onderwijsopdracht) 

 Tandarts/mondhygiëniste 

 Orthodontie 

 Haptonoom 

 

 

Tot slot 

 Wanneer toepassing van de bepalingen in deze regeling tot een individueel onbillijke 

situatie leidt, ofwel er doet zich een situationele omstandigheid voor kan de 

locatiedirecteur ten aanzien van de bepalingen een afwijkende beslissing nemen. 

 In alle gevallen waarin deze regeling niet voorziet, besluit de locatiedirecteur. 



 

 

 

Aanvraagformulier extra ondersteuning onder schooltijd 

 

 

Om te bepalen of uw kind tijdens schooltijd mag deelnemen aan externe hulp, gaat u als 

ouder in overleg met het management van de locatie. Dit is namelijk gebonden aan wet- en 

regelgeving.  

 

Wat is wettelijk toegestaan: 

- Voor therapie op niet onderwijskundig vlak mogen wij geen vrijstelling geven. 

- Voor therapie op onderwijskundig vlak (met een bewijs van noodzaak van 

bijvoorbeeld huisarts, specialist of kinderpsychiater) mogen wij dat weer wel. 
 

Een volledig waterdichte regeling is onmogelijk, daarom hebben we voor therapie onder 

schooltijd de volgende criteria vastgesteld: 

- Therapie onder schooltijd is alleen toegestaan als het onderwijs vervangende 

activiteiten omvat. 

- Wanneer ouders volledig op eigen initiatief een behandeling inzetten mag dat 

niet onder schooltijd. 

- Een dagdeel vrij voor onderzoek is toegestaan. 

 

Het volledige beleid staat vermeld in “Externe ondersteuning onder schooltijd”. 

Het ondertekende formulier wordt aan ouders verstrekt én een kopie wordt gearchiveerd in 

het kinddossier. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Verzoek voor het volgen van externe hulp onder schooltijd 

In te vullen door ouder/verzorger: 

Naam kind: 

Groep: 

 

Wat is het doel van het volgen van externe hulp onder schooltijd: 

 

 

Hoe vaak en op welk moment heeft uw kind extra hulp nodig onder schooltijd: 

 

 

Contactgegevens hulpverlener: 

 

 

Overige opmerking: 

 

De intern begeleider van de school gaat op korte termijn met u in overleg over de therapie en daarna 

wordt er een besluit genomen. 

In te vullen door directeur: 

Goedkeuring: ja/nee 

Datum: Handtekening directeur: 


