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Protocol hoofdluis 
 

Inleiding 
Hoofdluis komt vooral bij jonge kinderen voor (tussen de 3 en 12 jaar) en vormt op de basisscholen 
een groot probleem. Het voorkomen van hoofdluis is in de eerste plaats de verantwoordelijkheid van 
de ouders. Het is de verantwoordelijkheid van de school een aantal voorzorgsmaatregelen te nemen, 
waardoor de verspreiding van hoofdluis zoveel mogelijk wordt beperkt. Dit hoofdluisprotocol is 
bedoeld om duidelijkheid te verschaffen aan alle bij de school betrokken personen over hoe de 
school wenst om te gaan met de bestrijding en de voorkoming van hoofdluis bij de leerlingen en 
wellicht het personeel. In dit protocol is tevens achtergrondinformatie voor ouders te vinden en een 
voorbeeld van een bericht die naar ouders verstuurd kan worden indien in een groep hoofdluis 
wordt geconstateerd. 
 
Na elke schoolvakantie vindt er op school een periodieke luizencontrole op de woensdag plaats. Dit 
gebeurt door hulpouders onder leiding van een coördinator. Hieronder volgen de stappen die 
worden gezet als er hoofdluis of neten bij een leerling worden geconstateerd. 
 

Protocol 
Indien bij een leerling hoofdluis (neten/larven/luizen) is geconstateerd, worden de volgende stappen 
gezet. 
 
1. De ouders van de betreffende leerling worden direct of na schooltijd geïnformeerd door de 

leerkracht op de hoogte gebracht. De behandeling van hoofdluis kan dan meteen, of na 
schooltijd, starten. 
De leerkracht stuurt aan alle ouders een bericht via Social Schools waarin de uitslag van de 
controle wordt medegedeeld. 

 
2. Na 1 week vindt er een hercontrole plaats van de hele groep waarin hoofdluis was 

geconstateerd. Deze hercontrole wordt georganiseerd door de klassenouders. Zij gaan op zoek 
naar luizenouders in opdracht van de leerkracht. Indien er bij de betreffende leerling nogmaals 
hoofdluis wordt geconstateerd, worden ouders nogmaals door de leerkracht op de hoogte 
gesteld, zoals beschreven bij punt 1. 

 
3. Na weer 1 week vindt er weer een hercontrole plaats van de hele groep. Indien er dan nog 

steeds hoofdluis wordt geconstateerd én er geen verbetering in de situatie lijkt, wordt er door 
de intern begeleider een oproep van de GGD jeugdverpleegkundige aangevraagd. De ouders 
krijgen dan nogmaals instructie van de GGD jeugdverpleegkundige hoe de hoofdluis te 
bestrijden. 
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Bijlage 1 – Voorbeeldmail naar ouders  
 
Mail 1: Na de luizencontrole (bericht stuurt de leerkracht) 
Beste ouders en/of verzorgers van (naam leerling), 
 
Vandaag is er bij de luizencontrole hoofdluis (neten en/of luizen) geconstateerd bij uw kind. Graag 
wil ik u vragen uw zoon/dochter zo snel mogelijk te behandelen. Volgende week wordt de hele groep 
nogmaals gecontroleerd.  
 
Meer informatie over hoofdluis en de behandeling hiervan kunt u vinden via onderstaande link: 
https://www.rivm.nl/hoofdluis/controleren-en-behandelen 
 
Ik reken op uw medewerking. 
 
Met vriendelijke groet, 
(naam leerkracht) 
 
 
Mail 2: Na de 1e hercontrole (bericht stuurt de leerkracht) 
Beste ouders en/of verzorgers van (naam leerling), 
 
Vandaag is er bij de hercontrole helaas nog steeds hoofdluis (neten en/of luizen) geconstateerd bij 
uw kind. Graag wil ik u daarom nogmaals vragen uw zoon/dochter zo snel mogelijk te behandelen. 
Volgende week vindt er weer een her controle plaats voor de hele groep.  
 
Meer informatie over hoofdluis en de behandeling hiervan kunt u vinden via onderstaande link: 
https://www.rivm.nl/hoofdluis/controleren-en-behandelen 
 
Ik reken op uw medewerking. 
 
Met vriendelijke groet, 
(naam leerkracht) 
 
 
Mail 3: Na de 2e hercontrole (bericht stuurt de Intern Begeleider) 
Beste ouders en/of verzorgers van (naam leerling), 
 
Vandaag is de groep van (naam leerling) nogmaals gecontroleerd op hoofdluis en bij uw kind is er 
helaas nog steeds hoofdluis (neten en/of luizen) geconstateerd. Ook lijkt er geen verbetering in de 
situatie. Dit hebben wij intern besproken en er is een oproep aangevraagd bij de GGD 
jeugdverpleegkundige. U zult binnenkort een oproep krijgen van de GGD jeugdverpleegkundige en 
krijgt daar nogmaals instructie voor het bestrijden van hoofdluis. 
 
Ik reken op uw medewerking en hoop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 
 
Met vriendelijke groet, 
(naam IB’er) 
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