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Durf met ons jouw eigen vieugels in te kleuren!

Betreft: Informatief Nieuwe Coronaspelregels
Beste verzorger(s),

Morgen gaat het echt gebeuren: de kinderen gaan weer naar school. Links om of rechts om: we gaan
er een fantastisch jaar van maken, waarbij Corona helaas nog een flinke stempel zal drukken. Zolang
dat aan de orde is zal de meeste berichtgeving hierop gericht zijn, om te voorkomen dat je niet té veel
informatie van school ontvangt.

De besmettingscijfers lopen helaas flink op. We moeten er dan ook rekening mee houden dat er
klassen thuis moeten gaan blijven. Per 24 december zijn een aantal zaken gewijzigd. Onderstaande
informatie komt van de GGD en deel ik graag met je. Indien een ieder zich aan deze regels houdt
neemt de kans op een groep in quarantaine in ieder geval niet toe; neem alsjeblieft even de tijd om dit
door te lezen. Het staat ook op de website, net als de meest actuele beslisboom (zie ook in de bijlage):
(www.distelvlinder-culemborg.nl INFORMATIE > Interne Documenten password SamenDistelvlinder!)

Vriendelijke groet, Toy Hertogh

Bericht van de GGD

Per 24 december 2021 is de immuunstatus (gevaccineerd, ongevaccineerd of hersteld) niet meer van
invloed op het quarantaine- en isolatiebeleid.

Dit zijn de adviezen voor huishoudcontacten en nauwe contacten buiten de school- of
kinderopvangsetting:

e Alle huisgenoten (= categorie 1) en nauwe contacten (= categorie 2) moeten in quarantaine.
Dit geldt ongeacht of deze personen gevaccineerd, ongevaccineerd of hersteld zijn.

e Zijdoen zo snel mogelijk een zelftest.

e De quarantaine duurt 10 dagen vanaf het laatste besmettelijke contact met een positief getest
persoon.

e Quarantaine kan worden opgeheven met een negatieve test bij de GGD op dag 5. Een zelftest
mag dan niet.

e Uitzondering: Mensen die minder dan 8 weken geleden een corona-infectie hebben
doorgemaakt hoeven niet in quarantaine. Een test is dan niet nodig. Als zij coronaklachten
krijgen, nemen ze contact op met de GGD voor verder advies.

Als iemand in quarantaine zit vanwege contact in het huishouden of in de privésfeer, mag deze
persoon uiteraard ook niet naar school of de opvang.

Dit zijn de adviezen voor nauwe contacten in de groep:

e De bestaande adviezen voor contacten in een groep blijven gelden. Bij een of twee
besmettingen in de groep is het niet nodig dat de hele groep in quarantaine gaat. Dit advies
geldt nu voor zowel leerlingen als medewerkers.

e Zijn er meer besmettingen in een groep? Dan kan de directie van de school in overleg met de
GGD besluiten tot een quarantaine voor de hele groep.
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Dit zijn de adviezen voor isolatie:

e ledereen met een positieve coronatest gaat in isolatie voor minimaal 7 en maximaal 14 dagen.
Isolatie kan na 7 dagen worden opgeheven als iemand 24 uur klachtenvrij én 48 uur koortsvrij
is.

e Alsiemand een positieve test maar geen klachten heeft, blijft deze persoon 66k 7 dagen in
isolatie. Dit geldt dus ongeacht of deze persoon gevaccineerd, ongevaccineerd of hersteld is.
Als hij of zij tijdens de isolatieperiode klachten krijgt, telt die dag als eerste ziektedag en blijft
hij of zij minimaal 7 en maximaal 14 dagen vanaf deze dag in isolatie.

Kinderen met klachten die niet worden getest, mogen weer naar school of de opvang als het kind 48
uur koortsvrij en 24 uur volledig klachtenvrij is. Bij aanhoudende milde klachten, zoals een loopneus of
slechts af en toe hoesten, mag het kind 7 dagen na de eerste ziektedag weer naar school of de opvang.



