
Wat kunt
thuis doen?



Thuis oefenen?

Eerst 6 tips

1. Spreek een oefentijd af ( tijdstip en hoe lang. 

kookwekker) 

2. Spreek een vaste oefenplek af 

3. Probeer thuis een werksfeer te scheppen

4. Zoek naar een evenwicht tussen sturen en loslaten

5. Leer je kind geleidelijk aan zelfstandig te werken

6. Kies voor een brede aanpak. Besteed ook op ander 

momenten aandacht aan een goede werkhouding



Hoe automatisering oefenen

❖Bewegend leren 

❖Rappen of rapmelodie of een ander ritme helpt om te 

onthouden

❖Lange opsommingen onthouden is moeilijk. Begin met 

vijf tegelijk

❖Herhalen en onthouden gaan hand in hand. Beter drie 

keer 10 minuten dan één keer 30 minuten



Lezen     

➢Stel het leesplezier voorop

➢Doe succeservaringen op

➢Kies samen een boek of ander leesmateriaal sluit 

daarbij aan op het leesniveau. Bibliotheek!

➢Wees als ouder een rolmodel. Lees zelf ook. Stel een 

leeskwartiertje in met het hele gezin.

➢Maak lezen betekenis vol: lees een recept van 

appeltaart en maak het ook, schrijf een kaartje naar 

iemand

➢Lees voor (dat boek hoeft niet op het leesniveau van 

het kind) 



Hoe samen lezen?

Beginnende lezers ( groep 3,4 en soms 5) 

➢ voor –koor-door

➢ complimenten op inzet

➢ lees zelf een stukje voor

➢ gebruik een bijwijzer

➢ Speel een spelletje met letters en 

woorden (galgje, pimpam pet) 



Hoe samen lezen?

➢Laat uw kind hardop voorlezen.

➢Als uw kind een fout maakt, grijp dan 

niet meteen in

➢Prijs uw kind ( op de inzet) .

➢Doe een rollenspel

➢Maak een leesbingokaart of 

beloningskaart

➢Om de beurt een regel lezen/ race lezen



Leesbingokaart



Lezen met de computer

▪ Bouw (inloggen via MOO) Wordt ingezet bij

kinderen in groep 2, 3 en 4 als het lezen niet goed

op gang komt.  

▪ Abonnement op Yoleo (zelf aanschaffen, is met 

bibliotheekpas gratis) 

onderzoek Universiteit Leiden dat digitale boeken

leesniveau verbetert



spelling    

➢Onze spelling methode heet STAAL

➢Gebruik thuis alléén de manier en de spellingsregels 

van STAAL

➢ Oefenen op de computer via MOO 

➢Instructiefilmpjes:  

https://leermiddelen.basisonderwijs.online/woordpakk

etten-staal.html

➢www.spellingoefenen.nl

➢ galgje, scrabbel, woordmix

https://leermiddelen.basisonderwijs.online/woordpakketten-staal.html


rekenen    

➢Onze rekenmethode heet Pluspunt

➢Thuis niets uitleggen alleen maar oefenen! 

➢Op de computer in MOO:

➢ Pluspunt

➢Rekentuin (krijgt een kind alleen bij niet 

geautomatiseerd.) MINIMAAL 2 keer per week

➢Het fundament van rekenen bestaat uit 5 

rekendrempels. Je moet de 1e rekendrempel 

beheersen voordat je naar 2 kan etc…..



rekenen    

➢ Meer/minder, hoger/lager, veel/weinig, achter/voor

➢ Voorwerpen tellen

➢ Hoeveelheid op dobbelsteen herkennen

➢ Tellen tot 20 

Groep 2 : rekentaal 

Groep 3: VLOT sommen tot 20

➢ Splitsen van getallen ( bamzaaien)

➢ Sommen onder de tien

➢ Sommen over de tien

➢ Sommen tot 20 

➢ Hali Gali, Granny apples, Regenwormen, 

Ganzenbord, Sjoelen, of spelletjes met 

dobbelstenen 



rekenen    

➢ Door en terugtellen tot 100

➢ Tellen met sprongen van 10, 5, 2

➢ Eerst 20+30 of 50-20 dan 22+30 of 51-20 dan …

➢ Tafels oefenen iedereen op school en thuis doen ☺

Groep 4 : VLOT sommen tot 100, tafels 

Groep 5: sommen tot 1000, tafels

➢ Door en terugtellen tot 1000

➢ Tellen met sprongen van 100, 50, 20 

➢ Eerst 200+300 of 500-200 dan 220+30 of 550-20 dan 

…

➢ Tafels oefenen iedereen op school en thuis doen☺



rekenen    

➢ Breuken

➢ Komma getallen

➢ Sommen tot 10.000

Groep 6: de basis is gelegd en dan …

Groep 7: en verder …

➢ Optellen, aftrekken vermenigvuldigen met breuken

➢ Procenten

➢ Sommen met grotere getallen tot 1 miljoen

➢ Cijferend rekenen

➢ Metriek stelsel



rekenen    

➢ Optellen, aftrekken vermenigvuldigen met breuken

➢ Procenten

➢ Sommen met grotere getallen tot 1 miljoen

➢ Cijferend rekenen

➢ Metriek stelsel

Groep 8:  …



Rekenen sites

• www.rekenweb.nl 

• www.rekenen-oefenen.nl 

• www.kleuterstartpagina.nl 

• https://www.noordhoff.nl/basisonderwijs/junior-

cloud-trainer

Tafels oefenen:

https://www.tafelsoefenen.nl/alletafelsoefenen.php

https://www.mamascrapelle.nl/26-tips-om-thuis-

tafels-oefenen/



Dit kunt u doen!

En verder….deze adviezen aanvullen
met uw goede ervaringen!

(mailen naar j.papavoine@opo-r.nl)


