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2024 is alweer even begonnen en uw kind heeft op school een ‘nieuwe’ start gemaakt. We noemen
deze weken na de kerstvakantie de Zilveren Weken. Daarin besteden we op school weer extra
aandacht aan hoe de kinderen in de groep met elkaar omgaan. Want een sterke, veilige groep heeft
een positieve invioed op het welzijn van uw kind en op zijn/haar prestaties.

Wij gebruiken hiervoor de methode Kwink voor sociaal-emotioneel leren. Uw kind weet er vast veel over

te vertellen.
Delessen 11 t1/m 15 De kracht van
van Kwink sociaal-emotioneel leren
Sociaal-emotioneel leren is niet zomaar een
Dit is in het kort de inhoud van de lessen nieuw aardigheidje. De kracht ervan is in
11 1/m 15 van Kwink: talloze (infer)nationale onderzoeken bewe-
zen. Onder andere door CASEL, een Ameri-
Les 11: Ik herken stress in mijn lijff (onderbouw). kaanse organisatie. De afkorting staat voor:
Ik weet wat mij stress geeft en hoe ik Collaborative for Academic, Social and Emo-
daarmee kan omgaan (midden-/bo- tionial Learning. Dit filmpje op YouTube laat
venbouw). heel duidelijk en aansprekend zien wat de
Les 12: |k weet wat teleurgesteld is en hoe positieve effecten zijn van sociaal-emotio-
dat voelt (onderbouw). Ik weet dat ik neel leren. Een aanrader om te bekijken!

feleurgesteld kan zijn en hoe ik daar-
mee kan omgaan (midden-/boven-
bouw).

Les 13: Ik doe als Condor als ik ruzie heb
(onderbouw). [k communiceer positief
als ik een conflict wil oplossen (boven-

bouw). Kwink thuis
Les 14; |k ontdek tijdens het samenwerken
wat een ander kan (onderbouw). Sociaal-emotioneel leren is een belangrijk
Ik ontdek en gebruik verschillen bij het vak op scholen. Het gaat over de vaardig-
samenwerken (midden-/lbovenbouw). heden die kinderen nodig hebben om nu
Les 15: |k denk goed na voordat ik kies en later succesvol te kunnen meedoen aan
(onderbouw). [k onderzoek waarom onze samenleving. Meer weten hierover?
ik een (bepaalde) keuze maak Lees dan deze informatieve magazines:
(midden- en bovenbouw). www.kwinkopschool.nl/kwinkmagazine
én in het speciale oudermagazine:
Sociaal-emotioneel leren doen kinderen niet www.kwinkopschool.nl/oudermagazine

alleen op school. Ook thuis krijgen ze veel
mee. Daarover praten? En over deze nieuwe
lesonderwerpen? Klik hier voor de Koelkast-
poster met tips en activiteiten voor thuis.
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http://www.kwinkopschool.nl/kwinkmagazine
www.kwinkopschool.nl/kwink-actueel/oudermagazine
https://www.youtube.com/watch?v=ikehX9o1JbI
http://www.kwinkopschool.nl/koelkastposter

