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Kleuter- & lagere school

WELKOM!

Beste ouder(s)

We wensen jullie allemaal een heel gelukkig, gezond en warm nieuwjaar!
Hopelijk konden jullie tijdens de kerstvakantie genieten van rust,
gezelligheid en fijne momenten samen. Ondertussen maken we ons klaar
om het nieuwe jaar enthousiast in te zetten en er samen in te vliegen.

Januari is traditioneel een maand van nieuwe starten. In de klassen
worden goede voornemens gemaakt, doelen bijgesteld en krijgen leer- en
groeikansen opnieuw volop aandacht. Ook de nieuwjaarsbrieven kregen
de voorbije weken een mooie plaats, een waardevolle traditie die telkens
ophieuw voor warme momenten zorgt.

Hoewel de winter nog volop aanwezig is, voelen we in de school al veel
energie en motivatie om er samen een leerrijke tweede helft van het
schooljaar van te maken. Bedankt voor jullie blijvende betrokkenheid en
samenwerking — die maakt elke schooldag een stukje warmer.

We kijken uit naar een fijne januarimaand vol leerplezier en

verbondenheid.

Verbonden groeten
DVM - team




DONDERDAG 01/01
VRIJDAG 02/01
ZATERDAG 03/01
ZONDAG 04/01
MAANDAG 05/01
DINSDAG 06/01
WOENSDAG 07/01
DONDERDAG 08/01
VRIJDAG 09/01
ZATERDAG 10/01
ZONDAG 11/01
MAANDAG 12/01
DINSDAG 13/01
WOENSDAG 14/01
DONDERDAG 15/01
VRIJDAG 16/01
ZATERDAG 17/01
ZONDAG 18/01
MAANDAG 19/01
DINSDAG 20/01
WOENSDAG 21/01
DONDERDAG 22/01
VRIJDAG 23/01
ZATERDAG 24/01
ZONDAG 25/01
MAANDAG 26/01
DINSDAG 27/01
WOENSDAG 28/01
DONDERDAG 29/01
VRIJDAG 30/01
ZATERDAG 31/01
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Kleuter- & lagere school

JANUARI

KERSTVAKANTIE

INSTAP 3, L3 ZWEMMEN
3KK AUTEURSLEZING BIEKE BIESBROUCK

L1+5 SPELMOMENT

L3 ZWEMMEN
OUDERRAAD
2KB WIK

L3 ZWEMMEN
L6A MEDISCH ONDERZOEK, LEERLINGENRAAD

L3 ZWEMMEN
INFOAVOND 3KK OVERSTAP LI
PEDAGOGISCHE STUDIEDAG

WENMOMENT INSTAP 4, L5 GALLO-ROMEINS MUSEUM
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UTOPIA

RUSTIGE

e van 16-01-2026 tot 17-01-2026
MIDDAGACTIVITEITEN

Totaalspektakel Carmen
In de loop van januari start juf Onze leerlingen muziek, woord en
SEMFTEn (sl dans presenteren: CARMEN.
middagactiviteiten op zoals:
(2o, LECE), HEKEREN, o e 24-01-2026 van 10 tot 10.30 u,

10.45 tot 11.15 u en 11.30 tot 12 u
Boekstart: Knisperboek "Op reis met
Dirk”

Workshop voor kinderen tussen 0 en
2.5 jaar

e 24-01-2026 van 14:00 tot 15:00
Wonderwoorden door Ella Michiels,
Amber Blommaert en Jonas
Bruyneel.

Kinderpoézie voor iedereen

Doe mee met de leukste
& rustige activiteiten zoals:

(v Met LEGO spelen (v Tekenen

ke 2 voorleesclul



https://utopia.aalst.be/activiteiten/detail/1368
https://utopia.aalst.be/activiteiten/detail/1335
https://utopia.aalst.be/activiteiten/detail/1335
https://utopia.aalst.be/activiteiten/detail/1341
https://utopia.aalst.be/activiteiten/detail/1341
https://utopia.aalst.be/activiteiten/detail/1341
https://utopia.aalst.be/activiteiten/detail/1341
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KERSTKOER

Bedankt voor jullie aanwezigheid op onze kerstkoer!
We genoten van ganser harte.
We tellen al af naar onze zomerkoer op vrijdag 29 mei
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Kleuter- & lagere school

THEMA WARMSTE WEEK

Sommige ziektes zie je niet altijd, maar ze zijn er wel. In Vlaanderen zijn er veel
mensen die onzichtbaar ziek zijn. Ze kampen met aandoeningen die niet
meteen zichtbaar zijn voor anderen, maar die hen dagelijks beinvioeden. Of
het nu fysieke of mentale klachten zijn, de impact is groot.

Naast de pijn die ze ervaren, komt vaak ook het onbegrip. Het is moeilijker om
steun te vinden voor iets wat je niet kunt zien, en dat maakt de situatie nog
zwaarder.

Daarom viammen we dit jaar met De Warmste Week voor mensen die
onzichtbaar ziek zijn. Dit jaar willen we samen de pijn verlichten, de
onzichtbaarheid doorbreken en de steun bieden die zo hard nodig is.

Vlam meewodor mensen
die onzichtbaar ziek zijn

Registreer jouw actie op dewarmsteweek be

AMEN

"‘“ VERLICHTEN WE s
g DE PUN 2 ¢
V Met de warme steun van M - 3 L

9.033.435 euro!
De Warmste Week
was een
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DVM-TEAM

Een warme kerst
en een nieuw jaar vol zorg voor elkaar,
kleine geluksmomenten
en grote dromen voor elk kind.
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DEUGDEN JANUARI

Doorzettingsvermogen

Doorzettingsvermogen is als een sterke wilskracht die je helpt
doorgaan. Het betekent dat je niet opgeeft, zelfs als iets moeilijk
is. Je blijft proberen, leren en oefenen, zelfs als het lastig wordt.
Het is alsof je een doorzetter bent, zoals een echte superheld.
Doorzettingsvermogen helpt je je doelen te bereiken en succes te
behalen

Leergierigheid

Leergierigheid is als een dorst naar kennis. Het betekent dat je
graag nieuwe dingen leert en nieuwsgierig bent naar de wereld
om je heen. Je stelt vragen, ontdekt, en blijft leren, zelfs als je
niet op school bent. Het is alsof je een ontdekkingsreiziger bent
die altijd op zoek is naar avonturen. Leergierigheid helpt je om
slimmer en wijzer te worden.
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INFO EXTERNEN
CAW

Vlot van huis naar huis - Voorjaar 2026

Voor wie?

Kinderen van 9 tot 13 jaar waarvan de ouders gescheiden zijn.
Voelen ze zich soms onzeker? Weten ze niet altijd bij wie ze
terecht kunnen? Of vinden ze het moeilijk om te vertellen hoe ze
zich voelen? Dan is dit iets voor hen!
Wat is het?

“Vlot van huis naar huis” is een groepsprogramma waarin
kinderen leren wat een scheiding met je doet en hoe je ermee om
kunt gaan.

e Max. 10 kinderen per groep

e 5 sessies van telkens = 2 uur

e Altijd op dezelfde weekdag

Data & Locatie

? CAW Huis Aalst, Verastenstraat 1, 9300 Aalst

® 27 jan - 10 feb - 24 feb — 10 mrt — 31 mrt

® Telkens van 16u30 tot 18u30
Kostprijs

Deelname aan alle sessies is gratis.
Inschrijven

= Klik hier om in te schrijven

Of bel 052 25 99 50 en vraag naar Isabelle Knop.
Meer info voor professionals?

Contactpersoon: Marijke De Bruyn, themaverantwoordelijke
Conflictueuze Scheidingen CAW Oost-Viaanderen
“ marijkedebruyn@cawoostvlaanderen.be


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=8Bif6_vMX0CaCG6HDKdTkr4x8vnfb-FDt8Aw55DlFVBUMUFZSkgzQVJGTVVQNkhORzJaRzlFNjhCOC4u
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EXTERNEN
VAN HET KIND

Kom maar op, ik ben top!

Assertiviteitstraining voor kinderenvan
hetddet.e.m.het 6de leerjaar

Kinderen die... .
Op een zelfverzekerde manier voor zichzelf willen leren opkomen

Voor wie? Op een positieve manier willen leren denken en handelen
Weerbaar willen reageren in sociale situaties en op sociale media

Groepstraining met min. 4 en max. 8 kinderen, gegeven door 2 klinisch psychologen

1 groepsbijeenkomst en 1individueel evaluatiemmoment met ouders

?
Combinatie van theorie, rollenspellen en speelse opdrachten Wat’
Onderzocht en onderbouwd programma
Praktisch?
- N | Iﬂ
Gratis 10 groepssessies \,,;;\;\\,\“
Via de conventie psychologische zorg in Data groepssessies: woensdag 28/01,
de eerste lijn worden deze sessies 04/02, 1/02, 25/02, 04/03, 11/03, 18/03,
vergoed door het RIZIV. Aankoop van 25/03, 01/04, 22/04, telkens van 18u tot
het werkboek ‘Kom maar op, ik ben top! 19u30
wordt aangeraden (€25,75). Datum oudersessie: 21/01 van 18u tot 19u30
Locatie: Huis van het kind Aalst Na inschrijving word je uitgenodigd voor
(Grote Markt 3, 9300 Aalst) een gratis kennismakingsgesprek.
Inschrijven?
Klik hierofscandeQR-code psy
Vragen?
elien.vanblyenbergh@gmail.com ; 2 ez
V.U.: Elien Van Blyenbergh - Notestraat 35, 1742 Ternat . ' . ¥ @ HUIS VAN HET KIND e

)



https://forms.gle/PpHFgmXbG8Tq7qReA
https://forms.gle/PpHFgmXbG8Tq7qReA
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INFO EXTERNEN
STAD AALST

K*LAHAR VOOR DE STA® NAARL
~EEN SECUNDAIRE
SCHOOL IN AALST

INFOSESSIES EN SCHOLENBEURS

2 ' taa - Y0k S RT"&026
— : I rfICUlNUFhUIS?

ﬁ S Btot e U3

Deelname is gratis maar inschrijven is noodzakelijk
vOOr 8 maart 2026 via P> de QR-code,

P www.huisvanhetkindaalst.be (+ doorklikken op ‘infoavonden’),
P> in Huis van het Kind tijdens de openingsuren (ma do vr van 9 tot 12 uur,

divan 14 tot 19 uur, woe van 14 tot 17 uur) > telefonisch op 053 72 36 54
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INFO EXTERNEN
STAD AALST

NFOSESSIES EN SCHOLENBEURS

Infosessies gaan door op verschillende tijdstippen (zie inschrijvingsformulier)
De scholenbeurs doorlopend open tot 20 uur.

r'\W

Infosessie ‘Wegwijs in het secundair onderwijs’ NLEREREEEe
(door CLB)

Alles wat je moet weten bij het maken van een keuze en hoe het secundair
onderwijs gestructureerd is

Infosessie ‘Wegwijs in het secundair onderwijs’ NLEBRCICICIC)
in samenwerking met Ligo, Mensen voor Mensen, Broeiklas en CLB.
Deze sessie is voor ouders die extra uitleg en hulp kunnen gebruiken bij de

overstap naar het secundair onderwijs. We leggen in eenvoudige taal de
structuur en de verschillende opties uit.

Infosessie rond aanmelden en inschrijven in een NLERERERER )
secundaire school (voor ouders met kind in het 6de leerjaar) door het LOP.
Hier kom je te weten op welke manier je kan aanmelden en inschrijven
voor een secundaire school in Aalst.

Vorming “Verbinding houden terwijl je loslaat” (door Huis van het Kind)

Hoe je het contact met je kind kan behouden, ook al geef je stap voor stap
meer vrijheid.

Scholenbeurs

Alle Aalsterse scholen met een 1ste graad zullen vertegenwoordigd zijn.
Je kan hier kort met hen kennismaken.

Kennismaking met andere diensten en organisaties

De CLB’s, het lokaal overlegplatform, de ouderkoepels, Huis van het Kind...
zijn ook aanwezig om vragen te beantwoorden.

Eris gratis opvang voor jongere broertjes en zusjes.

s B
® % Huis VAN HET KIND Het CLB helpt. X

Stad Aalst | dienst Onderwijs
Werf 9, 9300 Aalst
053723750
onderwijs@aalst.be

aalst.be

V.U.: CHRISTOPHD’HAESE, BURGEMEESTER
P.A. WERF 9 | 9300 AALST
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INFO EXTERNEN
STAD AALST

Veilig Online: Infoavonden voor (groot)ouders

Smartphones en sociale media: jongeren groeien op in een online wereld die wij nooit zo intens
hebben gekend. Hoe zorg je er als ouder voor dat ze veilig en verantwoord hun weg vinden online?
Deze infoavonden bieden antwoorden.

Dinsdag 13 januari 2026 (19u - 22u): Help, mijn kind wil/heeft een
smartphone?!

Steeds meer kinderen vragen op jonge leeftijd om een smartphone. Ze willen chatten met
vriendjes, filmpjes kijken en spelletjes spelen. Maar hoe begin je eraan als ouder?
Locatie: Utopia, Zaal Mieke/Maaike

Woensdag 28 januari 2026 (19u - 22u): #think before you scroll

Tieners en sociale media: soms lijken ze vergroeid met hun smartphone. Hoe hou je als ouder
voeling met wat er allemaal speelt op sociale media, in apps en chats?
Locatie: Utopia, Zaal Mieke/Maaike

Meer info en inschrijven via Stad Aalst in samenwerking met De Gezinsbond.
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https://aalst.be/nieuws/infoavond-voor-ouders-help-mijn-kind-wil/heeft-een-smartphone
https://aalst.be/nieuws/infoavond-voor-ouders-van-tieners-over-sociale-media

