7 Bolotentse

Basisschool de Bolster,
Keelkampstraat 66, 6361 XG Nuth.
Tel. 045-5650101.
www.bs-bolster.nl
info.bolster@innovo.nl

Datum: donderdag 7 mei 2026.

Algemene informatie

Uitnodiging informatieavond 2¢ partner buitenschoolse opvang,
maandag 11 mei 19.00 — 20.00 uur op De Bolster.

Graag stellen wij ons kort aan u voor. Wij zijn Flow Kinderopvang. Met inmiddels 38 vestigingen in de
regio Parkstad waaronder 10 kinderdagverblijven, 14 peuteropvanglocaties en 14 buitenschoolse
opvanglocaties bieden wij dagelijks opvang aan vele kinderen. In februari 2026 hebben wij ons nieuwste
kinderdagverblijf De Verrekijker geopend in Amstenrade.

Dit zijn wij

Wij creéren een veilige plek waar kinderen kunnen spelen, leren en samen met vriendjes opgroeien in
een stabiele, huiselijke omgeving. Onze pedagogisch professionals halen het beste uit zichzelf én uit de
kinderen. Zo krijgen kinderen volop de kans om hun talenten te ontdekken en te ontwikkelen. Vanuit
deze talenten werken wij creatief met kinderen, terwijl we hen ook voorbereiden op het onderwijs.

Enkele weken geleden zijn wij benaderd door de directeur van basisschool De Bolster met de vraag naar
buitenschoolse opvang (BSO). Er blijkt een grote behoefte te zijn aan dit aanbod. Wij zijn gevraagd om
hierin mee te denken en de mogelijkheden te onderzoeken.

Graag brengen wij deze behoefte verder in kaart.

Daarom nodigen wij u van harte uit voor een informatieavond. Tijdens deze avond stellen wij ons als
organisatie aan u voor en is er volop ruimte om vragen te stellen.

Praktische informatie BSO

e Voorschoolse opvang vanaf 07.00 uur (inclusief mogelijkheid tot samen ontbijten)
e Naschoolse opvang tot 18.30 uur
e Opvang tijdens vakanties en ADV-dagen van 07.00 tot 18.30 uur

Informatieavond
Maandag 11 mei
Basisschool De Bolster
19.00 — 20.00 uur

Heeft u interesse in buitenschoolse opvang? Dan hopen wij u te mogen
verwelkomen op deze avond.

Met vriendelijke groet,
Ilona Steinbusch, manager kinderopvang.
l.Steinbusch@flowkinderopvang.nl

045-5426688, www.flowkinderopvang.nl
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Een Oranje hoogtepunt met de Koningsspelen!

Vrijdag 17 april 2026: Wat een geweldige Koningsspelen hebben we gevierd. Een mooie Oranje sportdag
is inmiddels een heel sportieve traditie geworden voorafgaand aan de meivakantie. Starten met een
gezond Koningsontbijt om daarna lekker te gaan sporten en spelen. Groepen 1 t/m 4 op de
schoolpleinen van school en groepen 5 t/m 8 op de sportvelden van Minor. Dank aan alle helpende
handen van hulpouders en teamleden. Ouders én school hand in hand voor een sportieve dag van de
Koningsspelen. Meer foto's bekijken kan op onze website: www.bs-bolster.nl &f onze schoolapp of onze
Facebookpagina.

Zondag 10 mei Moederdag!

Komende zondag 10 mei is het
weer Moederdag.

Alle moeders van harte
proficiat en een feestelijke dag
gewenst in alle gezinnen!



http://www.bs-bolster.nl/

De Bolster herdenkt 4 mei!

Maandag 4 mei 2026: herdenking Anne Frank Vredesboom De Bolster. Op deze 4 mei waren alle 280
kinderen op school en hebben we een herdenking gehouden met de hele school bij onze Anne Frank
Vredesboom De Bolster. Bij de mooie kastanjeboom hebben we kort iets verteld over Anne Frank, bij de
meeste kinderen echt wel bekend. We stonden stil bij vrede, vrijheid en respect en dat we daar samen
heel erg ons best voor moeten doen. Kinderen zijn hier vaak een mooi voorbeeld hoe het wel hoort te
gaan. Na een prachtig stiltemoment kon elke klas langs de Vredesboom gaan en het bordje van Anne
Frank nog eens bekijken. Dank aan alle kinderen voor jullie geweldige deelname én mooie stilte! Alle
kinderen van de groepen 7 ontvingen ook nog het boek "Het Achterhuis van Anne Frank". Vanavond om
19.30 uur start de Dodenherdenking met een Stille Tocht vanaf BS De Bolster. Wij doen mee, u toch
ook!

In de avond hebben we ook deelgenomen aan de Dodenherdenking van Nuth. De Stille Tocht begon
vanaf De Bolster naar het gemeentehuis. Ook hier was het tijdens de Stille Tocht indrukwekkend stil.
Vervolgens werd de herdenking op mooie wijze voortgezet bij het Gemeentehuis. Mooie toespraken,
zang door het koor, het taptoesignaal waarna het 2 minuten stil was. Elk jaar opnieuw komt dit weer
binnen. Na het zingen van ons volkslied het Wilhelmus werden de namen voorgelezen van de
overledenen uit Nuth tijdens de WO-II. Vervolgens las onze leerling Quincy uit groep 7A prachtig het
gedicht “4 mei” voor.

Namens De Bolster legden we met vele kinderen en teamleden een mooi bloemstuk neer bij het
monument. De boodschap van vrede, vrijheid én respect is een boodschap aan iedereen om er juist in
het dagelijks leven goed mee om te gaan en het goede voorbeeld te geven aan uw én onze kinderen.
Dank aan iedereen die bij de herdenking aanwezig was.
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, onze schoolapp en Facebookpagina.

bolster.nl

Meer foto’s bekijken: www.bs
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Kennismaken met tafeltennis bij Quick’72 Schimmert.

TTV Quick'72/Schimmert

’ Probeer de snelste sport ter wereld bij ’

ons in Schimmert

Doe 4 weken gratis meel

Vanaf groep 5
Haal de 6 challenges en verdien je
tafeltennisprijs &

woensdag en Vrijdag 18:00 vur = 19:00 vur

Neem je vriendjes en vriendinnet jes mee en

ontdek hoe leuk tafeltennis is!
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@ Tiv Quick Schimmert

&) ttvquick72.nl
) §t. Remigivsstraat 1b Schimmert DL quick7 2schimmert@gmail.com



Training zelfverdediging & zelfweerbaarheid voor vrouwen vanaf 11 jaar.

Er start weer een nieuwe training. Meld je aan voor de weerbaarheidscursus.
Nuinhof Huisje

3% Wegens groot succes starten we nieuwe cursussen!

De afgelopen trainingen waren een groot succes en de reacties van deelnemers waren ontzettend
positief. Daarom starten we opnieuw met een cursus zelfverdediging en zelfweerbaarheid speciaal voor
vrouwen. Vanaf 11 jaar.

# Ervaring van deelnemer Hevin:

“Mijn ervaring met de zelfverdedigingscursus was erg positief, omdat het me de moed gaf om s avonds
uit te gaan en mijn zelfvertrouwen een boost gaf.

Ik hoop dat ik nooit hoef te gebruiken wat ik heb geleerd. Het is heerlijk om je veilig te voelen als je
zelfverdediging leert en hoe je hoofd en armen kunt beschermen bij een val. De training met de groep
was geweldig.

Alle lof voor de instructeur, hij gaf uitstekende instructies.”

Voel je weer veilig en zeker!

Vind je het spannend om ’s avonds buiten te zijn of voel je je soms onzeker onderweg? Je bent niet
alleen. In deze training leer je op een laagdrempelige manier hoe je jezelf kunt beschermen en sterker
kunt voelen, zonder harde vechttechnieken.

Wat leer je?

» Eenvoudige en direct toepasbare zelfverdedigingstechnieken

» Loskomen uit een greep of dreigende situatie

« Slim gebruikmaken van je omgeving

* Rust bewaren, grenzen aangeven en situaties de-escaleren

« Stap voor stap je zelfvertrouwen vergroten

Praktische informatie:

e Locatie: Gitek Sport, Nuth

¢ Duur: 5 bijeenkomsten van 2,5 uur

e Max. 12 vrouwen per groep (leeftijd vanaf 11 jaar)

Ochtendgroep (09.00-11.30 uur): 18/5, 8/6, 15/6, 29/6, 6/7

Avondgroep (18.30-21.00 uur): 7/9, 21/9, 28/9, 5/10, 19/10

Wil jij je ook sterker, zekerder en veiliger voelen? Meld je dan op tijd aan, want vol = vol!
Aanmelden: Mail naar henny.beurskens@hotmail.com

Kosten: €50 voor 5 lessen.

Kosten mogen geen reden zijn om niet mee te doen! Er zijn mogelijkheden om dit vergoed te krijgen.

Meer info?: Nuinhof Huisje
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Hemelvaartweekend donderdag 14 en vrijdag 15 mei geen school.
Zoals u ook al in onze schoolgids met schoolkalender heeft kunnen zien, is komende donderdag 14 en

vrijdag 15 mei Hemelvaartweekend. Deze 2 dagen is iedereen vrij en is er dus geen school. Als

herinnering geven we het hierbij nogmaals aan iedereen door. We wensen uiteraard iedereen alvast een
mooi lang weekend!

Spreuk van de dag:
Herdenken betekent ook je lessen leren en
deze belangrijk blijven vinden. Daarmee geef
je betekenis aan ‘nooit meer’.

Veel leesplezier gewenst en wilt u meer informatie over buitenschoolse opvang, dan bent u maandag 11
mei van harte welkom bij de informatiebijeenkomst van BSO-organisatie Flow; tijdstip 19.00-20.00 uur
op De Bolster.

Na morgen alvast een heel fijn weekend gewenst.

Met vriendelijke groet,
Frank Feron, directeur BS De Bolster Nuth.



