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Basisschool de Bolster,
Keelkampstraat 66, 6361 XG Nuth.
Tel. 045-5650101.
www.bs-bolster.nl
info.bolster@innovo.nl

Datum: donderdag 18 september 2025.

Algemene informatie

Vernieuwde website BS De Bolster binnenkort in de lucht: adres is hetzelfde
www.bs-bolster.nl met een vernieuwde ‘verpakking’. Nieuwsgierig, breng
een bezoekje aan onze vernieuwde website !

Toestemming voor deelname aan de beweegtest van Ecsplore.
Beste ouder(s)/verzorger(s),

Binnen het programma “In Actie” zetten wij ons al jaren in voor een gezonde leefstijl onder
basisschoolleerlingen in de gemeenten Sittard-Geleen, Stein en Beekdaelen. In samenwerking met de
schoolstichtingen Kindante, Triade, Innovo en Movare bieden we een passend aanbod op het gebied van
sport, bewegen, voeding en gezondheid.

Wat zijn beweegtesten?

Net als bij rekenen en taal is het belangrijk om ook het beweegniveau van kinderen goed in kaart te
brengen. Dit doen we met de 4-s test van Stimuliz, die tijdens de gymles wordt afgenomen door sport-
en beweegprofessionals van Ecsplore (vaak de gymdocent op school).

De resultaten worden anoniem en gecodeerd verwerkt en geanalyseerd. Als ouder ontvangt u een
persoonlijk beweegrapport met de uitkomsten.

Waarom deze test?

De beweegtest helpt ons om het motorisch niveau van uw kind te bepalen. Indien nodig kunnen we
extra ondersteuning bieden, bijvoorbeeld via beweegprogramma’s in de wijk of door aanpassingen in de
gymles.

Wat ziet u terug?

Na afloop van de beweegtesten ontvangen scholen een overzichtelijke rapportage via het platform
Stimuliz (www.stimuliz.com). Deze rapportage geeft inzicht in de motorische vaardigheden van de
leerlingen, op basis van wetenschappelijk onderbouwde meetinstrumenten.

Elke leerling met toestemming krijgt een individueel profiel, waarin duidelijk wordt weergegeven hoe
hij/zij scoort op verschillende onderdelen van motoriek. Daarnaast biedt de rapportage ook een groeps-
en schooloverzicht, waarmee trends en aandachtspunten op klas- of schoolniveau zichtbaar worden.

De informatie is bedoeld om scholen, ouders en professionals te ondersteunen in het stimuleren van een
gezonde en actieve ontwikkeling. De rapportage kan bijvoorbeeld gebruikt worden als input voor
oudergesprekken, interne leerlingbesprekingen of het opzetten van gerichte beweeginterventies.

Uw toestemming

Omdat het gaat om persoonlijke gegevens, is uw toestemming nodig. Dit is wettelijk verplicht (AVG). U
geeft toestemming voor:

* Deelname van uw kind aan de beweegtest

» Verwerking van de testgegevens voor persoonlijke terugkoppeling

* Anonieme gegevensdeling voor analyse door de GGD


http://www.bs-bolster.nl/
mailto:info.bolster@innovo.nl
http://www.bs-bolster.nl/

U kunt uw toestemming geven via het toestemmingsformulier dat uw kind binnenkort
meekrijgt. Dit moet elk schooljaar opnieuw.

Let op:

¢ U kunt uw toestemming op elk moment intrekken. Uw kind wordt dan niet getest en er worden geen
gegevens opgeslagen.

¢ U kunt ook eerder gegeven toestemming herroepen. Alle eerder opgeslagen gegevens worden dan
verwijderd.

Privacy en veiligheid

Ecsplore heeft met alle betrokken partijen (schoolstichtingen, Stimuliz en GGD Zuid-Limburg) schriftelijke
overeenkomsten afgesloten. Hierin zijn afspraken vastgelegd over geheimhouding en de beveiliging van
gegevens.

Vragen?

Voor meer informatie kunt u terecht op: www.ecsplore.nl/beweegtest

Of neem contact met ons op via: 046 — 475 72 61 (ma-vr, 09.00 — 17.00 uur)
Hartelijk dank voor uw medewerking!

Met vriendelijke groet, Stichting Ecsplore
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Donderdag 25 september bestelling voor schoolfotograaf inleveren.

Zoals reeds op de bestelenvelop stond aangegeven, komt de schoolfotograaf de bestelenveloppen
ophalen op donderdag 25 september. Wilt u foto’s bestellen, dan graag de bestellijst invullen en het
juiste bedrag in de envelop stoppen a.u.b. Levert u de envelop na 25 september in, dan zal de levering
ook later worden. Om teleurstellingen te voorkomen dus inleveren véor donderdag 25 september. Dank
voor uw hulp hierbij.



http://www.ecsplore.nl/beweegtest

Inleveren strookjes bezwaar tegen maken en plaatsen foto’s/films.

Enkele weken geleden hebben we aan alle kinderen een briefje meegegeven waarmee u bezwaar kon
maken tegen het maken en/of plaatsen van foto’s en films. Denk hierbij aan onze website, schoolapp en
Facebookpagina. Uiteraard zorgen wij dat gezichten niet herkenbaar in beeld komen.

Tot nu toe hebben we van de ouders van 25 kinderen een ingevuld bezwaarstrookje mogen ontvangen.
Mocht u het zijn vergeten, lever het strookje dan a.u.b. alsnog bij onze directeur Meester Frank in.
Hartelijk dank voor uw hulp.

Kledingbeurs Schinnen: 6 + 7 + 8 oktober:

Adres: Scouting / JIS gebouw, Burg. Pijlsstraat 1b Schinnen (naast de brandweer).
Meer informatie: https://www.beurzen-schinnen.nl/voorwaarden

Deze kledingbeurs voor kinderen en volwassenen is meer gericht op winterkleding.

Aanvulling nieuwe chromebooks + ontwikkelingen digitale geletterdheid
voor school én ouders. Webinar “Over AI en opvoeden”.

Deze week hebben we een vervanging gehad van onze chromebooks. We hebben 34 nieuwe
chromebooks in gebruik genomen ter vervanging van verouderde én al langer afgeschreven
chromebooks. Hiermee is ons totaal weer up-to-date met 100 chromebooks.

We gebruiken deze als hulpmiddel bij de lessen. We leren kinderen te werken met digitale hulpmiddelen,
voor- én nadelen van social media. Natuurlijk ook de laatste ontwikkelingen van Al (kunstmatige
intelligentie) zoals Chat GPT. Hierbij is het van belang dat we kinderen ook leren om niet alles blind te
vertrouwen wat via Al is te vinden.

Afgelopen dinsdagavond heeft u hopelijk ook gebruik gemaakt van het webinar “Over AI en opvoeden”.
Hierbij kwam Bamber Delver aan het woord met adviezen. Hij is een bekendheid als het gaat over de
digitale wereld, social media en hoe je hiermee omgaat. Daarin kon u ook horen dat we zelf een
belangrijke rol spelen als het gaat om voorbeeldgedrag:

e Hoe vroeg laat u uw kind al met een smartphone kennismaken ?
Of gunnen wij onze jeugd een “tragere jeugd” ?
Zorgen wij binnen het gezin ook nog voor “offline-tijd” ?
Hoe zorgt u voor waarheidsgetrouwe informatie vanuit AI ?
Bij de vindplaats van de waarheid ligt er een rol voor scholen, bibliotheken, maar ook voor
ouders in hun opvoedende rol.
Erkennen én herkennen we wat ons kind op de digitale wereld allemaal onderneemt ?
Dus kijk kritisch naar je eigen voorbeeldgedrag.
Vraag feedback van je kind; blijf in gesprek.
Vraag jezelf af of Al wel écht waar is.

Op onze school bereiden we kinderen hier op voor. Maar zullen wij ons ook verder blijven ontwikkelen.
Zo bezoeken wij meerdere bijeenkomsten over de ontwikkelingen van Digitale Geletterdheid, die binnen
ons schoolbestuur Innovo worden georganiseerd. Ook doorlopen wij een teamscholing over Digitale
Geletterdheid. Ook vanuit het Ministerie van OC&W is het thema Digitale Geletterdheid een actiepunt
voor alle scholen om zich te gaan ontwikkelen.

Toch blijven wij ook kritisch kijken naar een balans enerzijds tussen het échte menselijke contact met de
sociale vaardigheden van onze kinderen en anderzijds de digitale wereld. We leren kinderen hoe ze
informatie kunnen opzoeken, kinderen kunnen oefenen met digitale reken- en taalprogramma’s alsook
het afnemen van bepaalde toetsen digitaal. Wij vinden het bewaken van die balans tussen werken met
methodeboeken, schriftjes, voeren van gesprekken én de digitale hulpmiddelen dan ook erg belangrijk.


https://www.beurzen-schinnen.nl/voorwaarden/

Nieuwe chromebooks in de oplaadkast.



SPREUK VAN DE DAG

Als je iets niet kunt veranderen,
wees dan slim. Maak
zelfbewuste keuzes. Laat het
gaan. Wees geen gevangene
van dingen die je niet kunt
veranderen. Focus op waar je
wel invlioed op hebt.
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De herfst is in aantocht rond 21 september. Geniet nog van een enkele mooie nazomerdag
en geniet van kleine geluksmomentjes ! Na morgen alvast een heel fijn weekend gewenst !

Met vriendelijke groet,
Frank Feron, directeur BS de Bolster Nuth.




