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Week 1 
Geen psalm of lied 

Week 2 
De eerste mensen in de hof van Eden 
De eerste mensen in de hof van 
Eden 
Die zijn zo blij, gelukkig en 
tevreden. 
Er is geen angst, geen nood of pijn, 
Omdat zij God gehoorzaam zijn. 
 

Toen is de zonde in hun hart 
gekomen 
Ze hebben de verboden vrucht 
genomen. 
Ze kruipen weg, wat zijn ze bang! 
Komt dat nu door die sluwe slang? 

Maar Christus zal de duivel overwinnen, 
Het volk van God zal in de hemel zingen. 
Daar is geen angst, geen nood of pijn, 
Daar zal weer altijd blijdschap zijn. 

Week 3 
Psalm 100:2 
De HEER is God; erkent, dat Hij 
Ons heeft gemaakt (en geenszins wij) 
Tot schapen, die Hij voedt en weidt; 
Een volk, tot Zijnen dienst bereid. 

Week 4 
Abraham, Abraham 
Abraham, Abraham,  
verlaat je land, verlaat je stad. (2x) 
Abraham, je moet gaan wonen  
In het land dat Ik zal tonen. 
Tel de sterren in de nacht,  
Zo groot wordt jouw nageslacht. 

Abraham, Abraham,  
verlaat je land, verlaat je stad. (2x) 
Ik zal jou mijn zegen geven,  
Je geleiden allerwegen, 
En de volkeren tezaam  
Vinden zegen in jouw naam. 



Abraham, Abraham,  
verlaat je land, verlaat je stad. (2x) 
Met een woord gaat hij het wegen.  
Zonder verder iets te vragen  
Staat hij op en gaat op reis,  
Langs de weg die God hem wijst. 

Week 5 
Psalm 141:3 
Zet, HEER, een wacht voor mijne lippen; 
Behoed de deuren van mijn mond, 
Opdat ik mij, tot genen stond, 
Iets onbedachtzaams laat' ontglippen. 

Week 6 
Waar komt alles om ons heen vandaan? 
Waar komt alles om ons heen vandaan? 
Heeft dat altijd wel bestaan? 
Hemel en aarde en al wat leeft, 
God is het, Die ’t geschapen heeft. 

Week 7 
Psalm 43:4 
Dan ga ik op tot Gods altaren, 
Tot God, mijn God, de bron van vreugd; 
Dan zal ik, juichend, stem en snaren 
Ten roem van Zijne goedheid paren, 
Die, na kortstondig ongeneugt', 
Mij eindeloos verheugt. 
  



Week 8 
Psalm 95:4 
Want Hij is onze God, en wij 
Zijn 't volk van Zijne heerschappij, 
De schapen, die Zijn hand wil weiden; 
Zo gij Zijn stem dan heden hoort, 
Gelooft Zijn heil- en troostrijk woord; 
Verhardt u niet, maar laat u leiden. 

Herfstvakantie 

Week 9 
Psalm 66:10 
God zij altoos op 't hoogst geprezen; 
Lof zij Gods goedertierenheid, 
Die nimmer mij heeft afgewezen, 
Noch mijn gebed gehoor ontzeid! 

Week 10 
Themalied dankdag 

Week 11 
Psalm 146:3 
Zalig hij, die in dit leven 
Jacobs God ter hulpe heeft; 
Hij, die door den nood gedreven, 
Zich tot Hem om troost begeeft; 
Die zijn hoop, in 't hachlijkst lot, 
Vestigt op den HEER, zijn God. 



Week 12 
Jozef zoekt zijn grote broers 
Jozef zoekt zijn grote broers,  
Alle tien zijn ze jaloers,  
Op zijn jas en op zijn dromen,  
Als ze Jozef aan zien komen,  
Wordt zijn mantel afgerukt.  
Diep zit Jozef in de put.  

Met een slavenkaravaan  
Moet hij naar Egypte gaan. 
Alle dromen zijn vergeten,  
Heel veel kwaad wordt hem verweten.  
Jozef die onschuldig is  
Komt in de gevangenis.  

Lange jaren gaan voorbij,  
Maar de Heer is hem nabij.  
Nieuwe dromen worden wakker  
Door de schenker en de bakker.  
Maar de schenker, hij vergeet  
Al wat Jozef voor hem deed.  
 

Farao hoog op zijn troon  
Droomt een wonderlijke droom.  
Daarom laat hij Jozef komen  
En dan worden alle dromen  
Van de koe en korenaar  
En de maan en sterren waar.  

God heeft alles omgekeerd,  
Jozef wordt als vorst vereerd,  
En het kwade valt in duigen  
En de broers ze moeten buigen:  
Zo houdt God door Jozefs hand  
't volk van Israël in stand. 

Week 13 
Psalm 21:13 
Verhoog, o HEER, Uw naam en kracht; 
Zo zal ons vrolijk zingen 
Door lucht en wolken dringen; 
Zo wordt Uw heerschappij en macht 
Door ons, nog eeuwen lang, 
Geloofd met psalmgezang. 



Week 14 
Lofzang van Maria:1 
Mijn ziel verheft Gods eer; 
Mijn geest mag blij den HEER 
Mijn Zaligmaker noemen, 
Die, in haar lagen staat, 
Zijn dienstmaagd niet versmaadt, 
Maar van Zijn gunst doet roemen. 

Week 15 
Liederen voor Kerstfeestviering 

Week 16 
Liederen voor Kerstfeestviering  

Kerstvakantie 

Week 17 
Psalm 121:1 
k Sla d' ogen naar 't gebergte heen, 
Vanwaar ik dag en nacht 
Des Hoogsten bijstand wacht. 
Mijn hulp is van den HEER alleen, 
Die hemel, zee en aarde 
Eerst schiep, en sinds bewaarde. 
  



Week 18 
Hoger dan de blauwe luchten 
Hoger dan de blauwe luchten, 
En de sterretjes van goud. 
Woont de Vader in de hemel. 
Die van al Zijn kind’ren houdt. 

Ook voor zieke kind’ren zorgt Hij, 
Kent hun tranen en hun pijn. 
Ja, voor grote en voor kleine, 
Wil de Heer’ een Helper zijn. 

 
Daarom vragen wij eerbied, 
Vouwen wij de handjes saam’, 
Heer’ die altijd naar ons luistert, 
Neem ook ons gebedje aan. 

Week 19 
Morgenzang:1 
Wij danken U, barmhartig God, 
Beschikker van ons deel en lot, 
Voor Uwe hoed' en trouwe wacht, 
Ons weer betoond in dezen nacht. 

Week 20 
Heer’, al ben ik nog maar klein 
Heer’, al ben ik nog maar klein 
Laat mij toch Uw schaapje zijn. 
Dat ik altijd, overal, 
U, mijn Herder, volgen zal. 
Amen. 
  



Week 21 
Psalm 143:10 
Leer mij, o God van zaligheden, 
Mijn leven in Uw dienst besteden; 
Gij zijt mijn God, vat Gij mijn hand; 
Uw goede Geest bestier' mijn schreden, 
En leid' mij in een effen land. 

Week 22 
Neem mijn leven laat het Heer’ 
Neem mijn leven, laat het, Heer’, 
Toegewijd zijn aan Uw eer. 
Maak mijn uren en mijn tijd 
Tot Uw lof en dienst bereid 

Neem mijn zilver en mijn goud, 
Dat ik niets aan U onthoud. 
Maak mijn kracht en mijn verstand 
Tot een werktuig in Uw hand 

 
Neem mijn wil en maak het vrij, 
Dat hij U geheiligd zij. 
Maak mijn hart tot Uwe troon, 
Dat Uw Heil’ge Geest er woon’. 

Neem ook mijne liefde, Heer’ 
‘k leg voor U haar schatten neer. 
Neem mijzelf en voor altijd 
Ben ik aan U toegewijd 

Voorjaarsvakantie 

Week 23 
Psalm 105:3 
Vraagt naar den HEER en Zijne sterkte, 
Naar Hem, die al uw heil bewerkte; 
Zoekt dagelijks Zijn aangezicht; 
Gedenkt aan 't geen Hij heeft verricht, 
Aan Zijn doorluchte wonderdaân; 
En wilt Zijn straffen gadeslaan. 



Week 24 
Lied voor biddag 

Week 25 
Psalm 43:3 
Zend, HEER, Uw licht en waarheid neder, 
En breng mij, door dien glans geleid, 
Tot Uw gewijde tente weder; 
Dan klimt mijn bange ziel gereder 
Ten berge van Uw heiligheid, 
Daar mij Uw gunst verbeidt. 

Week 26 
Mijn Verlosser hangt aan ’t kruis 
Mijn Verlosser hangt aan ’t kruis, 
Hangt ten spot van snode smaders. 
Zoon des Vaders, 
Waar is toch Uw almacht thans, 
Waar Uw goddelijke glans? 

Mijn Verlosser hangt aan ’t kruis, 
En Hij hangt er mijnentwegen, 
Mij ten zegen. 
Van de vloek maakt Hij mij vrij, 
En Zijn sterven zaligt mij. 

 
Mijn Verlosser hangt aan ’t kruis! 
‘k Heb mij, Heer, in dood en leven 
U gegeven. 
‘k Leef, in vreugd en tegenheen, 
‘k leef en sterf voor U alleen. 
  



Week 27 
Psalm 22:16 
Zij komen aan, door Godd'lijk licht geleid, 
om 't nakroost, dat den HEER wordt toebereid, 
te melden 't heil van Zijn gerechtigheid 
en grote daden. 

Week 28 
Liederen Paasviering 

Week 29 
Geen Psalm of lied i.v.m. Tweede Paasdag 

Week 30 
Tien geboden des Heeren:9 
Och, of wij Uw geboôn volbrachten! 
Genâ, o hoogste Majesteit! 
Gun door 't geloof in Christus krachten, 
Om die te doen uit dankbaarheid. 

Week 31 
Roept uit aan alle stranden 
Roept uit aan alle stranden, 
Verbreidt van oord tot oord, 
Verkondigt alle landen 
Het Evangeliewoord (2x) 
 

De doven moeten horen. 
De onkundigen verstaan, 
De blinden ’t heillicht gloren, 
De kreuplen leren gaan; (2x) 

De treurenden vergeten, 
Hun leed en droefenis, 
En al wat arm is weten  
Dat daar een Heiland is! (2x) 



Meivakantie 

Week 32 
Geen Psalm of lied i.v.m. meivakantie 

Week 33 
Liederen voor Pinksterviering 

Week 34 
Liederen voor Pinksterviering 

Week 35 
Geen Psalm of lied i.v.m. Tweede Pinksterdag 

Week 36 
Psalm 93:4 
Uw macht is groot, Uw trouw zal nooit vergaan; 
Al wat Gij ooit beloofd hebt, zal bestaan; 
De heiligheid is voor Uw huis, o HEER, 
Eeuw uit, eeuw in, tot sieraad en tot eer. 

Week 37 
Dank U voor deze nieuwe morgen 
Dank U voor deze nieuwe morgen, 
Dank U voor elke nieuwe dag. 
Dank U dat ik met al mijn zorgen 
Bij U komen mag 

Dank u voor alle bloemengeuren, 
Dank U voor ieder klein geluk, 
Dank U voor alle held’re kleuren, 
Dank U voor muziek 

  



Week 38 
Psalm 46:6 
De HEER, de God der legerscharen, 
Is met ons, hoedt ons in gevaren; 
De HEER, de God van Jacobs zaad, 
Is ons een burcht, een toeverlaat. 

Week 39 
Zingt de Heere een nieuw lied 
Zingt de Heere een nieuw lied, 
Zingt de Heere gij ganse aarde. 
Zingt de Heere, prijst Zijn Naam 
Boodschapt Zijn heil van dag tot dag. 
 
Vertelt onder de volken, 
Zijn heerlijkheid 
Onder alle natiën Zijn wond’ren 
Want God is majesteit 
 
Zingt de Heere een nieuw lied, 
Zingt de Heere gij ganse aarde. 
Zingt de Heere, prijst Zijn Naam 
Boodschapt Zijn heil van dag tot dag. 

Week 40 
Psalm 17:8 
Maar (blij vooruitzicht, dat mij streelt!) 
Ik zal, ontwaakt, Uw lof ontvouwen, 
U in gerechtigheid aanschouwen, 
Verzadigd met Uw Godd'lijk beeld. 
 
 


