
WAT JE OOK WILT WORDEN,  
WIJ BIEDEN JE DIE KANS!
Nog even en dan stap je een nieuwe wereld in. Je gaat van de basisschool naar het

voortgezet onderwijs. Een heel spannende, maar vooral een leuke stap. Scholen aan Zee

helpt je bij deze nieuwe uitdaging. Natuurlijk houd je bij de keuze voor je nieuwe school

rekening met wat je vrienden doen, wat de afstand is en hoe de school eruit ziet, maar

bij Scholen aan Zee draait het vooral om jou. Wij bieden onderwijs dat aansluit bij jouw

talenten en interesses. Met onderwijs op maat werken wij elke dag aan jouw toekomst. 

Kiezen is best lastig, zeker als je nog niet 

helemaal weet wat je moet verwachten of 

wat je wilt. Daarom helpen wij je graag bij 

het maken van de juiste beslissing voor jouw 

toekomst. Tijdens de open dagen krijg jij - net 

als je ouders - een goede indruk van onze 

scholen. We vertellen je hoe we werken, wat 

je van ons kunt verwachten en geven je een 

uitgebreide rondleiding.

In deze keuzebrochure lees je alles over het 

onderwijsaanbod van Scholen aan Zee, 

de verschillende scholen en je toekomstige

medeleerlingen. De brugklasleerlingen 

stonden afgelopen jaar voor dezelfde keuze 

als jij en vertellen je waarom zij voor Scholen 

aan Zee hebben gekozen en hoe zij de brug-

klas ervaren.

Daarnaast kun je via de QR-codes in deze 

folder alvast de schoolgebouwen en enkele 

docenten leren kennen. Wij laten je graag de 

sfeer proeven zodat jij goed voorbereid aan 

de middelbare school kunt beginnen!

*Deze brugklassen zijn er alleen wanneer dit op 

basis van het aantal gegeven enkele adviezen 

voor het desbetreffende niveau wenselijk is.

SAMEN  
MAKEN  
WE JOUW  
TOEKOMST!

SCAN DE QR-CODE 
VOOR EEN VIDEO- 
KENNISMAKING!

LOCATIE LYCEUM 

Brugklassen:

Mavo (vmbo tl)/havo

Havo/vwo

Vwo*
 

Vanaf klas twee tot en met het eindexamenjaar:

Mavo (vmbo-tl) 

Havo

Vwo (atheneum en gymnasium)

Mavo (vmbo-tl)

De eerste twee leerjaren zijn algemene leerjaren. 

Aan het eind van het tweede leerjaar kies je voor  

de ‘Mens-stroom’ (met wiskunde, economie, biolo-

gie en maatschappijleer 2) of ‘Natuur-stroom’ (met 

wiskunde, natuur-/scheikunde 1 en 2, en biologie). 

Daarnaast krijg je de vakken Nederlands en Engels 

en vakken met een accent op burgerschap en 

brede ontwikkeling. Alle leerlingen volgen verplicht 

het praktijkvak ITTL (informatietechnologie) in  

leerjaar drie.

Havo en vwo

De onderbouw duurt drie jaar. In het derde leerjaar 

kies je een profiel voor de bovenbouw:

-	 Cultuur & Maatschappij (CM)

-	 Economie & Maatschappij (EM)

-	 Natuur & Gezondheid (NG)

-	 Natuur en Techniek (NT)

Alle vwo-leerlingen maken in het eerste jaar kennis 

met Latijn en de klassieke cultuur. Dit duurt een 

half jaar; daarna kies je voor gymnasium of athe-

neum. Voor gymnasium is één van beide klassieke 

talen (Latijn of Grieks) verplicht als examenvak. 

LOCATIE 
BEROEPSONDERWIJS  

Brugklassen en klas twee:

Bb/kb

Kb/mavo (vmbo-tl) 

Klas drie en vier:

Bb

Kb

De eerste twee leerjaren zijn algemene leerjaren. 

Aan het eind van het tweede leerjaar kies je vakken 

die gericht zijn op één van de volgende profielen:

	- Dienstverlening en Producten (D&P)  

	 -  Richting: Style en Design (SD)  

	 -  Richting: Sport en Veiligheid (SV) 

	- (Techniek) Produceren, Installeren en Energie 

(PIE) 

	- (Techniek) een programma gericht  

op Bouw, Wonen en Interieur (BWI) 

	- Horeca, Bakkerij en Recreatie (HBR) 

	- Duurzaamheid en Samenleving (DS) 

 

 

 

 

 
LOCATIE  
JUNIOR COLLEGE
Brugklassen:

Bb/kb

Kb/mavo (vmbo-tl)

Mavo/havo

Havo/vwo

Vwo* 

Klas twee:

Bb/kb

Kb/mavo (vmbo-tl)

Mavo

Havo

Vwo

Klas drie en vier:

Havo

Vwo 

Op het Junior College in Julianadorp zijn alleen 

onderbouwklassen. De locatie zorgt voor een 

goede aansluiting op de bovenbouw van lyceum, 

mavo en beroepsonderwijs in Den Helder.

 
LOCATIE SCHAKEL
	- Eerste Opvang Anderstaligen (EOA)

Wanneer je de Nederlandse taal niet of 

onvoldoende beheerst, kun je op De Schakel 

worden ingeschreven. Meestal lukt het om binnen 

twee jaar naar een reguliere school te gaan. 

SCHOLEN AAN ZEE

Sportlaan 54 

1782 ND Den Helder

RELATIEBEHEERDERS PO-VO

Charissa Czech

Helen Roos 

c.czech@scholenaanzee.nl

h.visser@scholenaanzee.nl

T	 0223 540 300

E	 info@scholenaanzee.nl
WWW.SCHOLENAANZEE.NL

LOCATIE LYCEUM
(MAVO, HAVO, VWO)

Mees, Yuna en Djill zitten niet bij elkaar in de klas,  

maar ze kennen elkaar van de basisschool en van sporten.  

De verwachting die ze van Scholen aan Zee hadden was  

positief. Djill kende Scholen aan Zee al via haar broer en zus  

en vond het daardoor niet zo spannend, ze wist dat het goed 

zou komen. Mees en Yuna hebben de open avonden bezocht  

en proeflessen gevolgd. Yuna wel zes! Mees volgde  

twee proeflessen. 

Tijdens de introductieweek was het fijn om de nieuwe  

klasgenoten te leren kennen. Mees vond zijn klas meteen  

leuk en kende al een aantal klasgenoten van de basisschool. 

Yuna en Djill kenden via basketbal al veel kinderen uit de klas 

en op Scholen aan Zee. 

De stap vanuit groep 8 naar het lyceum was voor alle drie  

niet zo groot. Mees vindt het wisselen tussen de lessen leuk  

en geniet van tussenuren. Hij loopt dan graag een rondje  

door het gebouw. Yuna vindt de klas leuk en Djill voelt  

zich gewoon fijn op school, voor haar is alles goed.  

 

 

 

 

In november is het Halloweenfeest op het lyceum en  

het schoolreisje naar Walibi is al bekend. “Lekker daarheen  

zonder ouders!”, giechelen de meiden. Mees houdt ook  

ontzettend van achtbanen.

Mees zijn favoriete vak is Beeldende Vorming en voor  

Yuna is dat Engels. Djill vindt wiskunde erg interessant.  

Alle drie hebben ze al een favoriete docent. 

Een ding waarover ze het unaniem eens zijn is dat ze liever  

iets minder huiswerk meekrijgen. In de mentorlessen leren ze 

omgaan met anderen en opkomen voor jezelf. Die zijn erg leuk 

en ontspannen.

De tip die Mees wil geven aan nieuwe leerlingen is om gelijk uit 

school je huiswerk te maken. Yuna beaamt dit en Djill voegt toe 

dat je op tijd moet beginnen met leren voor je toetsen. 

“DE MENTORLESSEN 

ZIJN LEUK EN 
ONTSPANNEN!” 

DOWNLOAD 
DE OPEN 
DAG APP!



SCAN DE QR-CODE 
VOOR EEN VIDEO- 

KENNISMAKING!
SCAN DE QR-CODE 
VOOR EEN VIDEO- 
KENNISMAKING!

LOCATIE JUNIOR COLLEGE
(BB, KB, MAVO, HAVO, VWO)

Engels heel erg leuk! Naast de lessen zijn de docenten zelf 

gewoon erg leuk. 

Luciano zit in de leerlingenraad. Hij vertelt dat er leuke activi-

teiten rondom kerst worden georganiseerd. Ook gaan ze geld 

ophalen door blikjes en plastic flesjes op te halen. Zo sparen 

ze zelf voor een schoolfeest. 

Luciano wil nieuwe leerlingen graag meegeven om vooral 

zichzelf te zijn. “Ook moet je anderen niet gaan pesten”, zegt 

hij. Bailey geeft aan dat het fijn is als je iedereen gewoon een 

beetje te vriend houdt en dit doe je door zelf vriendelijk te zijn. 

Het is alvast goed om te weten dat je op havo en vwo best 

wel veel huiswerk en toetsen kunt krijgen. Luciano adviseert 

om niet te laat te beginnen met leren: “niet lui gaan doen en 

denken dat je morgen iets kunt doen, want straks komt er iets 

tussen!” “Als je wacht tot de laatste dag met je huiswerk en er 

gebeurt iets onverwachts, dan heb je het misschien niet af”, 

zegt Bailey. 

Yasmin is het met de jongens eens en zegt dat je je ook  

moet voorbereiden op een zware tas. “Houd daar rekening 

mee! Een krat of rek op je fiets is echt handig daarvoor.” 

Luciano adviseert een Eastpak rugtas. Daar past veel in  

en die is sterk. Huiswerk wordt langzaam opgebouwd.  

De docenten starten rustig op. 

Yasmin, Bailey en Luciano zitten op het Junior College.  

Het drietal vertelt enthousiast over hun introductieweek.

Vooral het schooljaar beginnen zonder les was tof, maar ook 

het maken van veel vrienden en andere leerlingen snel leren 

kennen door diverse activiteiten die waren georganiseerd. 

“Toen ik in groep 8 zat verwachtte ik al dat de docenten en 

leerlingen leuk zouden zijn”, zegt Bailey. Luciano legt uit  

dat hij niet dacht dat het zou zijn als in films over de middel-

bare school, zoals bijvoorbeeld de film Spijt. “Dat is ook  

wel heel erg heftig!”, zegt hij. Op het Junior College wordt 

gelukkig niet echt gepest. 

 

Yasmin vond het wel spannend om naar de brugklas te gaan. 

Ze had heel veel huiswerk verwacht, maar in het echt valt  

dit reuze mee. 

Yasmin zit in de vmbo-kader/-tl-klas en Luciano en Bailey  

in de havo/vwo-klas. De jongens hebben iets meer huiswerk, 

maar het gaat wel goed. “Het meeste werk kun je wel in de les 

afmaken”, zegt Luciano. De eerste toetsen hebben ze al gehad. 

Bailey haalde een onvoldoende maar weet nu wel beter hoe  

hij het leren kan aanpakken. Zijn toets Frans ging gelukkig  

wel goed! “Leren is heel anders dan op de basisschool.  

Je kunt het beste ruim de tijd nemen om je toetsen goed te 

leren.” Luciano vond de toetsen Nederlands en wiskunde lastig. 

Yasmin vertelt dat ze veel zevens heeft gehaald en haar toets 

voor Nederlands mag ze herkansen. 

Bailey legt uit dat het logisch is dat je aan het begin van  

het schooljaar soms wel lagere cijfers haalt. Je moet nog erg 

wennen. Je weet daarna wel hoe je beter kunt leren en je kunt 

je cijfers altijd nog ophalen voor de zomervakantie. In de dak-

panklassen krijg je dubbele cijfers voor alle twee de niveaus. 

Daardoor weet je uiteindelijk goed op welk niveau je past. 

Tijdens de Leefstijllessen in de mentoruren leer je met  

elkaar omgaan. “Gisteren leerden we over stress en vallen 

en opstaan”, vertelt Bailey. Luciano vult aan dat je elkaar ook 

beter leert kennen. Yasmin vindt de Leefstijllessen erg leuk 

omdat je op een fijne manier en vaak aan de hand van spel- 

letjes met elkaar leert omgaan. Alle drie vinden ze dit een 

goede toevoeging aan de lessen van de school.

Toen hij nog in groep 8 zat dacht Luciano dat de pauzes  

het leukste zouden zijn. Hij hoorde dit van andere leerlingen. 

Bailey vindt het verschil wel groot tussen de scholen, maar is 

blij dat hij met veel vrienden en bekenden in de klas kwam. 

Yasmin hoorde dat sport en natuur en techniek leuke vakken 

zouden zijn en heeft dat zelf ook ervaren. Yasmin heeft, toen ze 

in groep 7 zat, de technieklessen op het Junior College gevolgd 

om zich alvast voor te bereiden. Bailey heeft die ook gevolgd en 

toen een VR-bril gemaakt. Het drietal heeft ook de open avond 

bezocht en toen waren er veel activiteiten te doen. Luciano 

heeft met groep 8 van zijn basisschool een ‘echte lesdag’ 

gevolgd. Je kon toen kiezen tussen koken of tekenen”, vertelt 

hij. Hij koos voor koken. Zo proef je echt de sfeer van de school. 

Yasmin vindt sport het allerleukste vak en Luciano creatieve 

techniek. Bailey vindt gym, creatieve techniek en geschiedenis 

de leukste vakken. “De leraar van geschiedenis is heel erg 

leuk”, beamen zowel Bailey als Luciano in koor. Yasmin vindt

“LEREN IS ANDERS 
DAN OP DE BASIS-

SCHOOL, NEEM ECHT 
DE TIJD VOOR JE 

TOETSEN!”

“NAAST DE LESSEN ZIJN 
DE DOCENTEN OOK 

GEWOON ERG LEUK!”

“JE MOET NIET LUI 

GAAN DOEN EN 

WACHTEN TOT DE 

LAATSTE DAG MET  

JE HUISWERK!”

LOCATIE BEROEPS-
ONDERWIJS (BB, KB)

Chavella en Luka zijn bevriend geraakt toen ze elkaar 

ontmoetten in hun nieuwe klas op het beroepsonderwijs. 

De introductieweek vonden ze beide leuk en spannend; 

de nieuwe kinderen, ‘hutjes bouwen met stokken’ om 

samen te werken, maar ook kinderen die elkaar wel 

al kenden. Beide kwamen zij zonder vrienden van hun 

basisschool naar het beroepsonderwijs. Inmiddels zijn 

ze gewend aan de nieuwe school, die wel heel groot en 

druk is. Ze komen, met hun vrienden, graag samen op 

het achterste schoolplein, waar ze dan even hun  

energie kwijt kunnen met een buitenspel. 

“De stap naar het beroepsonderwijs was een  

spannende”, vertelt Chavella. Ze was ook wel verdrietig 

dat ze afscheid moest nemen van haar vrienden van 

de basisschool. Gelukkig heeft ze nog wel contact met 

een oud-klasgenootje. Zin in de middelbare school was 

er ook want dan “kan ik snel van school af voor mijn 

vervolgstudie”. Luka zegt dat hij mag leren autorijden 

als hij van deze school afgaat en hij weet ook wat hij 

wil worden: ICT’er. Chavella wil later graag een eigen 

manege, ze houdt erg van paarden. Het coolste wat 

Luka over Scholen aan Zee hoorde in groep 8 was toch 

wel dat er dingen gedaan worden met drones en VR. 

Chavella vertelt dat ze al wist dat er bij Scholen aan Zee 

niet wordt gepest. Ontstaat er toch een pesterij, dan 

weten Chavella en Luka goed bij wie ze terecht kunnen. 

In de mentorlessen krijgen ze Leefstijltraining.  

Hier leren ze omgaan met elkaar en opkomen  

voor jezelf door middel van spellen. Ook leer je  

goed opletten en samenwerken.

Is het makkelijk om vrienden te maken in de brugklas? 

“Nieuwe vrienden heb ik echt simpel ontmoet. Ik zag ze 

in de klas en ging met ze praten!”, vertelt Luka.  

Het tweetal is het erover eens dat vriendschap  

geen gedoe moet zijn.

Chavella licht op als ze iets vertelt over haar favoriete 

docent. Er zijn ook strenge docenten. Luka vertelt dat 

dit soms ook wel aan hemzelf ligt. “Gewoon opletten en 

niet met anderen bemoeien, dan zijn docenten niet zo 

streng”, adviseert Chavella.

Tips voor verbeteringen in de school hebben ze  

eigenlijk niet. Soms zijn kinderen in de pauze wat druk, 

maar daar is dan ook wel ruimte voor buiten de les. 

Beiden geven aan dat ze zich fijn en veilig voelen op  

het beroepsonderwijs. 

Chavella kijkt erg uit naar het schoolreisje. Luka kijkt uit 

naar de kerstperiode. Als leerling uit de leerlingenraad  

is hij goed op de hoogte van de evenementenkalender. 

Hij wilde in de leerlingenraad omdat hij graag serieus 

meedenkt. Beiden gaan helpen met de rondleidingen 

tijdens de open avond. 

Het grootste verschil met de basisschool is het huis-

werk, maar ook de wisselingen tussen de vakken en  

dat je dan naar een ander lokaal moet lopen. Leerlingen 

hebben een kluisje op het beroepsonderwijs. De school 

is ook veel groter, maar ook leuker. Er zijn meer en 

langere pauzes en je kan blijven hangen op school.  

Gym is ook anders, met meer competitie. 

Luka zou als tip aan nieuwe leerlingen willen meegeven: 

“goed oefenen en je huiswerk maken. Oefen je toetsen 

en let goed op in plaats van andere dingen te doen. Een 

goed cijfer voor al je vakken zorgt ervoor dat je later een 

betere baan krijgt. Met een betere baan kun je meer 

geld verdienen en kun je dus beter leven.” Chavella 

voegt hieraan toe dat als je goed oplet de docenten ook 

niet zo streng hoeven te zijn. De sfeer is dan leuker en 

alles gaat beter. De laatste tip van Chavella is om je 

boeken in je kluisje te stoppen zodat je niet steeds een 

hele zware rugzak hoeft te dragen.

“Het beroepsonderwijs is leuk, fijn en veilig”, vertellen 

Chavella en Luka in koor. En ondanks dat het gebouw 

iets ouder is, is het wel mooi. De docenten en leerlingen 

zijn lief en iedereen wil je erg graag helpen.  

“NIEUWE VRIENDEN, 

SIMPEL. IK ZAG ZE IN 

DE KLAS EN GING MET 

ZE PRATEN!”

“HET BEROEPS-
ONDERWIJS IS LEUK, 

FIJN EN VEILIG!”


