DE
BUITEN
KANS

Visie: Activerende biodiverse spelzones

(grijs:groene speelplaats lagere school, speeltuin kleuterschool en speelbos)

Basisschool De Buitenkans is een ECO-school, waar kinderen actief en creatief mogen leren en
spelen, met aandacht voor hedendaags kwaliteitsonderwijs en voor de harmonische ontwikkeling
van iedereen. Met onze groene, natuurlijke en activerende speelplaats willen we kinderen de ruimte
bieden om te groeien op verschillende vlakken:

e Ruimte voor beweging

Door activerend spelmateriaal (loose parts in een groene omgeving)
aan te bieden, worden kinderen geprikkeld en uitgedaagd om actief
te bewegen. Ook de inrichting van de speelplaats moet kinderen
aanzetten tot actief spel (waarbij evenwicht, coordinatievermogen en
ruimtelijk inzicht worden getraind). Kinderen krijgen bovendien de
ruimte om te ravotten, zonder zich daarbij zorgen te maken over
vuile kleren/schoenen. Ook bij regenweer is buitenspelen
toegestaan en kunnen kinderen met aangepaste regenjas en
schoeisel vrij bewegen in de verschillende spelzones.

e Ruimte voor welbevinden

Met de inrichting van de speelplaats trachten we ook het welbevinden van onze leerlingen te
verhogen. Doordat kinderen actief aan de slag gaan, gaan ze zich minder vervelen, waardoor
pestgedrag en agressie sterk afnemen. In creatief spel leren kinderen zichzelf en de ander beter
kennen en krijgen ze oefenkansen om op een correcte manier om te gaan met gevoelens van zichzelf
en de anderen. Spanningen verminderen omdat kinderen
die rust zoeken, zich kunnen terugtrekken in een van de
schildpadhoekjes. De speelplaatsafspraken worden visueel
gemaakt voor de leerlingen. En voor wie nood heeft aan
een uitlaatklep, daalt de stress doordat er meer
uitdagingen en kansen tot bewegen worden geboden.
Bovendien ondersteunen de KiVa-buddies van de derde
graad jongere kinderen wanneer er zich een conflict of
ruzie voordoet. Samen streven ze naar een wenselijke
oplossing.




e Ruimte voor creativiteit en zelfsturing

We stimuleren de kinderen om op onze speelplaats creatief en
verantwoord aan de slag te gaan. Elk kind mag zelf bepalen op welke
manier ze de speeltijden doorbrengen. Er worden verschillende
materialen aangeboden waardoor kinderen geprikkeld worden om hun
fantasie en verbeelding te gebruiken bij het verwezenlijken van hun
creaties. We sluiten niet uit dat ze aanvaardbare risico’s durven nemen
en hun spel zo opbouwen dat ze elkaar en zichzelf steeds kunnen
bijsturen. Kinderen hebben een verantwoordelijkheid om op een
gepaste manier om te gaan met elkaar en de aangereikte materialen.

® Ruimte voor samenwerking

Door de speelplaats mits een beurtrol open te stellen voor alle leerlingen van onze school, creéren
we een verbondenheid tussen kleuter en lager schoolkind. Oudere kinderen helpen onze jongste
kinderen een handje bij het opbouwen van hun
constructie of troosten iemand met verdriet. Op
deze manier leren de kinderen effectief
samenwerken en worden de communicatie
vaardigheden ontwikkeld. Kinderen leren hulp
vragen, kinderen leren om materialen op een
eerlijke manier te ruilen, kinderen leren
verschillende technieken om te bouwen van
elkaar en ze leren dat het samen leuker werken
en spelen is. Ook de samenwerking met de buurt
trachten we optimaal te houden door in gesprek
Y ¢ te gaan met de Chiro (gelegen naast de school),
andere Iokale verenigingen en de stad Diest. Zo krugen onze leerlingen af en toe toegang tot de
chiroterreinen om daar andere activiteiten mogelijk te maken zoals waterspelletjes, een picknick, ...

o Ruimte voor de natuur

Door de vergroening op onze speelplaats dragen we als school
ons steentje bij voor een gezond leefklimaat en geven we een
belangrijke boodschap mee aan onze leerlingen: groen doet je
goed! Er is een grotere biodiversiteit aan vogels, vlinders, bijen,
kikkers, padden en andere insecten door de aanwezigheid van
bomen, struiken, planten en het grote bijenhotel bij de inkom
van het speelbos. Kinderen gaan op ontdekking in de natuur en
durven zich verwonderd uiten. We durven met onze leerlingen ;
ook tijdens de lesuren naar buiten gaan en brengen leerstof in de natuur tot bij hen. We bieden
duurzame materialen aan en leren onze kinderen om hun afval correct te sorteren.




