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Kleedkamerbeleid Het Groene Lint  
 

Kleedkamerbeleid Het Groene Lint   

   

Veilig naar school staat bij ons hoog in het vaandel, daar zijn wij als school dagelijks  

mee bezig in onze klassen, in het gebouw en op het schoolplein. Daarom is dit  

kleedkamerbeleid geschreven waarin uitgangspunten en afspraken zijn uitgewerkt.   

  

Uitgangspunten   

• De kleedkamer is een plek die per definitie een veilige omgeving moet zijn. 

Daarom is een kleedkamerbeleid belangrijk voor alle leerlingen, ouders en 

leerkrachten op onze scholen.   

• Leerlingen worden elk jaar opnieuw op de hoogte gebracht van 

het kleedkamerbeleid. De leerkracht zal de regels, na de zomervakantie 

bespreken met de leerlingen.    

• Voor ouders is het kleedkamerbeleid terug te vinden in de schoolgids, op de 

website of in de app van de school.  Eventueel kan de interne 

contactpersoon geraadpleegd worden.  

• In specifieke situaties kan het nodig zijn om af te wijken van dit beleid, in deze 

gevallen wordt er door de leerkracht overlegd met directeur of ib (én ouders) 

wat de meest wenselijke aanpak is om de veiligheid van iedereen te kunnen 

waarborgen. Eventueel kan de interne contactpersoon geraadpleegd 

worden.   

• Er is ruimte om het kleedkamerbeleid aan te passen,naar de eigen situatie 

indien de situatie dit op de eigen school verlangt, mits dit gebeurt binnen de 

wettelijke kaders waar we als school aan gebonden zijn.   

    

Afspraken   

1. Jongens- en meisjeskleedkamers zijn vanaf groep 5 gescheiden. Tot en met 

groep 4 kunnen leerlingen samen in één ruimte omkleden. Vanaf groep 4 

kleden leerlingen zelfstandig om zonder hulp van de leerkracht.  

2. Het dragen van smartwatches is voor zowel leerkrachten als leerlingen in de 

kleedkamer verboden, zie ‘beleid telefoongebruik en smartwatches HGL’.   

3. Het is verboden, voor al het personeel, om in de kleedkamers telefoons in de 

hand te houden of aan een koord zichtbaar bij zich te dragen. (Ook voor al 

het personeel dat aanwezig is bij de gymzaal)  

4. Indien de leerkracht de kleedkamer betreedt klopt de leerkracht 3x achter 

elkaar op de deur. Na kloppen kondigt de leerkracht aan dat hij/zij de 

kleedkamer zal gaan betreden en wacht vervolgens nog 5 seconden. Hierna 

zal de leerkracht de deur pas openen. Uitgezonderd wanneer er een incident 
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plaatsvindt in de kleedkamer. Dan zal de docent zonder aankondiging het 

kleedlokaal binnenkomen, dit geldt bij;   

o een medisch incident;  

o hard roepen/ schreeuwen;  

o een vechtpartij;  

o een hulpkreet van uit de kleedkamer.  

Na het betreden van de kleedkamer zal de leerkracht de deur van de 

kleedkamer zelf openhouden of dit door een leerling laten doen.  

  

5. Leerlingen uit dezelfde jaargroep, een groep hoger of lager kunnen bij elkaar 

in een kleedkamer omkleden. Bij een groter verschil wachten groepen op 

elkaar tot er een kleedkamer vrij is. Waar mogelijk proberen we 

leeftijdsverschillen tussen opvolgende groepen zo klein mogelijk te houden.    

6. De deur van de kleedkamer naar de gymzaal is dicht als leerlingen zich 

omkleden   

7. Wanneer een groep niet zelfstandig in de kleedkamer kan zijn, zal het 4-ogen 

principe altijd worden toegepast.    

(Dat betekent dat er altijd 2 volwassenen moeten kunnen meekijken in de 

kleedkamer, dit wordt altijd duidelijk gecommuniceerd richting alle 

betrokkenen)  

8. Gezamenlijke kleedkamers worden nooit op slot gedraaid. In verband met 

veiligheid moeten de leerkrachten en/ of de hulpdiensten de kleedkamers 

direct binnen kunnen treden bij een incident.  

9. De leerlingen uit groep 1-2 kleden zich om in de klas. De leerlingen van groep 

3 en 4 kleden met de gehele klas om in een kleedkamer, er zijn geen 

leerkrachten in de kleedkamer aanwezig.  Als een leerling hulp nodig heeft bij 

het omkleden dan komt de leerling naar de leerkracht toe. De leerkracht is in 

de buurt van de kleedkamer aanwezig en staat bijvoorbeeld naast de deur. 

De leerlingen zijn hiervan op de hoogte.  

10. Leerlingen die vanuit een bepaalde cultuur, geloofsovertuiging of 

genderdiversiteit niet bij andere leerlingen mogen omkleden, kleden zich om 

in een ander beschikbare ruimte. denk hierbij bijvoorbeeld aan de 

gehandicaptenruimte.  

11. Er wordt niet gedoucht, mogelijkheid tot wassen handen/voeten/gezicht 

wordt geboden.   

   

Aanvullende afspraken op bovenstaand beleid:   

Naast het kleedkamerbeleid zijn er ook gedragsregels voor leerlingen die specifiek 

gelden bij de gymzaal:    

• Als leerlingen klaar zijn met omkleden en de kleedkamer wil verlaten, letten ze 

op de medeleerlingen die nog aan het omkleden zijn. Leerlingen zorgen dat 

ze de deur sluiten bij het betreden of verlaten van de kleedkamer.  

• Leerlingen zorgen dat er voldoende ruimte blijft in de kleedkamer, zodat 

zoveel mogelijk leerlingen gebruik kunnen maken van de banken en 

kapstokken.    

• Kleding wordt opgehangen aan de kapstok of stoppen ze terug in de tas. 

Schoenen staan onder de bank bij de tas en jas van de leerling.    
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• Leerlingen mogen niet ongevraagd de spullen van medeleerlingen 

verplaatsen.   

• Bij het niet naleven van dit beleid door de leerlingen, zal er op dat moment 

passende maatregelen genomen door de aanwezige leerkracht en waar 

nodig overleg plaatsvinden met een ICP-er, de directie en/ of eventueel de 

ouders van de betrokken leerlingen.   

Bij herhaling wordt er altijd overlegd met ICP-er, directie en ouders en 

gekeken wat de passende vervolgstappen zijn.   

• Als er een melding komt dat een medewerker zich niet aan bovenstaande 

afspraken houdt, vindt er altijd een gesprek plaats met directie en waar nodig 

kan er gebruik worden gemaakt van de expertise van de externe 

vertrouwenspersonen (bekend bij directie, icp-ers en bestuur).  
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