: centrum voor
. jeugd en gezin
CJG nieuws voor ouders en opvoeders Nieuwkoop

Wil je je kind goed begeleiden in zijn of haar ontwikkeling? Het Centrum voor
Jeugd en Gezin (CJG) biedt praktische tips en inzichten. Of het nu gaat om
omgaan met emoties, het versterken van zelfvertrouwen of andere
opvoedthema’s - hieronder vind je informatie en cursussen die je kunnen

ondersteunen waar nodig.

08 december | 19:30 - 21:30 uur | Webinar

Kinder EHBO

Een kopje thee, een val of een bloedneus: ongelukjes
gebeuren zo. Tijdens dit webinar leer je wat je moet doen
bij brandwonden, vergiftiging of verslikking. Je krijgt
duidelijke uitleg en praktische tips van een
jeugdverpleegkundige. Zo handel je snel en blijf je rustig.

aanmelden

11 december| 20:00 - 21:30 uur | webinar

Prikkelverwerking bij kinderen
met autisme (ASS)

Is je kind soms snel overprikkeld of juist rustig thuis? In dit
webinar leer je hoe kinderen met autisme prikkels ervaren
en hoe je gedrag thuis kunt ondersteunen. Zo krijgt je kind
meer zelfvertrouwen en jij meer rust en grip op de situatie.

aanmelden

gratis

26 november | 09.30 - 11.00 uur | online

Hoofdluistraining

Je kind krabt veel aan het hoofd en zegt dat het jeukt. Oh
nee! Hoofdluis! In deze training leer je hoe je ze herkent,
hoe je kinderen veilig behandelt en hoe je voorkomt dat ze
zich verspreiden. Praktisch voor ouders en iedereen die
met kinderen werkt.

aanmelden

Cursusagenda

20 november Webinar Gevoelige en temperamentvolle kinderen
26 november Hoofdluistraining Online
26 november Webinar Volwaardig vegetarisch of veganistisch eten bij kinderen:

kan dat?

Heel 2025 te bekijken: Verschillende webinars
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