, centrum voor
jeugd en gezin

Nieuwkoop

CJG nieuws voor ouders en opvoeders

Wil je je kind goed begeleiden in zijn of haar ontwikkeling? Het Centrum voor
Jeugd en Gezin (CJG) biedt praktische tips en inzichten. Of het nu gaat om
omgaan met emoties, het versterken van zelfvertrouwen of andere
opvoedthema’s - hieronder vind je informatie en cursussen die je kunnen
ondersteunen waar nodig.

2026 | wanneer het jou uitkomt | online cursus

Eerste hulp bij zieke kinderen

Heeft je kind koorts en weet je niet of je de dokter moet
bellen? Of ligt je kind ziek op de bank en weet je niet wat te
doen? In deze online cursus leer je wat normaal is, wat je
zelf kunt doen zodat je kind zich minder ziek voelt en
wanneer je hulp moet inschakelen.

aanmelden

gratis

15 april | 09.30 - 11.00 uur | online
Hoofdluistraining

Je kind krabt veel aan het hoofd en zegt dat het jeukt. Oh
nee! Hoofdluis! In deze training leer je hoe je ze herkent,
hoe je kinderen veilig behandelt en hoe je voorkomt dat ze
zich verspreiden. Praktisch voor ouders en iedereen die
met kinderen werkt.

aanmelden

27 mei | 20:00 - 21:30 uur | webinar
Autisme en hechting

Kinderen met autisme laten gevoelens vaak op een andere
manier zien dan je verwacht. In dit webinar leer je hoe je
beter bij je kind aansluit. Je krijgt praktische tips om een
veilige band op te bouwen. Zo groeit het vertrouwen tussen
jou en je kind.

aanmelden

Cursusagenda

15 april Hoofdluistraining - Online

20 mei Webinar Praten met je puber

27 mei Webinar Autisme en hechting

Heel 2026 te bekijken: Verschillende webinars

Bekijk het volledige cursusaanbod op cjgcursus.nl
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