: centrum voor
. jeugd en gezin
CJG nieuws voor ouders en opvoeders Nieuwkoop

Wil je je kind goed begeleiden in zijn of haar ontwikkeling? Het Centrum voor
Jeugd en Gezin (CJG) biedt praktische tips en inzichten. Of het nu gaat om
omgaan met emoties, het versterken van zelfvertrouwen of andere
opvoedthema’s - hieronder vind je informatie en cursussen die je kunnen
ondersteunen waar nodig.

2026 | wanneer het jou uitkomt| Webinar

Broertjes en zusjes, zo hou je het
leuk

Met meerdere kinderen in huis is het vaak een dolle boel.
Ze spelen samen en lachen samen. Ruzie hoort er ook bij.
Hoe houd je het gezellig thuis? Hoe leren kinderen

w . zonder steeds in te grijpen of politieagent te zijn in huis?
gratis &0 Dit Webinar geeft je tips.

aanmelden

2026 | Wanneer het jou uitkomt | webinar
En nu is het genoeg!

Kinderen luisteren niet altijd. Dat kan lastig zijn. In dit on

demand webinar leer je hoe je duidelijke afspraken maakt. e‘
Je krijgt tips om grenzen te stellen op een positieve manier. 0 g
Zo wordt het thuis rustiger en weet je kind wat er van hem By: % ,&
of haar verwacht wordt.

gratis %
aanmelden

03 maart | 19:30 - 21:00 uur | online
Samengestelde gezinnen

Een samengesteld gezin kan spannend zijn. Wie doet wat
en hoe ga je om met stiefkinderen of ex-partners? Tijdens
deze bijeenkomst krijg je informatie en praktische tips om
rust en balans in het nieuwe gezin te vinden.

aanmelden

Cursusagenda

e 11 februari Hoofdluistraining - Online
* 03 maart Webinar Samengestelde gezinnen
* Heel 2026 te bekijken: Verschillende webinars

Bekijk het volledige cursusaanbod op cjgcursus.nl
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