beare sy S

Beste ouders,

Het einde van dit schooljaar...We blikken terug op een leuk en boeiend schooljaar met heel fijne kinderen en
ouders. We zijn trots op onze leerlingen! We konden vorige vrijdag nog afsluiten met een leuk programma. We
hadden namelijk Beverbos Got Talent, waar een 15-tal groepjes aan deelnamen. We wensen iedereen een fijne
zomervakantie toe!

In deze nieuwsbrief vinden jullie belangrijke informatie over het komende schooljaar.

BELANGRIJKE DATA 2024-2025

Infoavond: 29 augustus 2024 (brief in bijlage)

Eerste schooldag: 2 september 2024

Pedagogische studiedagen:14 oktober 2024, 20 januari 2025 en 26 maart 2025
Vrije dagen: 9 oktober 2024, 2 mei 2025 en 28 mei 2025

LEERKRACHTEN 2024-2025

Peuterklas Evelien Bonte

Eerste kleuterklas Inge Goderis, Els Vanclooster, Heidi Vandevelde
Tweede kleuterklas Lien Stevens, Annelies Declerck

Derde kleuterklas Riet Vanbosseghem, Lisa Delbeke

Eerste leerjaar Emma Bogaert, Stefanie Syoen, Inneke Vanwalleghem
Tweede leerjaar Maaike Bruwier, Elien Declerck

Derde leerjaar Fiona Haeghebaert, Martine Goethals, Leen Marote
Vierde leerjaar Stephan Lefere, Tineke Haek

Vijfde leerjaar Joke Vantournhout, Lies Vanloo

Zesde leerjaar Thomas Camerlynck, Sharon Malfait

COMMUNICATIE 2024-2025

Vanaf 22 augustus zal je via www.beverbos.be op onze nieuwe website komen.

Jullie merkten ook vorig jaar al dat we meer hebben ingezet op Smartschool. Komende schooljaar zal alle
communicatie via Smartschool verlopen. Daar zal je nieuwsberichten ontvangen, klasnieuws, ...

Je kan ook daar (vanaf 22 augustus) terecht met je vragen aan de groepsleerkrachten. Ook de modules intradesk,
foto’s, resultaten en het leerlingenvolgdossier (verslag oudercontact en attitudes) zullen beschikbaar zijn. Bij vragen
kunnen jullie langsgaan bij de infostand ‘Smartschool’ op onze onthaalavond. Mocht je ondertussen vragen hebben
over Smartschool kan je ook via smartschool@beverbos.be je vraag stellen.

H. VORMSEL
Wie wil deelnemen aan het H. Vormsel in 2025 kan vanaf 1 augustus op de website van de pastorale eenheid Sint



SOCIALE VAARDIGHEDEN EN
WEERBAARHEIDSTRAINING VOOR KINDEREN

TRAINING ROTS & WATER

Wat is Rots en Water?

Rots en Water is een weerbaarheidstraining voor kinderen en jongeren.

Rots staat voor eigen grenzen aangeven, zelfstandig beslissingen nemen, je eigen weg gaan en de
kracht in jezelf.

Water staat voor hoe je in verbinding staat met je omgeving, communicatie, luisteren, samen naar
oplossingen zoeken en de grenzen van anderen te respecteren.

Met de weerbaarheidstraining Rots en Water leer je wanneer je voor jezelf moet opkomen en wanneer
je je maar beter ergens bij kunt neerleggen
Het is niet altijd makkelijk je eigen grenzen aan te geven en die van anderen te respecteren.

Hoe gaat het in z'n werk?

Door vooral veel te doen. Door beweging, spel, individuele en groepsopdrachten ervaren de kinderen
direct het effect van beide houdingen en leren ze nadenken over hun eigen houding. We oefenen met
ademhaling en besteden aandacht aan lichaamshouding, oogcontact en stemgebruik.

Voor wie is het bedoeld?

Deze rots en watertraining richt zich specifiek op kinderen van 3e tot 6e leerjaar & voor jongeren van
1e & 2e middelbaar die extra ondersteuning nodig hebben bij bepaalde vaardigheden zoals
zelfvertrouwen, samenwerken, assertiviteit, voor zichzelf opkomen... Een veilige groepssfeer is heel
belangrijk. Er wordt gewerkt met een groep van max. 10.

Doel van de training:
Sterker in je schoenen staan, voor jezelf leren opkomen
Zelfvertrouwen en vertrouwen in een ander
Eigen grenzen aangeven
Grenzen van anderen leren respecteren
Contact maken met andere kinderen
Jezelf laten zien en opkomen voor jezelf
Rekening houden met een ander
Inleven in de gevoelens van een ander
Samenwerken
Keuzes maken en focussen
Nadenken over wat je wel en niet wilt en hoe je dit duidelijk kunt maken

Margareta het inschrijvingsformulier kunnen vinden om in te schrijven voor het vormsel.
Bij vragen kan je terecht via dit emailadres

MEER INFO

Wie geeft deze training?
Eerstelijnspsychologe Lotty Denoo en groeicoach Maaike Tyvaert

Wanneer:

De training bestaat uit 8 lessen telkens op zaterdag
« Van 9u tot 10u30 (3e - 6e leerjaar) (De tweede sessie op 12 oktober is met ouder en kind)
« Van 10u45 tot 12u15 (1e & 2e middelbaar)

Data:

05 oktober 2024

12 oktober 2024

19 oktober 2024

26 oktober 2024

09 november 2024

16 november 2024

30 november 2024

07 december 2024

Intakegesprek en eindgesprek (Datum in overleg)

Waar:
JOC, Boomgaardstraat 1, 8810 Lichtervelde

Kostprijs:
De kostprijs van deze training is gratis, inclusief het intakegesprek en eindgesprek.

Dit is mogelijk door de ondersteuning van Wingg en ingericht door Huis van het Kind Lichtervelde

Wenst u graag uw zoon of dochter in te schrijven?
https://www.groei-coachingpraktijk be /kinderen-jongeren/rots-watet

Of wenst u meer informatie?

Lotty Denoo - 0495 40 17 14 - lottydenoo@praktijkpilaar.be
Maaike Tyvaert - 0494 44 35 42 - maaike@groei-coachingpraktijk.be
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