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Training: “Sociale vaardigheden” (Weert en Roermond)

Goede sociale vaardigheden spelen van jongs af aan een belangrijke rol in het leven.
Kinderen die moeite hebben met sociale vaardigheden worden vaak afgewezen door
leeftijdsgenoten en moeite om zich aan te passen. Deze kinderen kunnen in een
zogenoemde vicieuze cirkel belanden: doordat ze moeite hebben met het leggen van sociaal
contact worden ze sneller buitengesloten, kunnen ze geen ervaring opdoen in sociale
vaardigheden en raken ze mogelijk nog meer achterop.

Dit wil je als ouder natuurlijk voorkomen, en wij ook. Deze training is bedoeld voor kinderen
van 9 tot 12 jaar. We bieden ze handvaten om straks met meer zelfvertrouwen (nieuwe)
contacten te leggen, op anderen te kunnen reageren en eigen grenzen te kunnen bewaken.
Aanmelden kan via info@groepswerk.nl

Donderdag 5 februari 15.45-17.00 uur. Locatie: Keenterhart, St. Jozefskerkplein 3
Weert

Donderdag 26 februari 15.45-17.00 uur. Locatie: de Velderie, Prins Bernhardstraat 1
Roermond

Webinar: “Scheiden met aandacht voor de kinderen”
Hoe een scheiding ook verloopt, het is nooit makkelijk. Het is een proces van rouwen en dit
kost energie. Ook voor kinderen is dit een spannende en misschien zelfs stressvolle periode

vol veranderingen. leder kind gaat hier dan ook op zijn eigen manier mee om. Als ouders wil (@)
je het beste voor je kinderen, ook bij jullie scheiding. h e
Waar moet je allemaal aan denken wanneer je gaat scheiden? Hoe vertel je het de kinderen? g
Waar kun je jouw vragen stellen? Wat hebben kinderen nodig wanneer ouders scheiden? P
Wanneer kies je voor een mediator en wanneer voor een advocaat? En moet je een Q.
ouderschapsplan maken of niet? o
N . =
Tijdens het webinar geven we antwoord op al deze vragen, en meer!
Donderdag 29 januari 20.00 uur, Locatie: Online via Webinargeek g'
(]
E.
Webinar terugkijken: “puberbrein” -
Webinar over het puberbrein, pubergedrag en hoe je hier als ouder mee om kunt gaan. f-Dh
Bekijk dit webinar nu terug. =
Q
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Gratis deelname voor alle activiteiten. Aanmelden kan ook via info@cjgml.nl of 8
www.cjgml.nl =
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Vogelsbleek 10 | 6001 BE Weert
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