
 

 

  

Aan: ouders/verzorgers van leerlingen uit groep 3 tot en met 8 

 

Datum: februari/maart 2024 

 

Informatiebrief over het onderzoek sport- en beweeggedrag onder 

leerlingen in groep 3 tot en met 8 van basisscholen 

 

In het voorjaar van 2024 voert de gemeente Eindhoven op de basisscholen in de stad 

een onderzoek uit naar het sport- en beweeggedrag van leerlingen uit groep 3 tot en met 

8. 

 

Hieronder leggen wij kort uit wat het onderzoek inhoudt. Als er vragen zijn, kan contact 

op worden genomen via de contactgegevens, die onderaan staan vermeld. 

 

Wat is het doel van het onderzoek? 

Met dit onderzoek willen wij in beeld brengen hoeveel basisscholieren op dit moment 

sporten/bewegen (zowel op school als in de vrije tijd). En welke behoeften zij hebben om 

in de toekomst vaker te gaan sporten/bewegen. Zodat we daar zo goed mogelijk op 

kunnen inspelen. Een aantal vragen gaan ook over het hebben van een zwemdiploma 

en het volgen van zwemlessen. 

 

Concreet gebruiken we de resultaten van het onderzoek om: 

• Te monitoren hoe het sport- en beweeggedrag van basisscholieren zich door 

de tijd heen ontwikkelt. We zullen deze vragenlijst iedere 2 jaar afnemen onder 

leerlingen uit groep 3 tot en met 8. 

• Met sport- en beweegaanbieders in gesprek te gaan over hoe zij hun aanbod 

(nog) passender kunnen maken voor kinderen uit de buurt. 

• Met de school in gesprek te gaan over hoe zij de gymlessen (nog) beter kunnen 

maken en/of welke andere acties ondernomen kunnen worden om nog meer 

leerlingen aan het bewegen en sporten te krijgen en houden. 

• Verdere stappen te zetten om mogelijk te maken dat ieder kind aan het einde 

van de basisschool een zwemdiploma heeft. 

 

Wat wordt er van uw kind verwacht? 

In dit onderzoek vullen leerlingen uit groep 3 tot en met 8 zelfstandig een digitale 

vragenlijst in, tijdens een (gym)les. De juf of meester van uw kind (of een andere 

begeleider) is aanwezig om te helpen als er vragen onduidelijk zijn of uw kind ergens 

over twijfelt.  

 

Uw kind doet vrijwillig mee aan het onderzoek. Dit houdt in dat uw kind op elk moment 

tijdens het onderzoek zijn/haar deelname kan stopzetten en de antwoorden kan 

intrekken. Uw kind hoeft niet aan te geven waarom hij/zij stopt. Afzien van of stoppen 

met deelname heeft geen nadelige gevolgen voor uw kind. 
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Wat gebeurt er met de gegeven antwoorden? 

De onderzoekgegevens die we in dit onderzoek verzamelen, zullen door ons worden 

bekeken op stads- (totaal) en schoolniveau. We kijken dus niet naar individuele 

leerlingen.  

 

De resultaten worden samengevat in een overkoepelende rapportage, die openbaar zal 

worden gemaakt. Iedere deelnemende school ontvangt een rapportage, waarin de 

resultaten van de betreffende school worden vergeleken met het stedelijk gemiddelde. 

 

Hoe wordt de privacy van de leerlingen beschermd? 

We vragen niet naar de naam van uw kind of andere gegevens waaruit we kunnen 

afleiden wie de vragenlijst heeft ingevuld. De resultaten van het onderzoek zijn daarmee 

voor niemand te herleiden tot individuele leerlingen. 

 

We bewaren alle onderzoeksdata op beveiligde wijze. De gegevens worden verzameld 

via een professionele enquêtetool, door de afdeling Beleidsinformatie en Onderzoek van 

gemeente Eindhoven. Alleen de onderzoekers hebben toegang tot de onderzoeksdata. 

 

Hoe is de school betrokken? 

Het onderzoek is tot stand gekomen in afstemming met diverse directies en gymleraren. 

De school maakt mogelijk dat het onderzoek onder schooltijd wordt afgenomen onder de 

genoemde klassen. De school zorgt er ook voor dat dit gebeurt op een manier die 

aansluit bij de algemene afspraken die op deze school zijn gemaakt over het afnemen 

van vragenlijsten onder de leerlingen. 

 

Heeft u vragen? 

Als u vragen heeft of meer informatie over het onderzoek wil hebben, kunt u die stellen 

aan uw contactpersoon op school of contact opnemen met de gemeente via 

onderzoek@eindhoven.nl. Wij streven ernaar om uiterlijk binnen een week op uw vraag 

te reageren.   
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